
皆皆ささんんののままわわりりににいいるる子子どどももたたちちはは、、笑笑顔顔をを見見せせてていいまますすかか。。

子子どどももたたちちがが自自信信とと勇勇気気をを持持っってて成成長長しし続続けけるるたためめににはは、、ままわわりりににいいるる大大人人ののササポポーートトがが必必要要でですす。。

今今、、子子どどももたたちちのの笑笑顔顔をを守守るるたためめ、、自自分分ににででききるるここととをを考考ええ、、行行動動ししままししょょうう。。

【児童虐待相談・通告先】
�東・中・西福祉事務所子育て支援係内家庭児童相談室
東�０７２（９８８）６６１９、�０７２（９８８）６６７１
中�０７２（９６０）９２７４、�０７２（９６４）７１１０
西�０６（６７８４）７９８２、�０６（６７８４）７６７７

�休日・夜間子育て相談ダイヤル
０７２（９６１）０１７８（平日午後５時３０分～翌午前９時、土・日曜日、

祝日２４時間対応）

�大阪府東大阪子ども家庭センター
０６（６７２１）１９６６、�０６（６７２０）３４１１
０６（６７２１）５３３６�通告専用・児童虐待１１０番�
０７２（２９５）８７３７�夜間・休日�（平日午後５時４５分～翌午前９時、
土・日曜日、祝日２４時間対応）

【児童虐待通告先】
�チャイルド・レスキュー１１０番�大阪府警察本部�
０６（６９４３）７０７６（２４時間３６５日対応）

１
月
３０
日
、
市
内
で
発
生
し
た

小
学
校
６
年
生
の
児
童
が
刺
殺
さ

れ
る
事
件
は
、
市
民
の
皆
さ
ん
を

は
じ
め
、
こ
れ
ま
で
支
援
を
行
っ

て
き
た
府
・
市
の
関
係
機
関
に
も

大
き
な
衝
撃
を
与
え
ま
し
た
。

将
来
の
あ
る
尊
い
命
が
失
わ
れ

た
こ
と
に
心
よ
り
遺
憾
の
意
を
表

す
と
と
も
に
、
ご
冥
福
を
お
祈
り

し
ま
す
。
市
で
は
、
二
度
と
こ
の

よ
う
な
こ
と
が
起
こ
ら
な
い
よ
う
、

検
証
委
員
会
を
立
ち
上
げ
る
な
ど
、

こ
れ
ま
で
以
上
に
子
ど
も
を
守
る

取
組
み
を
強
化
し
て
い
き
ま
す
。

現
在
の
子
育
て
環
境
は
、
少
子

化
、
核
家
族
化
な
ど
の
影
響
で
孤

立
し
て
い
る
親
子
が
増
え
、
ゆ
と

り
や
人
手
が
少
な
く
、
子
育
て
を

す
る
こ
と
自
体
が
難
し
く
な
っ
て

い
ま
す
。
ど
ん
な
親
で
も
育
児
不

安
・
孤
立
・
家
庭
内
の
悩
み
な
ど

要
因
が
重
な
る
と
、
心
の
バ
ラ
ン

ス
を
失
い
、
虐
待
に
つ
な
が
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

児
童
虐
待
の
予
防
・
防
止
の
た

め
、
地
域
全
体
で
子
ど
も
を
守
る

意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、

次
の
よ
う
な
気
に
な
る
子
ど
も
を

発
見
し
た
と
き
は
、
迷
わ
ず
相
談

・
通
告
窓
口
（
左
囲
み
参
照
）
へ

連
絡
し
て
く
だ
さ
い
。

あ
な
た
の
通
告
で
救
わ
れ
る
子

ど
も
が
い
ま
す
。

▽
不
自
然
な
外
傷
（
打
撲
、
火

傷
）
な
ど
が
見
ら
れ
る

▽
衣
服
が
汚
れ
て
い
る
、
元
気

が
な
く
表
情
が
暗
い

▽
虚
言
、
万
引
き
、
家
出
な
ど

の
問
題
行
動
を
繰
り
返
す

▽
年
齢
に
そ
ぐ
わ
な
い
性
的
な

言
動
が
見
ら
れ
る

▽
保
護
者
が
長
期
不
在
で
い
つ

も
子
ど
も
だ
け
で
い
る

▽
登
校
せ
ず
、
食
事
を
与
え
ら

れ
て
い
な
い

▽
保
護
者
が
大
声
を
あ
げ
、
子

ど
も
に
暴
力
を
振
る
っ
て
い
る
よ

う
す
が
感
じ
ら
れ
る

◇
問
合
せ
先

子
育
て
支
援
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
３
０
２
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
１
７

２３月は自殺対策強化月間

３留守家庭児童育成クラブ入会申込み

４・５保健所・センターだより

６・７子どもの笑顔が光る未来へ

■人 口：508，267人
■世帯数：219，650世帯（平成24年2月1日現在）

ああ
なな
たた
のの
行行
動動
がが

��
子子
どど
もも
��をを
守守
るる
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古
紙
配
合
率
７０
％
再
生
紙
を
使
用
し
て
い
ま
す



気づき気づき

自殺予防の
ゲートキーパーの

役　　割

自殺予防の
ゲートキーパーの

役　　割

家族や仲間の変化
に気づいて、声
をかける

傾　聴傾　聴
本人の
気持ちを尊重
し、耳を傾ける

見守り見守り
温かく寄り添いな
がら、じっくり

と見守る

つなぎつなぎ
早めに専門家に
相談するよう

促す

健康問題
48％

勤務問題
8％

男女問題
3％

学校問題
1％

その他
5％

家庭問題
13％

経済・
生活問題
22％
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自
殺
は
、
家
族
や
仲
間
な
ど
周
囲
の
人
の
気
づ
き
に
よ

り
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。ま
た
、悩
み
を
抱
え
て
い
る
人

は
、
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
周
囲
の
人
や
専
門
の
相
談
機
関

に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す
。
大
切
な
命
を
亡
く

す
こ
と
の
な
い
社
会
を
め
ざ
し
ま
し
ょ
う
。

自
殺
者
数
は
、
全
国
で
年
間

３
万
人
を
超
え
、
府
内
で
も
２

０
０
０
人
を
超
え
て
い
ま
す
。

自
殺
の
原
因
は
、
健
康
上
の
問

題
が
最
も
多
く
、
続
い
て
経
済

・
生
活
問
題
、家
庭
問
題
と
、人

生
の
あ
ら
ゆ
る
場
面
が
原
因
と

な
っ
て
い
ま
す（
グ
ラ
フ
参
照
）。

自
殺
は
、「
心
理
的
に
追
い

込
ま
れ
た
末
の
死
」で
あ
り
、

そ
れ
ら
の
要
因
を
取
り
除
く

こ
と
に
よ
り
防
ぐ
こ
と
が
で

き
る
社
会
的
な
問
題
で
あ
る

と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

自
殺
を
防
ぐ

ゲ
ー
ト
キ
ー
パ
ー
に

か
け
が
え
の
な
い
命
を
守

る
た
め
に
、自
殺
を
防
ぐ�
ゲ

ー
ト
キ
ー
パ
ー
�（
図
参
照
）
に

な
り
ま
し
ょ
う
。

自
殺
を
考
え
て
い
る
人
は
、

自
暴
自
棄
に
な
っ
た
り
、
死
に

た
い
と
話
す
よ
う
に
な
っ
た
り

と
、
言
動
や
表
情
な
ど
で
サ
イ

ン
を
発
し
て
い
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
ま
わ
り
の
人
が
こ
の
サ

イ
ン
に
気
づ
い
て
あ
げ
る
こ
と

が
重
要
で
す
。
身
近
な
人
の
悩

み
に
気
づ
い
た
ら
、
話
を
聴
き

「
あ
な
た
は
一
人
じ
ゃ
な
い
」

と
伝
え
て
く
だ
さ
い
。そ
し
て
、

専
門
家
へ
の
相
談
を
勧
め
、
見

守
り
ま
し
ょ
う
。

一
人
で
悩
ま
ず
相
談
を

悩
み
を
抱
え
て
い
る
人
は
、

専
門
の
相
談
機
関
に
相
談
し
て

く
だ
さ
い
。
相
談
者
の
気
持
ち

を
受
け
止
め
、
い
っ
し
ょ
に
解

決
へ
向
か
い
ま
す
。

【
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
】

▽
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一

ダ
イ
ヤ
ル
（
３
月
１
日
�
午
前

９
時
〜
１４
日
�
午
後
８
時
）
�

０
５
７
０（
０
６
４
）５
５
６

▽
東
・
中
・
西
保
健
セ
ン
タ
ー

（
月
曜
日
〜
金
曜
日
午
前
９
時
〜

午
後
５
時
３０
分
）�
東
・
０
７
２

（
９
８
２
）
２
６
０
３
、
中
・

０
７
２（
９
６
５
）６
４
１
１
、西

・
０
６（
６
７
８
８
）０
０
８
５

【
電
話
相
談
】

▽
関
西
い
の
ち
の
電
話
（
２４

時
間
３
６
５
日
対
応
）
�
０
６

（
６
３
０
９
）
１
１
２
１

▽

大
阪
自
殺
防
止
セ
ン
タ
ー
（
金

曜
日
午
後
１
時
〜
日
曜
日
午
後

１０
時
）
�
０
６
（
６
２
６
０
）

４
３
４
３

▽
自
殺
予
防
い
の

ち
の
電
話
（
毎
月
１０
日
午
前
８

時
〜
翌
午
前
８
時
）�
０
１
２
０

（
７
３
８
）
５
５
６

【
サ
ラ
金
・
ク
レ
ジ
ッ
ト
の

返
済
に
困
っ
た
ら
】

▽
お
金
の
悩
み
相
談
室
（
平

日
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
）
�

０
６
（
６
２
１
０
）
９
５
１
２

大
切
な
人
を
自
死
で
亡
く
し
た
方
へ

わ
か
ち
あ
い
の
会

誰
に
も
話
せ
な
か
っ
た
気
持

ち
を
話
し
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

第
３
土
曜
日
午
後

２
時
〜
４
時

◇
と
こ
ろ

く
す
の
き
プ
ラ

ザ
（
若
江
岩
田
駅
前
）

◇

◇

◇
問
合
せ
先

健
康
づ
く
り

課

０
７
２
（
９
６
０
）
３
８

０
２
、
�
０
７
２
（
９
６
０
）

３
８
０
９

市
有
地
（
旧
西
堤
住
宅
敷

地
）
を
一
般
競
争
入
札
で
売

り
払
い
ま
す
。
入
札
を
希
望

す
る
方
は
、
現
場
説
明
会
に

参
加
の
う
え
、
申
し
込
ん
で

く
だ
さ
い
。

◇
物
件
所
在
地

新
喜
多

二
丁
目
２
１
３
番
３
外
１
筆

◇
地
目

宅
地

◇
地
積

１
４
８
５
・
９５
�

◇
最
低
落
札
価
格

１
億

９
０
２
０
万
円

◇
入
札
の
と
き

４
月
５

日
�
午
前
１１
時
か
ら

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁

舎
別
館
第
１
入
札
室

◇
申
込
方
法

３
月
２２
日

�
〜
３０
日
�
に
直
接

※
案
内
書
は
住
宅
政
策
課

で
配
布
。
３
月
１５
日
�
ま
で

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
も
ご
覧

に
な
れ
ま
す
。

【
現
場
説
明
会
】

◇
と
き

３
月
１５
日
�
午

前
１１
時
か
ら

◇
と
こ
ろ

市
役
所
本
庁

舎
別
館
第
１
入
札
室

◇

◇

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

住
宅
政
策
課

０
６
（
４
３

０
９
）
３
２
３
２
、
�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
３
４

６５
歳
以
上
で
要
支
援
・
要

介
護
の
認
定
を
受
け
て
い
る

方
と
そ
の
扶
養
者
は
、
障
害

者
手
帳
を
持
っ
て
い
な
く
て

も
、
所
得
税
や
住
民
税
の
確

定
申
告
で
障
害
者
控
除
の
対

象
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

こ
れ
は
、
身
体
障
害
者
手

帳
な
ど
を
持
っ
て
い
な
く
て

も
障
害
者
控
除
対
象
者
認
定

書
を
取
得
す
る
こ
と
に
よ
り
、

身
体
障
害
者
手
帳
な
ど
を
持

っ
て
い
る
方
と
同
等
の
控
除

を
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
制

度
で
す
。

な
お
、
確
定
申
告
の
必
要

が
な
い
方
や
身
体
障
害
者
手

帳
な
ど
の
交
付
を
受
け
て
い

る
方
は
申
請
が
不
要
で
す
。

◇
障
害
者
控
除
の
対
象

▽
障
害
者
�
軽
度
・
中
度
の
知

的
障
害
者
ま
た
は
３
級
〜
６

級
の
身
体
障
害
者
と
同
程
度

▽
特
別
障
害
者
�
重
度
の
知

的
障
害
者
ま
た
は
１
級
・
２

級
の
身
体
障
害
者
と
同
程
度

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

▽
東
福
祉
事
務
所

０
７
２

（
９
８
８
）
６
６
１
７
、
�

０
７
２（
９
８
８
）６
６
２
０

▽
中
福
祉
事
務
所

０
７
２

（
９
６
０
）
９
２
７
５
、
�

０
７
２（
９
６
４
）７
１
１
０

▽
西
福
祉
事
務
所

０
６

（
６
７
８
４
）７
９
８
０
、
�

０
６（
６
７
８
４
）７
６
７
７

◇
問
合
せ
先

高
齢
介
護

課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

８
５
、
�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
４
８

府
で
は
、
税
の
公
平
性
と
自

主
財
源
で
あ
る
府
税
収
入
を
確

保
す
る
た
め
、３
月
を「
税
収
確

保
重
点
月
間
」と
し
て
い
ま
す
。

府
税
は
、
教
育
や
子
育
て
、

安
全
な
ま
ち
づ
く
り
な
ど
、
皆

さ
ん
の
身
近
な
生
活
に
役
立
っ

て
い
ま
す
。
未
納
の
方
は
、
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

中
河
内
府
税

事
務
所

０
６
（
６
７
８
９
）

１
２
２
１
、�
０
６（
６
７
８
９
）

７
４
４
２

ご
協
力
を

市
税
の
口
座
振
替

市
税
（
個
人
住
民
税
の
普
通

徴
収
分
、
固
定
資
産
税
・
都
市

計
画
税
）
の
納
付
に
は
、
口
座

振
替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

預
貯
金
口
座
の
あ
る
市
税
取

扱
金
融
機
関
（
阿
波
・
徳
島
銀

行
を
除
く
）ま
た
は
郵
便
局
に
通

帳
、届
出
印
、納
税
通
知
書
を
持

参
す
る
と
手
続
き
が
で
き
ま
す
。

な
お
、
口
座
振
替
依
頼
書
は

市
内
の
市
税
取
扱
金
融
機
関
な

ど
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
市
ウ

ェ
ブ
サ
イ
ト
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
も
で
き
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

納
税
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
４
７
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
０
８

府税マスコットキャラクター
「タッピー」と「みらい」

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声声
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
かかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかかか
らららららららららららららららららららららららららららら
始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始始
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ
よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
うううううううううううううううううううううううううううう

確定申告前に申請を
障害者控除対象者認定書

３
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間

原因・動機別自殺者割合（平成２２年）

※警察庁のデータをもとに作成。自殺者総数
（３１，６９０人）のうち原因・動機特定者２３，５７２
人のデータをもとに算出。

一
般
競
争
入
札

市
有
地
を
売
り
払
い
ま
す

３
月
は
税
収
確
保
重
点
月
間

未
納
の
方
は
納
付
を

（２）平成２４年３月１日東 大 阪 市 政 だ よ り



小
学
校
低
学
年
の
留
守
家
庭

児
童
を
対
象
に
、
留
守
家
庭
児

童
育
成
ク
ラ
ブ
の
申
込
み
を
受

け
付
け
ま
す
。

留
守
家
庭
児
童
育
成
ク
ラ
ブ

は
、
放
課
後
の
児
童
の
健
全
な

育
成
を
図
る
た
め
、
自
治
会
や

社
会
教
育
関
係
者
（
青
少
年
指

導
員
、
少
年
補
導
員
な
ど
）、
Ｐ

Ｔ
Ａ
、
学
校
長
な
ど
で
構
成
さ

れ
る
地
域
の
運
営
委
員
会
が
行

っ
て
い
ま
す
。

開
設
小
学
校
や
受
付
日
時
、

場
所
は
表
の
と
お
り
で
す
。
希

望
者
は
、
開
設
小
学
校
内
の
運

営
委
員
会
に
申
し
込
ん
で
く
だ

さ
い
。
現
在
在
籍
し
て
い
る
児

童
も
手
続
き
が
必
要
で
す
。
入

会
の
許
可
・
不
許
可
は
決
ま
り

次
第
、
運
営
委
員
会
か
ら
通
知

し
ま
す
。

◇
対
象

小
学
校
新
１
年
生

〜
新
３
年
生
の
留
守
家
庭
児
童

※
祖
父
母
な
ど
児
童
を
保
護

で
き
る
大
人
の
同
居
人
が
い
る

場
合
を
除
く
。

◇
開
設
期
間

４
月
２
日
�

〜
来
年
３
月
３１
日
�

◇
料
金

月
５
０
０
０
円（
お

や
つ
代
な
ど
は
別
途
必
要
）

◇
申
込
方
法

申
込
書
に
必

要
事
項
を
書
い
て
、
両
親
の
勤

務
証
明
書
（
病
気
療
養
中
の
方

は
診
断
・
入
院
証
明
書
な
ど
）

を
受
付
場
所
へ
直
接

※
申
込
書
は
開
設
小
学
校
で

配
布
。

◇
問
合
せ
先

▽
開
設
小
学

校
内
の
運
営
委
員
会

▽
青
少

年
ス
ポ
ー
ツ
室

０
６
（
４
３

０
９
）３
２
８
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
３
５

会
社
を
辞
め
て
社
会
保
険
の

資
格
が
な
く
な
っ
た
と
き
や
他

市
町
村
か
ら
転
入
し
て
き
た
と

き
、
生
活
保
護
を
受
け
な
く
な

っ
た
と
き
は
必
ず
１４
日
以
内
に

国
保
加
入
の
届
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。
す
で
に
年
金
を
受
給
し

て
い
る
方
は
、
年
金
証
書
が
必

要
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。

１４
日
以
内
に
届
出
を
す
る
と
、

以
前
の
健
康
保
険
か
ら
継
続
し

て
保
険
の
給
付
が
受
け
ら
れ
ま

す
。
１４
日
を
過
ぎ
る
と
届
出
日

か
ら
の
給
付
と
な
り
、
保
険
証

が
な
い
期
間
の
医
療
費
は
全
額

自
己
負
担
と
な
り
ま
す
。

な
お
、
保
険
料
は
加
入
届
が

遅
れ
て
も
以
前
加
入
し
て
い
た

健
康
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ

た
日
ま
で
遡
り
、
最
大
２
年
間

分
を
支
払
わ
な
け
れ
ば
な
り
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
国
保
の
資
格
が
な
く

な
っ
た
と
き
に
は
、
資
格
喪
失

の
手
続
き
が
必
要
で
す
。
資
格

が
な
く
な
っ
た
後
に
、
国
保
の

保
険
証
で
医
療
機
関
に
か
か
る

と
、
国
保
が
負
担
し
た
医
療
費

を
後
日
返
し
て
い
た
だ
く
こ
と

に
な
り
ま
す
。

保
険
証
を
持
た
ず
に

受
診
し
た
と
き
は
申
請
を

や
む
を
得
ず
保
険
証
を
提
示

せ
ず
に
受
診
し
、
医
療
費
を
全

額
自
己
負
担
し
た
と
き
は
、
申

請
に
よ
り
本
来
国
保
が
負
担
す

る
分
の
医
療
費
の
給
付
を
受
け

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
申
請
に

は
医
師
の
診
療
報
酬
明
細
書
と

領
収
書
が
必
要
で
、
保
険
診
療

該
当
分
を
計
算
し
、
給
付
し
ま

す
。な

お
、
健
康
診
断
や
予
防
注

射
、
美
容
整
形
、
歯
の
矯
正
な

ど
病
気
と
み
な
さ
れ
な
い
も
の

や
、
け
ん
か
な
ど
患
者
自
身
の

責
任
に
よ
る
傷
病
な
ど
は
、
保

険
診
療
の
対
象
と
な
ら
ず
、
全

額
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

資
格
給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
６
７
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
４

保
険
料
は
、
所
得
額
を
も
と

に
算
定
し
て
い
ま
す
。
所
得
の

申
告
が
な
い
場
合
は
、
保
険
料

の
算
定
や
非
課
税
世
帯
の
判
定

が
で
き
ず
、
高
額
な
保
険
料
を

請
求
す
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、

高
額
療
養
費
の
区
分
判
定
に
影

響
し
た
り
し
ま
す
。
収
入
や
所

得
が
な
く
て
も
、
医
療
保
険
室

保
険
料
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
へ
必
ず
申
告
し
て

く
だ
さ
い
。

な
お
、
確
定
申
告
や
市
・
府

民
税
の
申
告
を
し
た
方
は
、
申

告
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

未
納
の
保
険
料
は

す
ぐ
に
納
付
を

相
談
も
な
く
保
険
料
の
滞
納

を
続
け
る
と
、
通
常
の
保
険
証

に
代
え
て
、
医
療
機
関
の
窓
口

で
全
額
負
担
と
な
る
資
格
証
明

書
の
交
付
や
財
産
の
差
押
え
を

受
け
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

災
害
や
事
業
の
廃
止
、
失
業

な
ど
の
事
情
で
納
付
が
困
難
な

場
合
は
、
そ
の
こ
と
を
証
明
す

る
書
類
を
持
っ
て
、
必
ず
相
談

し
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
市
で
は
２
月
中
旬
か

ら
収
納
強
化
対
策
と
し
て
、
特

別
体
制
で
保
険
料
未
納
世
帯
に

対
し
電
話
な
ど
に
よ
る
納
付
催

告
を
行
っ
て
い
ま
す
。

保
険
料
は
、
医
療
保
険
制
度

を
支
え
る
大
切
な
財
源
で
す
。

未
納
の
方
は
至
急
納
め
て
く
だ

さ
い
。

◇
問
合
せ
先

医
療
保
険
室

保
険
料
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

平成２４年度 留守家庭児童育成クラブの受付一覧表
開設小学校
・対象校区 受付日 受付時間 受付場所

縄手 ３月５日�～８日� 午後５時～６時３０分 職員室
縄手北 ３月１０日� 午前９時～午後６時 クラブ室
枚岡東 ３月３日� 午後１時～３時 会議室
枚岡西 ３月１０日� 午後１時～４時３０分 クラブ室
石切 ３月１１日� 午前１０時～午後２時 クラブ室
孔舎衙 ３月９日� 午後１時～７時 クラブ室
縄手南 ３月３日� 午後１時～４時 クラブ室
池島 ３月１日�、２日� 午前９時～午後６時 職員室
上四条 ３月１０日� 午前１０時～午後４時 クラブ室
縄手東 ３月１０日� 午前９時～午後４時３０分 クラブ室
孔舎衙東 ３月３日� 午前９時～午後３時 クラブ室
成和 ３月４日� 午前１１時～午後３時 クラブ室
北宮 ３月１１日� 午前１０時～午後３時 クラブ室
弥栄 ３月１０日� 午前９時～正午 クラブ室
玉川 ３月３日� 午前１０時～午後３時 クラブ室
玉美 ３月７日�、８日� 正午～午後７時 クラブ室
英田北 ３月４日� 午前９時～午後１時 英田公民分館北分室
若江 ３月３日� 午後１時～５時３０分 クラブ室
花園 ３月４日� 午前１０時～午後２時 クラブ室
鴻池東 ３月５日�、６日� 午前９時～午後５時 職員室

玉串
３月９日� 午後３時～７時

クラブ室
３月１０日� 午前１０時～午後５時

岩田西 ３月３日� 午前１０時～午後４時 クラブ室
英田南 ３月８日�、９日� 午後５時３０分～７時 クラブ室
加納 ３月４日� 午前１０時～正午 クラブ室
花園北 ３月３日� 午前１０時～午後３時 会議室
荒川 ３月４日� 午前１０時～正午 クラブ室

長堂
３月９日� 午前９時～午後７時

職員室
３月１０日� 午前９時～午後４時

三ノ瀬 ３月１０日� 午前９時～午後５時 クラブ室
森河内 ３月４日� 午前９時～午後５時 クラブ室
菱屋西 ３月３日�、１０日� 午前９時～午後５時 クラブ室
太平寺 ３月１０日� 午前９時～午後５時 クラブ室
高井田西 ３月３日� 午前９時～午後５時 クラブ室
楠根 ３月４日� 午前１０時～正午 クラブ室
意岐部 ３月２日�、５日� 午後２時～５時 クラブ室
上小阪 ３月１０日� 午前９時～午後５時 クラブ室

弥刀
３月２日� 午後４時３０分～６時

多目的室
３月３日� 午前９時３０分～正午

長瀬北 ３月１日�～７日�
（４日�を除く） 午後１時～６時 クラブ室

長瀬東 ３月５日�、６日� 午前９時～午後５時３０分 職員室

八戸の里
３月９日� 午後２時～５時３０分

クラブ室
３月１０日� 午前９時～午後５時３０分

永和 ３月４日� 午前１０時～午後３時 会議室
長瀬南 ３月１０日� 午前９時～午後５時 クラブ室
弥刀東 ３月４日� 午前９時～正午 クラブ室

長瀬西
３月５日�

午後０時３０分～５時 クラブ室
３月６日�

楠根東 ３月３日� 午前９時～正午 クラブ室
柏田 ３月２日�、３日� 午前９時～午後５時 クラブ室・職員室
西堤 ３月４日� 午前９時～正午 クラブ室
大� ３月３日� 午前１０時～午後４時３０分 クラブ室
大�東 ３月１０日� 午前９時～午後４時３０分 クラブ室
八戸の里東 ３月３日�、４日� 午前９時～正午 北校舎西端会議室

藤戸
３月５日� 午前１０時～午後６時３０分

クラブ室
３月６日� 午前１０時～午後７時

※石切東・高井田東・小阪小学校の受付は終了しています。掲載のない学校に
ついてはお問合せください。

入入入入入入入入入入入入会会会会会会会会会会会会申申申申申申申申申申申申込込込込込込込込込込込込みみみみみみみみみみみみをををををををををををを受受受受受受受受受受受受付付付付付付付付付付付付

会
社
を
辞
め
た
と
き
や
転
入
な
ど

国 保

加
入
の
届
出
は
１４
日
以
内
に

留守家庭児童育成クラブ
平成２４年度

国民健康保険・後期高齢者医療保険

所得がなくても申告を

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年３月１日（３）
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�時�所�３月１日��フジ矢�加納
工場（加納４）、�小松製作所（加納
４） �４日�、１２日��近鉄河内小
阪駅前 �５日��郵便事業�枚岡
支店（鷹殿町） �８日��東大阪
大発ビル（西堤本通東１） �１６日
��スーパーサンコー横沼店（横沼
町３） �１９日��市立総合病院
�２９日��市役所本庁舎 �３０日�
�イズミヤ若江岩田店（瓜生堂１）
�３１日��イオン鴻池店（鴻池町１）

※受付時間

は場所によ

っ て 異 な

り、日程を

変更する場

合もあります。受付時に保険証など

で本人確認をします。

�問�大阪府赤十字血液センター
０６（６９６２）７６５４、�０６（６９６８）４９００
�地域健康企画課 ０７２（９６０）３８０１、

�０７２（９６０）３８０６

女性の元気�応援塾
体と心の若さを保つ

�時�内�３月１６日��女性ホルモンと
上手につきあう方法 �２２日��色彩
心理からみたストレスマネージメント

法 �２６日��アロマストレッチで元
気になる方法 ☆いずれも午後１時３０

分～３時３０分で計３日間（うち１日の

みの受講も可） �定３０人（申込先着順）
�持動きやすい服・靴、飲み物
�所�申�問東保健センター

女性セミナー
５歳若返るこころとからだ

更年期を迎えた女性の心と体の変化

の対処法などを学びます。 �時�内�３
月２３日��メイクアップで気分をアッ
プ �３０日��こころとからだのシェ
イプアップ ☆いずれも午後０時５０分

～３時３０分 �対全日程参加できる６４歳
以下の女性 �定２５人（申込先着順）
�持動きやすい服・靴、お茶、タオル
�申電話または直接
�所�申�問西保健センター

払戻し手続きはお済みですか
妊婦健診の自己負担金

市では、平成２３年度から妊婦健康診

査の公費負担の総額を１人につき従来

の５万５，０００円から最大１０万円に拡充し

ています。

昨年４・５月中に医療機関および助

産所で妊婦健診を受診した方には自己

負担金を払い戻していますので、３月

３０日�までに保健センターで手続きを
してください。なお、対象者へは個別

に通知しています。

�問�健康づくり課 �東・中・西保
健センター

３月１日～７日は子ども予防接種週間
早めの接種を

子どもの予防接種は受けていますか。

病気を予防するためには、予防接種を

受けられる年齢のできるだけ早い時期

に接種することが大切です。入園、入

学などの集団生活を始める前に予防接

種の受け忘れがないかを母子健康手帳

で確認しましょう。なお、子ども予防

接種週間中の３月３日�と４日�に接
種できる病院もありますので、くわし

くはお問合せください。

�問健康づくり課

健康・禁煙相談広場

�時�所�３月８日���夢広場（布施
駅前） �１３日	��ゆうゆうプラザ
（日下）、�東保健センター、�ももの
広場（楠根） �１４日
��中保健セ
ンター �１６日���やまなみプラザ
（四条）、�中保健センター �２２日�
��グリーンパル（中鴻池） �２７日
	��はすの広場（近江堂） ☆�は
午前１０時３０分～１１時３０分、�は午後３時
～４時 �対成人 �内健康・禁煙相談、
女性の健康相談、血圧測定など

�問健康づくり課

麻しん・風しん混合予防接種

麻しん・風しん混合予防接種（第２

期～第４期）の接種期限は３月３１日�
です。接種期限を過ぎると費用が自己

負担（約１万円）になります。早めに

接種してください。 �対�第２期�今
春小学校に入学する幼児（幼稚園・保

育所の年長児） �第３期�中学校１
年生に相当する年齢の方 �第４期�
高校３年生に相当する年齢の方

�問健康づくり課

ところ
行 事

東保健センター
（０７２・９８２・２６０３）

中保健センター
（０７２・９６５・６４１１）

西保健センター
（０６・６７８８・００８５）

専門相談

�
�
�
�


クラミジア・梅毒・

エイズ検査

Ｂ型・Ｃ型肝炎ウイ

ルス検査

�
�
�
�
�

（証明書が必要な場合は

有料）

風しん抗体検査（有料）

１日�、１５日�
９・３０～１１・００

１４日
、２８日

９・３０～１１・００

１２日�、２６日�
９・３０～１１・００

こころの健康相談（予約

制）�アルコール依存症・
認知症の相談を含む�

１日�、７日
、１３日	、
１５日�

１４・００～１６・００

２７日	
１０・００～１２・００

６日	
１０・００～１２・００

１３日	、１４日
、１５日�、
２７日	、２８日


１４・００～１６・００

７日
、２１日

１０・００～１２・００

６日	、１３日	、２７日	
１４・００～１６・００

結核相談
１日�、１５日�

１４・００～１５・００

５日�、１９日�
１４・００～１５・００

骨密度測定（予約制で、

対象は２０歳以上の方）

８日�
９・３０～１０・００

２８日

９・２０～１０・００

電話健康相談 月曜日～金曜日 ９・００～１２・００、１２・４５～１７・３０

４か月児健康診査

�平成２３年１１月生まれ�
※個別に通知しています。

１３日	、２７日	
１３・１０～１４・００

６日	、１３日	
９・１０開始

２７日	（北部）
９・３０開始

１４日
、２１日
、２８日

１３・００～１４・１０

１歳６か月児健康診査

�平成２２年８月生まれ�
（幼児用歯ブラシ持参）

※個別に通知しています。

２１日
、２８日

１３・４０～１４・３０

９日�、２３日�
１３・００開始

（北部は来月）

６日	、１９日�
１３・１５～１４・１５

３歳６か月児健康診査

�平成２０年９月生まれ�
※個別に通知しています。

９日�、２３日�
１３・３０～１４・２０

７日
、１６日�
１３・００開始

１４日
（北部・８月生ま
れを含む）

１３・３０開始

１３日	、２７日	
１３・１５～１４・１５

離乳食講習会 ２２日� １３・００開始 ２１日
 １３・３０開始 ９日� １３・００開始

ＢＣＧ接種

�３か月～６か月未満児�
１３日	、２７日	

１４・００～１４・３０

６日	、１３日	
２７日	（北部）

９・３０～１０・００

１４日
、２１日
、２８日

１３・３０～１４・００

�飼えなくなった犬・猫の引取りは、動物指導センター（０７２・９６３・６２１１）まで。
�一般健康相談は廃止しました。就職などのための健康診断は医療機関のご利用を。
�（北部）は盾津鴻池公民分館分室です。

受付場所

環
境
衛
生
検
査

セ

ン

タ
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０
６
（
６
７
８
８
）
４
４
８
３

�
０
６（
６
７
８
８
）２
０
６
４

料 金

２，３２０円

各４３２円

平常項目１６，８００円

全項目１８１，７００円

受付日・時間

９・３０

〜

１１・００

６日	
２７日	

１２日�

検査の種類

検便
（赤痢菌・サルモネラ属菌・大腸菌Ｏ１５７）

寄生虫卵検査
（寄生虫卵検査、ぎょう虫卵検査）

水道法に基づく
飲用水水質検査

�
�
予約制 ０６（６７８７）５００４

�０６（６７８７）７４０４
�
�

助け合いの輪を広げよう

献 血 に ご 協 力 を

（４）平成２４年３月１日東 大 阪 市 政 だ よ り



※番号をよく確認のうえ、かけ間違いのないよう
　にお願いします。車での来場はご遠慮ください

�������������������������������������������������
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
� ������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

大腸がん講演会

�時３月１４日�午後１時～３時３０分
�所イコーラム（男女共同参画センター）
�内講演「大腸がん～早く見つけて、上手
になおす」近畿大学医学部附属病院副院

長・奥野清隆さん、体験談、ギター演奏

�問健康づくり課

乳がん（マンモグラフィ）検診

�時３月２６日�午前９時３０分～１０時３０分
�対平成２３年４月１日現在、４０歳以上の
偶数年齢の女性またはクーポン券対象

者 �定３０人（申込先着順） �料８００円 ※

生活保護受給者と市民税非課税世帯の

方は無料。

�所�申�問東保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時３月１６日�午後１時３０分、午後２
時 �所東診療所 �内�対�肺がん検診�
市内在住の４０歳以上の方 �結核検診
�市内在住の６５歳以上の方 �定３０人（申
込先着順）

�申�問東保健センター

まちづくり応援隊と
体内年齢若返りへGO�教室

笑う手品を見て、脳トレ体操で頭を

活発化させ、認知症を予防しましょう。

�時３月１４日�午後１時３０分～３時３０分
�対市内在住の方 �定５０人（申込先着順）
�持お茶
�所�申�問中保健センター

ウォーキングで健康に
やまぶみ会会員を募集

水曜日（月３回程度）にウォーキン

グをします。 �対市内在住の成人 �料
年１，５００円 �申３月２８日�午前９時３０分
～１０時に料金を持って直接 ※当日は

午前１１時３０分まで総会（ウォーキング

はありません）。

�申�問西保健センター

ホームヘルパー２級養成講座

�時�内�４月１４日～８月１１日の土曜日
（計１７日間）�講習、演習 �８月２０日
�～９月２０日�のうち３０時間�実習
�所荒本人権文化センター �定２０人（申
込先着順） �料６０，０００円 �申申込書に
必要事項を書いて、３月１日�から直
接（郵送またはファクスも可） ※申

込書は荒本平和診療所、荒本人権文化

センターで配布。

�申�問〒５７７・００２３荒本２―６―２１ 荒本平和

診療所 ０６（６７８７）１５７１、�０６（６７８７）１５７２

ヘルスメイトといっしょに
小学生クッキング

�時３月２９日�午前１０時１５分～午後２
時１５分 �対市内在学の小学校４年生～
６年生 �定１６人（申込先着順） �内調理
実習と試食、折り紙、食育学習など

�料５００円 �持エプロン、三角巾、手ふき、
筆記用具 �申電話で
�所�申�問東保健センター

成人歯科健康相談

必要なケアを歯科医師といっしょに

考えましょう。 �時�所�３月１日�、４
月５日��中保健センター �３月８
日�、４月１２日��東保健センター
�３月２８日��西保健センター ☆い

ずれも午前９時３０分～１１時３０分 �対成
人 �定各１２人（申込先着順）
�申�問東・中・西保健センター

骨密度測定検査

�時４月５日�午前９時１０分～１０時３０
分 �対成人 �定３５人（申込先着順）
�申３月１日�から電話で
�所�申�問中保健センター

妊産婦にやさしい環境を
マタニティマーク

妊娠初期

は、赤ちゃん

の成長や母親

の健康を維持

するためにと

ても大切な時

期です。

マタニティマーク（写真）は、公共

交通機関などの利用時に、周囲の人に

自分が妊婦であることを認識してもら

うためのものです。

マタニティマークを見かけたら、交

通機関での座席の優先、受動喫煙の防

止などの協力をお願いします。

�問健康づくり課

乳幼児健康相談

�時�所�３月２日�午前９時３０分～１０
時３０分�西保健センター �１５日�午
前９時３０分～１０時３０分�中保健センタ
ー �２１日�午前１０時～１１時�はすの
広場（近江堂） �２８日�午前１０時～
１１時�ももの広場（楠根） �対３歳未満
の乳幼児 �内身体測定、育児相談など
�問中・西保健センター

けい

子宮頸がんや乳がんなど女性特有

のがんは、早期に発見し、治療すれ

ば治ります。また、発見が早ければ

早いほど、治療による体への負担も

小さくて済みます。

子宮頸がんは、子宮の入口にでき

るがんで、感染しても自然に消滅し

たり、感染してから数年後に発症し

たりすることもあります。検診は、

綿棒など子宮頸部の細胞をこすりと

る簡単な検査です。

乳がんは、女性ホルモンの分泌量

・期間が大きく関係しています。乳

がん（マンモグラフィ）検診は、乳

房を片方ずつプラスチックの透明な

板で挟んで圧迫し、乳房専用のエッ

クス線で撮影します。

女性特有のがんに関する年代別の

特徴は次のとおりです。 �２０代�子
宮頸がん発症のピークを迎える �
３０代�仕事や家事、育児に追われ、ス
トレスが溜まりやすい年代。体への負

担も大きく、がんのリスクも高まる

�４０代�がんによる死亡率が上昇。
４０代後半から５０代前半にかけて乳が

り かん

んの罹患率のピークを迎える �５０
代�がんの罹患率が加速的に高まる
「元気だから」という過信は禁物

です。自覚症状が出てからでは手遅

れになることもありますので、定期

的にがん検診を受けましょう。検診

の内容は表のとおりです。

なお、市では科学的根拠に基づく

精度の高い乳がん（マンモグラフィ）

検診を推進するため、３０歳以上の女

性を対象とした視触診のみの乳がん

検診を３月３１日で廃止します。理解

をお願いします。

�問健康づくり課

検診の種類 ところ 対 象 内 容 料金・回数

胃がん検診
市内取扱医療
機関

４０歳以上の男女
胃部エックス線直
接撮影

５００円
（年１回）

大腸がん検診
市内取扱医療
機関

４０歳以上の男女 便潜血検査二日法
８００円
（年１回）

肺がん検診 保健センター ４０歳以上の男女
胸部エックス線検

かくたん

査（必要な方は喀痰
細胞診）

無料
（年１回）

子宮がん検診
市内取扱医療
機関

２０歳以上の女性
（４月１日現在、
偶数年齢）※

子宮頸部細胞診
（必要な方は体部
細胞診・５００円）

８００円
（２年１回）

乳がん（視触診）
検診

市内取扱医療
機関

３０歳以上の女性
視触診
※３月３１日で廃止。

無料
（年１回）

乳がん（マンモ
グラフィ）検診

市内取扱医療
機関・保健セ
ンター

４０歳以上の女性
（４月１日現在、
偶数年齢）※

視触診とマンモグ
ラフィ（乳房エッ
クス線）

８００円
（２年１回）

※平成２３年４月１日現在、偶数年齢の方は、平成２３年度（平成２３年４月１日～平成２４
年３月３１日）の受診対象者となります。平成２４年４月１日現在、偶数年齢の方は、
平成２４年度（平成２４年４月１日～平成２５年３月３１日）の受診対象者となります。た
だし、子宮がん検診は前年度受診していない方に限り、４月１日現在奇数年齢の方
も受診できます。

がん検診を受けましょう
３月１日～８日は女性の健康週間

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年３月１日（５）
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長
瀬
駅

J
R
お
お
さ
か
東
線

至
放
出

至
放
出

至
久
宝
寺

至
久
宝
寺

長瀬
診療所

グラウンド

長瀬
障害者
センター

長瀬老人
センター

長瀬子育て
支援センター

N

至生駒至長田

市役所本庁舎

荒本駅

荒本障害者
センター 荒本人権文化

センター

荒本青少年
センター

意
岐
部
東

小
学
校

布
施
北

高
校

国道308号

近鉄けいはんな線

大
阪
中
央
環
状
線

荒本子育て
支援センター

文 文

N

至京橋

至四条畷

中鴻池
リージョン
センター

成和
小学校

鴻池学園
幼稚園

寺嶋
公園
寺嶋
公園

東大阪
楠風荘郵便局

鴻池子育て
支援センター

JR学
研都
市線鴻池新田駅

N

文

瓢簞山駅

至長田 至生駒

至難波

至
生
駒

花園
中央
公園

枚岡郵便局

旭町庁舎

新石切駅

東体育館

あさひっこ

近鉄けいはんな線

国道308号

近鉄奈良線

大
阪
外
環
状
線

N

市内に４か所ある子育て支援センター

では、子育て中の親子が集える催しや教

室を開催するとともに、悩みを抱えるお

母さんやお父さんの相談に応じています。

子育てには、悩みや不安はつきもので

す。１人で抱え込まず、ぜひ、ご利用く

ださい。

【アンパンマン体操をしよう】
�時３月１２日� ☆金岡公園に午前１０時

集合、現地で午前１１時解散 �所金岡公園
�対就学前乳幼児とその保護者 �申３月
２日�午前１０時から電話で
【ベビーダンス】
�時３月１６日�午前１０時～１１時 �所長瀬

子育て支援センター �対３か月～１歳６
か月の乳児とその保護者 �定２０組（申
込先着順） �申３月５日�午後１時か
ら電話で

【おでかけ夢広場】
�時３月１９日�午前１０時～１１時
�所夢広場（布施駅前） �対１歳
以上の乳幼児とその保護

者 �定３０組（申込先着
順） �申３月９

日�午後

１時から電話で

【パクパク人形で遊ぼう】
�時３月２１日�午前１０時～１１時 �所長瀬

子育て支援センター �対２歳以上の幼児
とその保護者 �定２０組（申込先着順）
�申３月１２日�午後１時から電話で
【よちよちタイム】
�時３月２日�・１２日�・１９日�午

後２時３０分～４時、５日�・２８日
�午前１０時～１１時３０分 �所長瀬子
育て支援センター �対よちよ
ち歩きの１歳児とその保

護者 ※申込不要。

◇ ◇

�申�問長瀬子育て
支援センター

ドリーム２１の探検ひろば

（展示室）が、３月８日�
にリニューアルします。

巨大スクリーンに実物大

の生き物が映し出される「ア

ニマルスロット」や地球の

さまざまな現象を自分で操

作し、見ることができる「ア

ースビジョン」が新登場。

シンボル展示のアロサウル

スも新しいスタイルで出迎えます。

プラネタリウムでは、３月１０日�か
ら春番組「太陽の指輪 日本をつなぐ金

環日食」のほかに、探検ひろばのリニ

ューアル記念番組として「恐竜探検隊

～パンゲアのひみつ」も投影します。

ぜひ、お越しください。

子ども教室発表会

ドリーム２１の教室で活動している子

どもたちが日ごろの成果を発表します。

�時�内３月１８日��午後１時３０分～３時

３０分�ハンドベル、バイオリン、リコ
ーダーの演奏 �午後１時～４時�生
物教室・科学クラブによる手作りコー

ナー、研究発表など

子ども文化フェスティバル

ダンスやバレエ、楽器演奏など、市

内で活動する子どもたちによる発表会

を開催します。 �時３月２０日	午前１０
時～午後３時

�所�問ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�
０７２（９６２）０８１０

「
子
ど
も
が
言
う
こ
と
を
聞
か

な
く
て
イ
ラ
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ラ
す
る
」「
言
葉
が

遅
い
よ
う
に
思
う
」「
ち
ゃ
ん
と
子

育
て
が
で
き
て
い
る
か
不
安
」
…

な
ど
、
子
育
て
に
悩
み
は
つ
き
も

の
で
す
。

「
最
初
か
ら
完
璧
な
親
な
ん
て

い
ま
せ
ん
。
子
ど
も
が
１
歳
な
ら

親
も
１
歳
。
子
ど
も
と
い
っ
し
ょ

に
ゆ
っ
く
り
ボ
チ
ボ
チ
成
長
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
」
と
優
し
く
話
す

の
は
、
鴻
池
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
の
保
育
士
・
妹
尾
邦
子
さ
ん
。

こ
れ
ま
で
に
数
多
く
の
親
子
を

見
て
き
た
妹
尾
さ
ん
は
、
子
育
て

中
の
方
か
ら
受
け
る
相
談
も
さ
ま

ざ
ま
。

「
子
ど
も
が
言
う
こ
と

を
聞
か
な
か
っ
た
と
き

に


私
の
育
て
方
が
悪

い
ん
だ
�
と
思
っ
て
悩

ん
で
し
ま
う
方
が
と
て

も
多
い
ん
で
す
。
で
も

親
が
悪
い
わ
け
で
も
子

ど
も
が
悪
い
わ
け
で
も
あ
り
ま
せ

ん
。
た
だ
、
子
ど
も
の
気
持
ち
に

少
し
共
感
し
て
あ
げ
る
よ
う
に
す

る
と
、
ち
ょ
っ
と
楽
に
な
り
ま
す

よ
。
子
育
て
中
は
、
次
か
ら
次
へ

と
悩
み
が
尽
き
な
い
と
思
い
ま
す
。

さ
さ
い
な
こ
と
で
も
人
に
話
し
て

楽
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
一

人
で
が
ん
ば
ろ

う
と
せ
ず
、
私

た
ち
に
気
軽
に

何
で
も
ご
相
談

く
だ
さ
い
。
と

こ
と
ん
ま
で
話

を
聞
き
ま
す
」

と
妹
尾
さ
ん
。

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、

経
験
豊
富
な
保
育
士
や
発
達
相
談

員
が
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
に
応
じ
て

い
ま
す
。
来
所
相
談
は
、
事
前
予

約
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の

で
、
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
ま
た
、

さ
ま
ざ
ま
な
教
室
や
季
節
に
合
わ

せ
た
催
し
、
自
由
に
訪
れ
て
遊
べ

る
時
間
な
ど
も
設
け
て
い
ま
す
。

「
子
育
て
を
楽
し
め
な
い
」「
子
ど

も
と
の
接
し
方
や
遊
び
方
が
わ
か

ら
な
い
」
な
ど
、
同
じ
よ
う
に
悩

み
、
奮
闘
す
る
多
く
の
仲
間
と
の

出
会
い
も
あ
り
ま
す
。

妹
尾
さ
ん
は「
み
ん
な
で
遊
ん
で

い
る
と
、
見
た
こ
と
の
な
い
子
ど

も
の
表
情
や
と
び
っ
き
り
の
笑
顔

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
よ
」と
話
し
て
い
ま
し
た
。

市
で
は
、
子
育
て
支
援
セ
ン
タ

ー
の
ほ
か
、
子
育
て
を
応
援
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
取
組
み
を
行
っ
て
い

ま
す
。
自
分
に
合
っ
た
子
育
て
を

見
つ
け
、
子
ど
も
と
の

今
�を
楽

し
み
な
が
ら
、
子
ど
も
と
と
も
に

ゆ
っ
く
り
歩
ん
で
い
き
ま
し
ょ
う
。

【よちよちタイム】
�時３月２日�・１６日�午後１時３０
分～３時３０分、３月９日�午前９時
３０分～１１時３０分 �所荒本子育て支援
センター �対よちよち歩きの１歳児
とその保護者 ※申込不要。

【アンパンマン体操】
�時３月２３日�午前１０時５０分～正午
�所花園中央公園 �対就学前乳幼
児とその保護者 �申３月９日�
午前１０時から電話で

【手形をとろう】
�時３月１４日�午前１０

時～１１時 �所荒
本子育て支援

センター �対１歳６か月～２歳の乳
幼児とその保護者 �定２５組（申込先
着順） �申３月２日�午後１時から
電話で

【幼稚園・保育園へ入園おめでと
うの会】
�時３月１６日�午前１０時～１１時３０分
�所荒本子育て支援センター �対
未就園児とその保護者 �申３月
２日�午後３時から電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援
センター

子育てのつどい
ハンドベルを楽しもう

�時３月１４日�午前１０時～１１時３０分
�所太平寺公民分館 �対就学前乳幼児と
その保護者 �定３０組（申込先着順）
�申３月１日�午前１０時から電話で
�申�問友井保育所 ０６（６７２３）

００７０、�０６（６７２２）４８８８

【枚岡梅林へ行こう】
�時３月１４日�（雨天中止） ☆あ

さひっこに午前１０時集合 �対２歳以
上のしっかり歩ける幼児とその保護

者 �定１０組（申込先着順） �持弁当、
お茶、おしぼり、敷物 �申３月１日
�午前１０時から電話で
【親子でレッツダンス】
�時３月１５日�午前１０時～１１時
�所縄手南公民分館 �対０歳児
とその保護者 �定１０組（申

込先着順） �申３月１日�午前１０時
から電話で

【クラルテによる人形劇】
�時３月２８日�午前１０時～１１時 �所

枚岡樟風高校多目的ホール �対２歳
以上の幼児とその保護者 �定５０組（申
込先着順） �申３月２日�午前１０時
から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ

４月から９月まで開催します。

【ししゅう】
�時第１・３火曜日午前１０時～正午

�定１０人（抽選） ※材料費（１作品１，０００
円程度）が必要。 �持針、はさみ
【すこやかヨガ】
�時第１・３火曜日午後２時３０分～４
時 �定２０人（抽選） �持バスタオル
【３Ｂ体操】
�時第２火曜日午後１時３０分～２時３０

分 �定２０人（抽選） �料各５０円
【親子でエクササイズ】
�時第１・３水曜日午後４時３０分～５
時３０分 �定１０組（抽選） �持タオル
【みんなでエクササイズ】
�時第１・３水曜日午後４時３０分～５
時３０分 �定２０人（抽選） �持タオル
【卓球】
�時第２水曜日午後６時３０分～８時

�定１５人（抽選）
【グロウアップ体操】
スムーズな体の動きを学びます。

�時第１・３木曜日午後６時～７時 �定
１０人（抽選） �持タオル
【絵手紙】
�時第１・３金曜日午後２時～３時３０

分 �定１０人（抽選） �料２４０円
【色えんぴつ】
�時第１・３金曜日午後６時～７時３０
分 �定１０人（抽選）
【書道】
�時第２・４金曜日午前１０時～１１時３０
分 �定２０人（抽選） �料１００円 �持筆、
文鎮、下敷き

【手芸】
�時第２・４金曜日午後１時３０分～４
時 �定１０人（抽選） ※材料費（１作

品１，５００円程度）が必要。 �持はさみ、
竹串など

【コーラス】
�時第４木曜日午後１時３０分～２時３０

分 �定２０人（抽選）
【ボッチャ】
�時第２土曜日午前１０時３０分～正午
�定１０人（抽選）

◇ ◇

�対市内在住の障害者（親子エクササ
イズは５歳～１８歳の障害児・者とその

保護者） �申３月１８日�までに電話ま
たはファクスで

�所�申�問高井田障害者センター ０６

（６７８９）０１３１、�０６（６７８９）２８７０

ボウリング大会

車いすの方や介助者も参加できます。

�時３月２５日�午後１時３０分～３時 �所
ボウリングスペース hit（下小阪２）

�対市内在住の障害者とその介助者 �定
３０人（抽選） �料障害者７００円、介助者
５００円 �申３月９日�までに電話または
ファクスで

�申�問高井田障害者センター

参加選手を募集します
大阪府障がい者スポーツ大会

全国大会の選考会も兼ねています。

�時�所�内�５月１３日��万博記念競技場
（吹田市）・陸上競技 �１９日��な
みはやドーム（門真市）・水泳競技と

卓球競技 �２０日��ファインプラザ
大阪（堺市南区）・フライングディス

ク競技、浜寺公園アーチェリー場（堺

市西区）・アーチェリー競技（身体障

害者のみ） �２６日��新大阪イーグ
ルボウル（大阪市淀川区）・ボウリン

グ競技（知的障害者のみ） �申申込書
に必要事項を書いて、３月１５日�まで
に障害者支援室または福祉事務所へ直

接 ※申込書は障害者支援室、福祉事

務所で配布。

�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、�０６
（４３０９）３８１５

鴻池子育て支援センター
保育士・妹尾邦子さん

【よちよちタイム】
�時３月５日�・２８日�午前９時３０分～１１時

３０分、１６日�午後１時３０分～４時 �所鴻池子育
て支援センター �対よちよち歩きの１歳児とその

保護者 ※申込不要。

【おでかけ赤ちゃんタイム】
�時３月８日�午後３時１５分～４時３０分 �所府立城

東工科高校ガラスの実験棟２階 �対未歩行の０歳児
とその保護者 ※申込不要。

【わんぱくタイム】
自由に遊んだあとペープサートを見たり体操をし

たりします。 �時３月９日�午前９時３０分～１１時３０
分 �所鴻池子育て支援センター �対３歳以上の未
就園児とその保護者 ※申込不要。

【紙粘土でプチケーキを作ろう】
�時３月１６日�午前１０時～１１時３０分 �所鴻池子育

て支援センター �対３歳以上の幼児とその
保護者 �定１２組（抽選） �料５０円 �申３月９
日�午前１０時３０分～午後５時に電話で
【おでかけホッと広場】
�時�所�３月１２日��鴻池スカイランド �１９
日��吉原公園 ☆いずれも午前１０時３０分～１１時

３０分で雨天中止 �対就学前乳幼児とその保護者 ※

申込不要。

【スプリングコンサート】
ママさんバンド「くりの木楽団」が演奏します。

�時３月２３日�午前１０時１５分～１１時１５分 �所グリーンパ
ル（中鴻池） �対就学前乳幼児とその保護者 �持靴を
入れるビニール袋 �申３月１２日�～２１日�に電話ま
たは直接

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター

福祉なんでも相談

高齢者や障害者、子育て中の方の相談にコ

ミュニティソーシャルワーカーが応じます。

�時�所�３月１日��はすの広場（近江堂）
�２日��グリーンパル（中鴻池） �５日�
�くすのきプラザ（若江岩田駅前） �６日�
�やまなみプラザ（四条） �７日��夢広場
（布施駅前） �１５日��ももの広場（楠根）
�２１日��ゆうゆうプラザ（日下） ☆いずれ

も午後１時３０分～４時

�問健康福祉企画課 ０６（４３０９）３１８１、�０６
（４３０９）３８１５

子育て援助・依頼会員養成講座

「子育てを援助したい」援助会員と「子育

てを援助して欲しい」依頼会員を募集してい

ます。 �時３月１１日�午前９時～午後０時３０
分 �所総合福祉センター �対�援助会員�自
宅での保育や送迎ができる心身ともに健康な

２０歳～７０歳の市内または近隣市在住の方 �
依頼会員�おおむね３か月～１０歳の子どもが
いる保護者 �定１５人（申込先着順） �内事業
概要の説明、子どもの健康と発達、現在の子

育て環境と求められる支援 �持筆記用具 ※

当日登録希望者は２．５×３の写真２枚、印

鑑、自宅周辺地図Ａ４サイズ１枚も。 �申ハ
ガキに講座名、会員種別、住所、氏名、年齢、

電話番号を書いて、３月９日�午後５時（必
着）までに郵送（電話またはファクス、直接

も可）

�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３ ファミ

リー・サポート・センター ０６（６７８５）２６２５、

�０６（６７８９）５６１１

子育ての輪を広げよう
子育て教室

子育てのことを話しませんか。 �時３月２
日�・１６日�午後７時～８時４５分、１４日�午
前１０時～１１時４５分 �講カウンセラー・松木育
子さん ※不登校や子育ての悩みなどの個別

相談にも応じています（要申込）。

�所�問長瀬青少年センター ０６（６７２７）１２００、

�０６（６７２９）９７８７

あさひっこ
旭町子育て支援センター

旭町１―５
０７２（９８０）８８７１、�０７２（９８５）１０５５

子
ど
も
の
笑
顔
が
光
る
未
来
へ

親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親親
子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子
でででででででででででででででででででででででででででででで
いいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいいい
っっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっっ
しししししししししししししししししししししししししししししし
ょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょょ
にににににににににににににににににににににににににににににに
一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一一
歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩歩
ずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずずず
つつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつつ

子育てのための相談と講座
活用してください

私たち保育士が子育てのお手
伝いをさせていただきます�

東鴻池町４―５―８ ０６（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

鴻池子育て支援センター

リリニニュューーアアルル
後後ののイイメメーージジ

ドドリリーームム２２１１��探探検検ひひろろばば��ををリリニニュューーアアルル

未知の世界を体験しよう

障害者のための文化・芸術・スポーツ教室

新しい自分を見つけよう�

長瀬子育て
支援センター
長瀬町３―６―３

０６（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

荒本子育て
支援センター
荒本２―６―３５

０６（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

記号の見方 �時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師 �料料金 �持持ち物 �申申込方法・応募方法など �申申込み先・応募先など �問問合せ先

（６）平成２４年３月１日ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年３月１日（７）
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催しのつづき

ヘルシーウォーキング
日本一低い蘇鉄山に登る

�時４月８日� ☆南海堺東駅に午前

９時３０分集合、南海堺駅で午後３時ご

ろ解散 �対市内在住、在勤（いずれか）
の方 �内堺市役所―与謝野晶子家跡―千

利休屋敷跡―ザビエル公園―さざなみ橋

―蘇鉄山―大浜公園―旧堺燈台―龍神堂―神

明神社 �料５００円 �持弁当、飲み物
�申往復ハガキ（１人１枚）に行事名、
住所、氏名、電話番号を書いて、３月

１５日�（必着）までに郵送
�申�問〒５７８・０９７５中鴻池町２―３―１３ グ

リーンパル（中鴻池）０６（６７４７）１５９２、

�０６（６７４４）２７４８

多重債務者法律相談

借金の返

済・多重債

務などにつ

いて弁護士

や司法書士

が相談に応じます。 �時３月２１日�午
前１０時～正午、午後１時～４時 �対市
内在住の方 �定１０人（申込先着順）
�申３月１日�から電話で
�所�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

不動産相談

�時３月９日�午前１０時～正午 �所市
役所本庁舎１階相談室 �定５人（当日
先着順） �内土地、建物、登記など
�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

母子家庭の母と寡婦のための
出張就業相談

市内在住の母子家庭の母と寡婦を対

象に、相談員が就職・転職の求人情報

の提供や履歴書の書き方、面接のアド

バイスなどを行います。 �時３月１５日
�午前１０時～午後４時 �所イコーラム
（男女共同参画センター） �定５人（申
込先着順） ※１歳６か月～就学前幼

児の保育あり（１人２００円で定員あり・

３月６日�までに要申込）。 �申３月１４
日�までに電話で
�申�問母子家庭等就業・自立支援セン

ター ０６（６７６２）９４９８、�０６（６７６２）３７９６
�問こども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�

０６（４３０９）３８１７

特設人権相談

�時�所�３月８日��高齢者サービス
センター �１５日��夢広場（布施駅
前） ☆いずれも午後２時～４時

�問社会福祉協議会内人権擁護委員会
０６（６７８９）７２０１、�０６（６７８９）２９２４

花とみどりの相談室

相談員が植物の育て方などの相談に

応じます。 �時３月１３日�午後１時３０
分～４時３０分 �所市役所本庁舎１階相
談室

�問みどり対策課 ０６（４３０９）３２２７、�
０６（４３０９）３８３６

介護保険住宅改修施工事業者
登録制度の研修会

適切な住宅改修を進めるため、４月

から介護保険住宅改修費の施工事業者

への受領委任払いによる支払いは、市

に登録している施工事業者のみが対象

となります（未登録の場合は償還払い）。

登録を希望する事業者は、研修会に必

ず出席のうえ、申請してください。

【研修会】
�時３月８日�午後６時３０分～８時３０

分 �所市役所本庁舎１８階大会議室 �申
申込書に必要事項を書いて、直接また

はファクスで ※申込書は給付管理課

で配布。

◇ ◇

�申�問給付管理課 ０６（４３０９）３１８６、�
０６（４３０９）３８１４

届きましたか
小・中学校就学通知書

４月から小学校へ入学する子ども（平

成１７年４月２日～平成１８年４月１日生

まれ）と中学校へ入学する子ども（平

成１１年４月２日～平成１２年４月１日生

まれ）がいる家庭に就学通知書を送付

しています。転入や転居などで届いて

いない場合は至急連絡してください。

�問学事課 ０６（４３０９）３２７１、�０６（４３０９）
３８３８

郷土博物館の休館

３月５日�から１６日�までは展示替
えのため休館します。１７日	からは常
設展「かわちのくに」およびテーマ展

「西地区（Ｅ・Ｆ・Ｇ地域）の埋蔵文

化財」を開催します。

�問郷土博物館 ０７２（９８４）６３４１、�０７２
（９８６）１４３２

シベリア戦後強制抑留者
特別給付金の請求を

�対旧ソ連またはモンゴル地域の戦後
強制抑留者で平成２２年６月１６日時点に

存命し、日本国籍がある方（同日以降

に亡くなった場合は相続人） �申３月
３１日	まで ※くわしくはお問合せく

ださい。土・日曜日、祝日を除く午前９

時～午後６時（３月３１日は受付します）。

�申�問独立行政法人平和祈念事業特別
基金 ０５７０（０５９）２０４（ＩＰ電話とＰＨ

Ｓからは０３・５８６０・２７４８）

引越しの多いシーズンです
家具の転倒防止対策を

大地震が発生すると、転倒した家具

やガラスの破片などが凶器となり、ケ

ガをすることがあります。このような

ケガは、家具の転倒防止器具の取付け

やガラスの飛散防止シートの貼付けな

どで防ぐことができます。いつ起こる

かわからない地震に備えて、自宅の対

策を検討してください。くわしくは総

務省消防庁ホームページ（http���ww
w.fdma.go.jp�html�life�kagu1.html）
をご覧ください。

�問危機管理室 ０６（４３０９）３１３０、�０６
（４３０９）３８２０

請求手続きはお済みですか
特別弔慰金を支給します

公務扶助料や遺族年金などを受けて

いた方が平成１７年４月１日から平成２１

年３月３１日までに亡くなるなど、平成

２１年４月１日の時点で公務扶助料や遺

族年金などを受ける方がいない場合、

次の順番による先順位の遺族１人に特

別弔慰金を支給します。

�対�平成２１年４月１日までに戦傷病
者戦没者遺族等援護法による弔慰金の

受給権を取得した方 �戦没者などの
子 �戦没者などと生計をともにした
�父母�孫�祖父母�兄弟姉妹 �前
記�以外の�父母�孫�祖父母�兄弟
姉妹 �前記�～�以外で１年以上生
計をともにした３親等内の親族 給付
内容 額面２４万円、６年償還の記名国

債 �申生活福祉課または福祉事務所へ
４月２日�までに直接
�問生活福祉課 ０６（４３０９）３１８２、�０６

（４３０９）３８１５

東大阪アリーナのプール休館

３月１０日	と１１日�は水泳大会のた
め、プールの一般利用ができません。

�問東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、

�０６（６７２６）１９９４

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００ �０６（６７８４）５６３０

１３日�
２７日�

９日�
２３日�

１日�
１５日�

２日�
１６日�

８日�
２２日�

６日�

２日�
１６日�

７日�
２１日�

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：３０～１４：００

１４：２０～１４：５０

１５：２０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：４０～１４：２０

１４：３０～１５：００

１５：３０～１６：００

１３：４０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：１０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：３０～１６：１０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：３０～１６：１０

日下町丹波神社東

上石切町２・駅前公園

西石切町２・ダイアパレス横

横小路メイ・トーラス

東大阪養護老人ホーム

桜井児童遊園

瓢�山稲荷神社東駐車場
上四条町大池公園

新池島町児童遊園

西石切町７・オーク新石切

豊浦公民分館

シャルマンコーポ枚岡公園

善根寺町４・ＮＴＴ社宅

日下町４・マンハイム石切

日下町６・ＪＡ孔舎衙

鴻池公園西

府営東鴻池第二住宅

島之内・メープルコート

玉串西団地集会所前

府営東大阪玉串住宅

若江東町２・ライオンズマンション

横枕・春光園

高齢者サービスセンター

岩田町６・プレジデント東大阪

１４日�
２８日�

１４日�
２８日�

７日�
２１日�

１日�
１５日�

１３日�
２７日�

６日�

８日�
２２日�

９日�
２３日�

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：４０～１６：３０

１３：３０～１４：３０

１５：１０～１６：１０

１４：００～１５：００

１５：３０～１６：１０

１３：１０～１３：５０

１４：００～１４：３０

１４：４０～１５：１０

１５：４０～１６：３０

１３：２０～１４：００

１４：１０～１４：５０

１５：３０～１６：２０

１３：２０～１４：１０

１４：２０～１４：５０

１５：４０～１６：２０

１３：３０～１４：１０

１４：２０～１５：００

１５：３０～１６：３０

１３：３０～１４：００

１４：１０～１４：４０

１５：４０～１６：３０

花園西町公園

若江本町北公園

イズミヤ若江岩田店

東楠風荘公園稲荷神社横

鴻池町・寺嶋公園

加納アメリア集会所前

府営加納住宅集会所前

三ノ瀬公民分館

中小阪・大和公園

近江堂行政サービスセンター北

八戸の里公園相撲場西

市営島町住宅

市営鷺島住宅集会所前

新喜多公園

金岡公園

柏田公園

岸田堂南公園

西堤神社境内

川俣処理場東

稲田公園

御厨天神社境内

新家西町第２公園

御厨東・五百石公園

（８）平成２４年３月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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やまなみまつり

�時３月１８日�午前９時３０分～午後４
時 �内�展示�書道、絵画、華道、絵
手紙、フラワーアレンジメント、ちぎ

り絵、川柳、ソフト粘土など �舞台
（午前１０時３０分から）�新舞踊、大正琴、
尺八、ハーモニカ、コーラス、どじょ

うすくい、マジックなど

�所�問やまなみプラザ（四条） ０７２

（９８８）３１０７（�兼用）

ひるさがりロビーコンサート

�時３月１８日�午後１時３０分～２時１５
分（開場は午後１時） �内テノール独唱
とピアノによる演奏「愛の夢」「You

raise me up」など

�所�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

グリーンパル寄席

�時３月１１日�午後１時３０分～３時
�対市内在住、在勤（いずれか）の方
�定６０人（当日先着順） �内天満天神の
会による落語会

�所�問グリーンパル（中鴻池）０６（６７４７）
１５９２、�０６（６７４４）２７４８

夢をかたちに展

１月から３月までの創作講座を修了

した受講生による油絵や水彩画などを

展示します。 �時３月２１日�～２５日�
午前１０時～午後５時（２５日は午後４時

まで） ※申込不要。

【創作講座受講生を募集】
全日程受講できる１８歳以上の初心者

を対象に受講生を募集します。「夢をか

たちに展」開催中、会場にある申込用

紙に必要事項を書いて、直接申し込ん

でください。 �時�内４月１１日～６月２８日
午後１時～４時（計９日間） �水曜日
�パステル画 �木曜日�水彩画 �定
各１２人（抽選） �料２，０００円程度 �持画材

◇ ◇

�所�申�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

地域まちづくり活動成果報告会

地域まちづくり活動助成金の交付を

受けた１５団体が成果を発表します。市

民活動やまちづくりに興味のある方は、

ぜひお越しください。 �時３月３日�
午後１時～３時１５分 �所市役所本庁舎
２２階会議室 �対市内在住、在勤、在学
（いずれか）の方

�問まちづくり支援課 ０６（４３０９）３３５０、

�０６（４３０９）３８１２

文化芸術人材バンク
音楽部門登録者発表会

市では、市内で文化芸術活動をして

いる方の情報を市ウェブサイト内の文

化芸術人材バンクで公開しています。

この文化芸術人材バンク（音楽部門）

に登録しているアーティスト１２組によ

る演奏を行いますので、情報交換の場

としてもぜひご来場ください。 �時３
月１８日�午後０時３０分～４時３０分（開
場は午後０時２０分） �所夢広場（布施駅
前） �内バイオリン、オカリナ、ギター、
尺八、ピアノ、フルートなどの演奏

�問文化国際課 ０６（４３０９）３１５５、�０６
（４３０９）３８２３

ラグビーカーニバル

�時�内�３月１７日�午前９時～午後４
時�中学・高校生交流戦 �１８日�午
前８時３０分～午後５時�市内ラグビー
スクールの交流戦、模擬店（午後３時ま

で）など ※小雨決行。 �所トライスタ
ジアム（花園中央公園多目的球技広場）

�問ラグビーワールドカップ誘致室
０６（４３０９）３０２０、�０６（４３０９）３８４７

日ごろの成果を発表
市民文化芸術祭

�時３月２日�～４日�午前１０時～午
後５時（開場は午前９時３０分） �所市民
会館 �内�特別企画�動物研究家・畑
正憲（ムツゴロウ）さんのミニ絵画、

イラストレーター・小渕暁子さんのイ

ラスト、ペンシルバルーンアート �
特別展示�風鈴師・管二彌さんの河内
風鈴 �特別出演�ギタリスト・山岸
竜之介さん、シンガーソングライター

・森源太さん、絵師・東秀葛絵青、ア

コーディオン奏者・富永豊一さん、歌

謡ロックバンド・セーリング、TEAM

樟蔭学園（新体操・ダンス・バトント

ワリング部）、大阪商業大学（吹奏楽部

・ギター部）、東大阪大学人形劇部 �
展示�絵画、書道、華道など �舞台
�邦楽、民謡、詩吟など ※お茶席（有

料）もあります。

�問社会教育センター ０６（６７８９）４１００、

�０６（６７８９）５２１２

スプリング・ビッグ・バンドコンサート

�時３月１８日�午後１時３０分～３時３０
分（開場は午後１時） �対市内在住、
在勤（いずれか）の成人 �定１５０人（当
日先着順） �内ニュー・ファイブ・ラ
インズによる演奏「ムーンライト・セ

レナーデ」「スターダスト」など

�所�問はすの広場（近江堂）０６（６７３０）
０８４０、�０６（６７３０）５７２３

クラブ活動発表会（弥生祭）

�時�内�３月９日��発表会（詩吟、
謡曲、民謡、民謡踊り、社交ダンス、

カラオケ）など �１０日��お茶席、
介護予防体操など ☆いずれも午前１０

時～午後３時で、作品展示（手芸、陶

芸、書道、美術など）と福祉なんでも

相談コーナーもあり

�所�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

【カラオケ教室】
�時３月８日�午前１０時～正午 �定

１５人（抽選） �料２５０円 �申３月６日
�まで
【免疫力を高める健康体操教室】
�時３月９日�午前１０時１５分～１１時

３０分 �定３０人（抽選） �料６５０円
�申３月６日�まで
【パソコンスクール】
�時�料�申�初心者（文字入力の基礎）
�３月９日�午前１０時～１１時３０分・
１５０円・３月４日�まで �応用（カ
レンダー作成）�３月１３日�午前１０
時～正午・１，０５０円・３月８日�まで
�定各２０人（抽選） �持ノートパソコ
ン（レンタル１００円）

【ハワイアンフラダンス】
�時３月１１日�午前１０時～正午 �対

高校生以上の方 �定３０人（抽選） �料
５５０円 �持動きやすい服 �申３月８日
�まで

【初心者囲碁教室】
�時３月１０日�午後３時３０分～５時
�定１０人（抽選） �料２５０円 �申３月７
日�まで
【健康ヨガ教室】
�時３月１１日�午前１０時３０分～正午
�定３０人（抽選） �料５５０円 �持タオル
�申３月６日�まで
【疲労回復～ストレッチ入門】
�時３月１７日�午前１０時～１１時３０分
�定１５人（抽選） �料３５０円 �持運動ので
きる服 �申３月１３日�まで
【プリザーブドフラワー教室】
�時３月１８日�午前１０時～正午 �定

２０人（抽選） �料２，０５０円 �持クラフ
トハサミ、持ち帰り用袋 �申３月９
日�まで
【書道教室】
�時３月１８日�午前１０時３０分～午後
０時３０分 �定２０人（抽選） �料１，０５０円
�持書道用具、半紙 �申３月１５日�まで

【トールペイント教室】
�時３月１８日�午前１０時３０分～午後
０時３０分 �定１０人（抽選） �料１，０５０円
�持エプロン、タオル �申３月１４日�まで
【エコペーパーロボット教室】
�時３月２０日	午前１１時～午後０時

３０分、午後１時３０分～３時 �対子ど
もとその保護者 �定各１０組（抽選）
�料５５０円 �持トイレットペーパーの芯
２本、はさみ、ホッチキス �申３月
１４日�まで
【竹で作る笛と楽器】
�時３月２５日�午前１０時～午後３時
�定３０人（抽選） �料６５０円 �持弁当、
持ち帰り用袋 �申３月２１日�まで
【カウンセリング】
�時３月２５日�午前１０時３０分から（１
人１時間） �定４人（抽選） �料５５０
円 �申３月２１日�まで

◇ ◇

�申教室名、住所、氏名、年齢、電
話番号を各申込期限までに電話また

はファクスで ※月曜日は休館。

�所�申�問グリーンガーデンひらおか
０７２（９８２）９９２０、�０７２（９８２）９９２１

新新ししいい趣趣味味をを見見つつけけよようう��
ググリリーーンンガガーーデデンンひひららおおかかのの教教室室

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年３月１日（９）
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講演～むし ムシ 虫がいっぱい

�時３月１７日�午後２時～４時 �所花
園図書館 �対幼児～小学生 �定８０人（当
日先着順） �講伊丹市昆虫館学芸員・
角正美雪さん

�問永和図書館 ０６（６７８１）５５００、�０６
（６７８４）５６３０

歴史講演会

�時３月１０日�午後２時～３時３０分
�定９０人（当日先着順） �内世界遺産を
めざす百舌鳥古墳群

�所�問発掘ふれあい館（埋蔵文化財セン
ター）０７２（９８３）２３４０、�０７２（９８２）９４１１

市民人権講座
生き生き人生学

「わたしもあなたも大切にされる社

会のために…気づきの第一歩�」をテ
ーマに開催します。 �時�所�内�３月６
日�午後２時～３時３０分�ユトリート
東大阪・「怒りの感情とのつきあい方」

カウンセラー・大門昌代さん �９日
�午前１０時～１１時３０分�イコーラム（男
女共同参画センター）・「ぶつかった☆

どうしよう？！」ファシリテーター・栗

本敦子さん �定各３０人（申込先着順）
�申講座名、希望日、氏名、電話番号、
保育・手話の有無を電話またはファク

ス、Ｅメールで（直接も可）

�申�問人権啓発課 ０６（４３０９）３１５６、�
０６（４３０９）３８２３、�jinkenkeihatsu
@city.higashiosaka.lg.jp

認知症を知る地域講演会

�時３月２９日�午後６時３０分～８時３０
分 �所ももの広場（楠根） �内西村クリ
ニック院長・西村雅一さんによる講演、

地域包括支援センター職員によるコン

ト「こんなんどこに言うたらええのん�」
�問�基幹型地域包括支援センター荒
川 ０６（６７２６）２５３３、�０６（６７２６）２５４４
�高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、�０６
（４３０９）３８４８

認知症サポーター養成講座

�時３月１７日�午後１時３０分～３時
�所総合福祉センター �対市内在住、在
勤（いずれか）の方 �定５０人（申込先
着順） �申講座名、住所（市外在住の
場合は勤務先、所在地も）、氏名、電話

番号を３月１５日�までに電話またはフ
ァクス、Ｅメールで

�申�問高齢者サービスセンター ０７２

（９６２）８０２２、�０７２（９６３）２０２０、�s
help2@comet.ocn.ne.jp

アルバイト保健師

勤務内容 乳幼児・成人の健診、健

康相談、事務 �対保健師の資格がある
６５歳未満の方 �定１人 ※勤務条件や

申込方法などくわしくはお問合せくだ

さい。

�申�問西保健センター ０６（６７８８）００８５、

�０６（６７８８）２９１６

ボランティア連絡会
イメージキャラクターの名前

東大阪市ボ

ランティア連

絡会（ＨＶＲ）

のイメージキ

ャラクター

（写真）の名

前を募集します。明るくて親しみのあ

る名前を応募してください。 �申ハガ
キにキャラクター名、住所、氏名、電

話番号を書いて、３月３０日�（必着）
までに郵送（電話またはファクス、直

接も可）

�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３
ボランティア・市民活動センター内東

大阪市ボランティア連絡会 ０６（６７８９）

５５５０、�０６（６７８９）２９２４

東大阪の観光と産業
写真コンテストの作品

「心に残る東大阪」をテーマに、四季

折々の自然や風景、行事、文化、産業

などを撮影した写真を募集します。

�内�一般部門�６つ切～４つ切（ワイ
ド可）またはＡ４サイズ �腕試し（初
心者）部門�２Ｌサイズ �申応募用紙
に必要事項を書き作品の裏面に貼って、

１２月２８日�（消印有効）までに郵送ま
たは直接 ※応募用紙は商業課で配布。

応募作品の版権は市に帰属。入選作品

には賞状、副賞を贈呈します。

�申�問〒５７７・８５２１市役所商業課内東大
阪観光協会 ０６（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）
３８４６

手話通訳・要約筆記の登録者

手話通訳者や要約筆記者として活動

できる方を募集します。 �対�手話通訳
者�手話を主とする意思伝達技術があ
る方 �要約筆記者�要約筆記者養成
講座を修了し、要約筆記ができる方

�申３月１６日�まで
�申�問障害者支援室 ０６（４３０９）３１８４、

�０６（４３０９）３８１５

くすのきプラザ（若江岩田駅前）

４月から来年３月まで開催します

（フラダンスとアルゼンチンタンゴ

ダンスは２月まで、「ハングル」へよ

うこそは７月まで）。

【歌・コーラス教室】
�時第１・３月曜日（計２４日間） �
午前９時３０分～１０時３０分 �午前１０時
４０分～１１時４０分 �定各１０人（抽選）
�料１回７５０円（８回分前納）
【フラダンス】
�時原則第１・３月曜日午前１１時～

正午（計２０日間） �定２０人（抽選）
�料１回２００円（１０回分前納）
【リラックスヨガ】
�時原則第１金曜日午後３時２０分～

４時５０分（計１２日間） �定３０人（抽
選） �料２，０００円
【気ままに生け花】
�時原則第１金曜日午後６時～７時

３０分（計１２日間） �定２０人（抽選）
�料１回１，０００円（４回分前納） �持花
バサミ、持ち帰り用袋

【いきいき歌体操】
６０歳以上の方が対象です。 �時原
則第１・３金曜日午後１時３０分～３

時（計１９日間） �定５０人（抽選）
�持室内用シューズ
【「ハングル」へようこそ】
�時第１・３土曜日午後７時～８時

３０分（計８日間） �定２４人（抽選）
�料１，０００円
【気楽に始められる生け花】
�時�内第２土曜日（７月～９月と１
月を除く計８日間） �初歩�午後１
時～２時３０分 �初歩の次�午後２
時４０分～４時１０分 �定各１６人（抽選）
�料１回１，０００円（４回分前納） �持花バ
サミ、手ふき、持ち帰り用袋、筆記用具

【アルゼンチンタンゴダンス】
�時原則第１・３日曜日午後６時～

９時（計２４日間） �定１０人（抽選）
�料１回５００円（６回分前納）
【囲碁入門教室】
�時原則第２・４日曜日午後２時～

４時３０分（計１９日間） �定２０人（抽

選） �料１回２００円（１０回分前納・教
材費が別途必要）

◇ ◇

�対市内在住、在勤（いずれか）の成人
�申往復ハガキに教室名（歌・コーラス
は時間帯、気楽に始められる生け花は

コース名も）、住所、氏名、電話番号を

書いて、３月１２日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００
くすのきプラザ（若江岩田町駅前）

０７２（９６７）６５６５（�兼用）

はすの広場（近江堂）

４月から来年３月まで開催します

（英語会話と中国語会話は５月から

来年２月まで）。

【ひまわりくらぶ】
いろんなことを話したり、運動し

たりします。 �時第１火曜日午後１
時～３時（計１２日間） �料月３００円
（６か月分前納・教材費が別途必要）

【英語会話教室】
�時�初級�第１・３火曜日 �中
級�第２・４火曜日 ☆いずれも午

後７時～８時３０分で計２０日間 �料各
月１，５００円（３か月分前納・教材費が

別途必要）

【中国語会話教室】
�時�初級�第２・４火曜日 �中級
�第１・３火曜日 ☆いずれも午後７

時～８時３０分で計２０日間 �料月１，５００
円（３か月分前納・教材費が別途必要）

【将棋教室】
子どもも参加できます。 �時第１
・３土曜日午後１時～５時（計２４日

間） �料大人月１，０００円、子ども月５００
円（３か月分前納）

◇ ◇

�対市内在住、在勤（いずれか）の
成人 �定各若干名（抽選） �申往復
ハガキに教室名（英語会話と中国語

会話はコース名も）、住所、氏名（ふ

りがなも）、年齢、電話番号を書いて、

３月１７日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７７・０８１７近江堂３―１２―１５
はすの広場 ０６（６７３０）０８４０、�０６
（６７３０）５７２３

※車での来場はご遠慮ください

（１０）平成２４年３月１日東 大 阪 市 政 だ よ り
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春季ゲートボール教室

�時４月８日～６月２４日の日曜日午前
１０時～１１時３０分（計１２日間） �所スポー
ツホールかがやき �対市内在住、在勤、
在学（いずれか）の方 �定３０人（申込
先着順） �料３，０００円 ※道具の貸出し

あり。 �申往復ハガキに教室名、住所、
氏名、年齢、性別、電話番号を書いて、

３月３０日�（必着）までに郵送
�申�問〒５７７・８５２１市役所青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

手話教室（入門・基礎）

�時�所�定�Ａコース�４月１７日～来年
２月５日の原則火曜日午後１時３０分～

３時３０分・神田町自治会館・３０人（抽

選） �Ｂコース�４月１８日～来年２月
６日の原則水曜日午後７時～９時・総

合福祉センター・４０人（抽選） ☆いず

れも計４０日間 �対市内在住、在勤（い
ずれか）で全日程受講できる中学生以

上の初心者 �料各６，０００円 �申往復ハガ
キ（１人１枚）に教室名、コース名、

住所、氏名、年齢、電話番号を書いて、

３月２２日�（必着）までに郵送 ※重

複申込み不可。

�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―２―１３
ボランティア・市民活動センター ０６

（６７８９）５５５０、�０６（６７８９）２９２４

東大阪アリーナトレーニングルーム
新規登録者講習会

�時３月１９日�、２０日�、２２日�午後
１時３０分～３時３０分、午後３時３０分～

５時３０分 �対１６歳以上の方 �定各１０人
（抽選） �内機械器具の使い方やトレー
ニングの注意点など �料３００円 �持トレ
ーニングウェア、室内用シューズ �申
往復ハガキ（１人１枚）に講習名、希

望日時、住所、氏名、年齢、性別、電

話番号を書いて、３月６日�（必着）
までに郵送

�所�申�問〒５７７・０８０４中小阪４―７―６０ 東

大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�０６
（６７２６）１９９４

相 撲 教 室

�時４月～６月の第２・４土曜日、７
月～９月の土曜日 ☆いずれも午前１０

時～正午で計１９日間 �所市立相撲場（東
大阪アリーナ南側） �対市内在住、在学
（いずれか）の小・中学生 �料６００円 ※

まわしの貸出しあり。 �申往復ハガキ
に教室名、住所、氏名（ふりがなも）、

年齢、学校名、新学年、性別、電話番

号を書いて、３月３０日�（必着）まで
に郵送（直接も可）

�申�問〒５７７・８５２１市役所青少年スポー
ツ室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

青少年女性センター春休みの教室

【親子で作ろう樹脂アクセサリー】
�時３月２５日�午後２時～４時 �定１０

組２０人（抽選） �料１組１，０００円
【親子フラダンス体験】
�時３月３１日�午後２時～４時 �定１５

組３０人（抽選）

◇ ◇

�対市内在住の小学生とその保護者
※フラダンス体験は子どものみの参加

可。 �申往復ハガキに教室名、住所、
氏名（保護者名・ふりがなも）、年齢

（学年）、電話番号を書いて、３月１５日

�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７７・００５４高井田元町１―１１―１７
青少年女性センター ０６（６７８９）５７４６、

�０６（６７８９）２０４９

子どもおもしろサイエンス
電気って何？どこからくるの？

電気でしゃべる装置を作ります。

�時３月２４日�午後２時～４時 �対市内
在学の小学校３年生～６年生 �定１２人
（抽選） �持筆記用具、ノート �申往
復ハガキに教室名、住所、氏名、年齢、

学年、電話番号を書いて、３月１６日�
（必着）までに郵送

�所�申�問〒５７９・８０５４南四条町１―７ やま

なみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

防災講演会・トーク＆ライブ

�時３月１１日�午後１時～４時 �対市
内在住、在勤、在学（いずれか）の方

�定１７０人（当日先着順） �内防災講演会、
歌手の中村ますみさんによるトーク＆

ライブ「生命の話をしよう」

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

東大阪水泳学校

�時３月２４日�～４月１日�午前９時
～１１時３０分（２７日�を除く計８日間）
�所東大阪アリーナ �対小学校３年生以
上の方 ※病気などで医師から水泳不

適と診断された方や学校などで水泳を

禁止されている方を除く。 �定６０人（申
込先着順） �料８，０００円 �申料金、印鑑、
中級以上の方は修了証を持って３月３

日�午前１０時～１１時３０分に東大阪アリ
ーナロビーへ直接

�問�俊徳中学校「津塩」 ０６（６７２８）

１９４５ �市水泳協会「中田」０６（６７２１）
３９３９ �青少年スポーツ室 ０６（４３０９）

３２８２、�０６（４３０９）３８３５

はすの広場の教室

【こころとからだの養生訓講座】
�時３月９日�午後１時３０分～３時３０

分 �対市内在住、在勤（いずれか）の
成人 �定４０人（当日先着順） �内講話、
リズミング体操 �持タオル
【男の料理教室】
春の魚介を使ってお惣菜を作ります。

�時４月８日�午前１０時３０分～午後２時
�対市内在住、在勤（いずれか）の成人
の男性 �定１０人（抽選） �料１，５００円
�持エプロン、三角巾、筆記用具 �申往
復ハガキに教室名、住所、氏名（ふり

がなも）、年齢、電話番号を書いて、３

月１７日�（必着）までに郵送
◇ ◇

�所�申�問〒５７７・０８１７近江堂３―１２―１５ は

すの広場（近江堂） ０６（６７３０）０８４０、

�０６（６７３０）５７２３

健康づくり講座

�時４月１４日�午後２時～３時３０分
�対市内在住、在勤（いずれか）の方
�定４０人（抽選） �内講演「乳がんにつ
いて」関西医科大学附属枚方病院医師

・山本大悟さん �申往復ハガキに講座
名、住所、氏名、電話番号を書いて、

３月１２日�（必着）までに郵送
�所�申�問〒５７８・０９４１岩田町４―３―２２―５００

くすのきプラザ（若江岩田駅前） ０７２

（９６７）６５６５（�兼用）

五条老人センターの講座

市内在住の６０歳以上の方が対象です。

【救急救命講習会】
心肺蘇生法やＡＥＤ（自動体外式除

細動器）の使い方などを学びます。 �時
３月２９日�午後１時～４時 �定各３０人
（申込先着順） �申３月１日�～１５日
�に電話または直接
【紙芝居～稲むらの火「津波の教訓」】
観念寺住職の宮本直樹さんが、「被災

からの復興」をテーマにした大型紙芝

居をします。 �時３月３０日�午後２時
～３時３０分 �定３０人（申込先着順）
�申３月１日�から電話または直接
【初心者卓球教室】
�時４月～来年３月の原則第２・４水

曜日午後１時～４時（計２０日間） �定
１５人（抽選） �持運動ができる服、ラ
ケット、室内用シューズ �申３月１日
�～１５日�に直接

◇ ◇

�所�申�問五条老人センター ０７２（９８５）

３７５１、�０７２（９８６）７５９２

『雨月物語』を書いた上田秋成は、

日下村の庄屋・旧河澄家（写真）を

たびたび訪れ、「浪速の知の巨人」と

呼ばれている江戸時代の大坂を代表

する文人・木村蒹葭堂とも画文を通

じた交流がありました。

旧河澄家で２人の歩んだ歴史を振

り返ります。 �時３月１０日�午後２
時～３時３０分 �定５０人（申込先着順）
�講京都橘大学准教授・有坂道子さん
�申３月１日�午前９時から電話で

�所�申�問旧河澄家（日下町７） ０７２
（９８４）１６４０（�兼用・月曜日は休館）
�問文化財課 ０６（４３０９）３２８３、�０６
（４３０９）３８３５

※広告掲載の申込みは広告代理店（�宣成社 ０６・６２２２・６８８８）へ

けけんん かか どどうう

木木村村蒹蒹葭葭堂堂とと上上田田秋秋成成

歴史を読み解く
講 演

�時とき �所ところ �対対象 �定定員・定数 �内内容 �講講師
�料料金（表示のないものは無料） �持持ち物 �申申込方法・応募方法など
�申申込み先・応募先など �問問合せ先 �メールアドレス

記号の見方

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪平成２４年３月１日（１１）
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平平
成成
２２４４
年年
度度
のの
市市
民民
交交
通通
災災

害害
・・
火火
災災
共共
済済
のの
予予
約約
をを
３３
月月

３３００
日日
��
まま
でで
受受
けけ
付付
けけ
まま
すす
。。

万万
一一
のの
災災
難難
にに
備備
ええ
、、
加加
入入

しし
まま
しし
ょょ
うう
。。

交
通
災
害
共
済

◇
掛
金

１
口
６
０
０
円（
１

年
分
）
で
、
１
人
１
口
に
限
る

◇
見
舞
金
な
ど

▽
死
亡
に

よ
る
見
舞
金
�
世
帯
主
２
０
０

万
円
、
世
帯
主
以
外
（
単
身
世

帯
を
含
む
）
１
５
０
万
円

▽

入
院
・
通
院
日
数
に
応
じ
た
見

舞
金
�
１
万
円
〜
２０
万
円

▽

入
院
付
加
金
（
１０
日
以
上
の
入

院
に
限
る
）
�
１
万
円
〜
３
万

円
火

災

共

済

◇
掛
金

１
口
６
０
０
円（
１

年
分
）
で
、
１
世
帯
３
口
ま
で

可
◇
見
舞
金
な
ど
（
１
口
あ
た

り
）

▽
被
害
に
応
じ
た
見
舞

金
�
２
万
円
〜
１
５
０
万
円

▽
死
亡
弔
慰
金
�
１
人
１
０
０

万
円

◇

◇

◇
対
象

市
内
に
居
住
し
、

住
民
登
録
ま
た
は
外
国
人
登
録

し
て
い
る
方
（
火
災
共
済
は
世

帯
主
の
み
）

◇
申
込
方
法

２
月
１５
日
号

の
市
政
だ
よ
り
と
同
時
に
配
布

し
た
加
入
申
込
書
に
必
要
事
項

を
書
い
て
、
次
の
と
こ
ろ
で
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
な
お
、

受
付
場
所
に
も
申
込
書
は
あ
り

ま
す
。

▽
市
内
金
融
機
関
（
ゆ
う
ち

ょ
銀
行
お
よ
び
郵
便
局
を
除
く
）

は
、
３
月
３０
日
�
ま
で
受
付

▽
行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

と
市
役
所
本
庁
舎
５
階
市
民
総

務
室
は
、
常
時
受
付
（
就
学
援

助
の
認
定
を
受
け
て
い
る
世
帯

は
申
し
出
を
）。市
民
総
務
室
で

は
３
月
２４
日
�
午
前
９
時
〜
正

午
も
受
付

※
生
活
保
護
を
受
給
し
て
い

る
方
は
、
３
月
末
ご
ろ
に
福
祉

事
務
所
が
発
送
す
る
書
類
に
同

封
し
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◇
問
合
せ
先

市
民
総
務
室

０
６（
４
３
０
９
）３
１
５
８
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８
１
２

３
月
１
日
、市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
は
全
面
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
し
て
、

市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
と
し
て
生
ま
れ
変
わ
り
ま
す
。

閲
覧
さ
れ
る
方
が
使
い
や
す
く
、
必
要
な
情
報
を
素
早
く
得

ら
れ
る
よ
う
な
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
と
な
っ
て
い
ま
す
。

な
お
、
３
月
１
日
か
ら
は
Ｕ
Ｒ
Ｌ（
ア
ド
レ
ス
）が
変
わ
り
ま

す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。
新
し
い
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
Ｕ
Ｒ
Ｌ

は
、h

ttp���w
w
w
.c
ity.h

ig
a
s
h
io
s
a
ka
.lg
.jp�

で
す
。

ぜ
ひ
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

◇
問
合
せ
先

広
報
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１
０
２
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８
２
１

自
社
の
ペ
ー
ジ
が
完
成
�

技
術
交
流
プ
ラ
ザ

操
作
説
明
会

市
内
企
業
の
販
路
開
拓
を

支
援
す
る
た
め
、
企
業
の
製

品
や
技
術
な
ど
を
紹
介
す
る

サ
イ
ト「
技
術
交
流
プ
ラ
ザ
」

の
操
作
説
明
会
を
開
催
し
ま

す
。
セ
ミ
ナ
ー
時
間
内
に
会

社
の
ペ
ー
ジ
を
作
成
で
き
ま

す
。◇

と
き

３
月
１６
日
�
午

後
１
時
３０
分
〜
４
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ

ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪
南
館
３

階
研
修
室

◇
対
象

市
内
製
造
業
者

で
基
本
的
な
パ
ソ
コ
ン
操
作

が
で
き
る
方

◇
定
員

１５
人
（
抽
選
）

◇
申
込
方
法

会
社
名
、

所
在
地
、
氏
名
、
電
話
・
フ

ァ
ク
ス
番
号
、
Ｅ
メ
ー
ル
ア

ド
レ
ス
を
３
月
１４
日
�
ま
で

に
電
話
で
（
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
、
直
接
も
可
）

◇
申
込
み
・
問
合
せ
先

モ
ノ
づ
く
り
支
援
室

０
６

（
４
３
０
９
）
３
１
７
７
、

�
０
６
（
４
３
０
９
）
３
８

４
６
、
Ｅ
メ
ー
ルm

on
od

u
k
u
ri@
city.h

ig
ash
i

osak
a.lg
.jp

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド

認
定
製
品
展
示
会

東
大
阪
ブ
ラ
ン
ド
推
進
機

構
で
は
、
市
内
約
６
０
０
０

社
の
製
造
業
者
が
作
り
出
す

製
品
の
中
か
ら
、
一
定
の
基

準
を
満
た
す
も
の
を
「
東
大

阪
ブ
ラ
ン
ド
製
品
」
と
し
て

認
定
し
て
い
ま
す
。
次
の
と

お
り
認
定
製
品
の
展
示
会
を

開
催
し
ま
す
の
で
、
東
大
阪

ブ
ラ
ン
ド
の
す
ば
ら
し
さ
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。

ま
た
あ
わ
せ
て
、
東
大
阪

ブ
ラ
ン
ド
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の

阪
本
亮
一
さ
ん
が
市
内
企
業

の
製
品
開
発
の
取
組
み
な
ど

を
紹
介
し
た
本
の
出
版
記
念

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
さ
れ
、
本

市
デ
ザ
イ
ン
ク
リ
エ
イ
テ
ィ

ブ
ア
ド
バ
イ
ザ
ー
の
喜
多
俊

之
さ
ん
と
野
田
市
長
と
の
対

談（
予
定
）、
直
木
賞
作
家
の

難
波
利
三
さ
ん
や
料
理
研
究

家
の
程
一
彦
さ
ん
・
奥
村
彪

生
さ
ん
ら
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど
も
行

わ
れ
ま
す
。
く
わ
し
く
は
お

問
合
せ
く
だ
さ
い
。

◇
と
き

３
月
１６
日
�
正

午
〜
午
後
５
時
３０
分

◇
と
こ
ろ

ク
リ
エ
イ
シ

ョ
ン
・
コ
ア
東
大
阪
南
館
３

階
研
修
室

◇
問
合
せ
先

モ
ノ
づ
く

り
支
援
室

モ
ノ
づ
く
り
に
挑
戦

少
年
少
女

発
明
ク
ラ
ブ
員
を
募
集

少
年
少
女
発
明
ク
ラ
ブ
員

を
募
集
し
ま
す
。
ア
イ
デ
ア

工
作
や
ロ
ボ
ッ
ト
・
絵
画
製

作
な
ど
モ
ノ
づ
く
り
の
楽
し

さ
を
体
験
し
ま
せ
ん
か
。

◇
と
き

４
月
〜
来
年
３

月
の
第
２
・
４
土
曜
日
午
後

１
時
〜
４
時

◇
対
象

市
内
在
住
の
小

学
校
新
５
年
生
〜
中
学
校
新

２
年
生

◇
定
員

若
干
名（
抽
選
）

◇
料
金

年
５
０
０
０
円

◇
申
込
方
法

ハ
ガ
キ
に

住
所
、氏
名（
保
護
者
名
も
）、

学
校
名
、
新
学
年
、
電
話
番

号
を
書
い
て
、
３
月
１
日
�

〜
９
日
�
（
必
着
）
ま
で
に

郵
送
（
電
話
ま
た
は
フ
ァ
ク

ス
、
Ｅ
メ
ー
ル
、
直
接
も
可
）

◇
と
こ
ろ
・
申
込
み
・
問

合
せ
先

〒
５７７
・
０
０
６
５

高
井
田
中
１
―

５
―

３

産
業

技
術
支
援
セ
ン
タ
ー
内
少
年

少
女
発
明
ク
ラ
ブ
事
務
局

０
６（
６
７
８
５
）３
３
２
５
、

�
０
６
（
６
７
８
５
）
３
３

６
３
、
Ｅ
メ
ー
ルsan

g
i

@
tech

su
p
p
ort.jp

市
で
は
、
市
内
の
中
小
企
業
を
応
援
す
る

た
め
、
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催
や
販
路
開
拓
支
援

な
ど
、さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
進
め
て
い
ま
す
。

ま
た
、モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち
の
次
世
代
を
担
う

子
ど
も
を
育
成
す
る
事
業
も
行
っ
て
い
ま
す
。

http���www.city.higashiosaka.lg.jp�

図
１

メ
ニ
ュ
ー
の
一
覧

図
２

み
ど
こ
ろ
の
ペ
ー
ジ

１
年
間
の
大
き
な
安
心
�

市
民
交
通
災
害
・
火
災
共
済

３３月月１１日日全全面面リリニニュューーアアルル

�
モ
ノ
づ
く
り
の
ま
ち
�を
担
う

市市
内内
企企
業業
やや
子子
どど
もも
たた
ちち
をを
応応
援援

（１２）
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