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６月１５日号
２地域協働サミット始動

保存版成人歯科健診のごあんない

３情報公開・個人情報保護制度実施状況まとまる

６・７ 熱中症予防のために対策を

もくじ

妊妊
娠娠
中中
のの
方方
がが
無無
料料
でで
受受
けけ
るる
ここ
とと

がが
でで
きき
るる
妊妊
婦婦
歯歯
科科
健健
康康
診診
査査
がが
、、
７７

月月
かか
らら
市市
内内
のの
実実
施施
歯歯
科科
医医
療療
機機
関関
でで

もも
受受
けけ
らら
れれ
るる
よよ
うう
にに
なな
りり
まま
すす
。。

受受
診診
方方
法法
なな
どど
母母
子子
健健
康康
手手
帳帳
をを
よよ

くく
確確
認認
のの
うう
ええ
ぜぜ
ひひ
受受
診診
しし
まま
しし
ょょ
うう
。。

市
で
は
、
従
来
か
ら
妊
婦
歯

科
健
康
診
査
を
保
健
セ
ン
タ
ー

で
実
施
し
て
い
ま
し
た
が
、
７

月
か
ら
は
、
市
内
の
実
施
歯
科

医
療
機
関
で
も
無
料
で
受
診
で

き
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。

妊
娠
中
は
、つ
わ
り
が
あ
り
、

お
口
の
お
手
入
れ
が
つ
い
お
ろ

そ
か
に
な
り
が
ち
で
す
。ま
た
、

ホ
ル
モ
ン
バ
ラ
ン
ス
の
変
化
に

よ
っ
て
、
妊
娠
性
歯
肉
炎
が
起

こ
り
や
す
く
な
っ
て
い
る
こ
と

な
ど
か
ら
、
し
っ
か
り
と
ケ
ア

を
行
い
口
腔
内
の
健
康
管
理
に

気
を
つ
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

妊
娠
中
の
お
口
の
ケ
ア
習
慣
は
、

生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
の
お

口
の
お
手
入
れ
に
も
つ
な
が
っ

て
い
き
ま
す
。

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し
ま

し
ょ
う
。

�対
市
内
に
住
民
票
が
あ
る
妊

婦
※
安
定
期（
妊
娠
２０
週
以
降
）

の
受
診
を
お
勧
め
し
ま
す
。

�持
妊
婦
歯
科
健
康
診
査
受
診

券
、
母
子
健
康
手
帳

受
診
方
法

母
子
健
康
手
帳

別
冊
�
の
綴
込
み
に
あ
る
妊
婦

歯
科
健
康
診
査
受
診
券
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
同
じ
く
綴
込

み
の
実
施
歯
科
医
療
機
関
に
電

話
な
ど
で
予
約
の
う
え
、
７
月

以
降
に
受
診

※
実
施
歯
科
医
療
機
関
は
、

今
号
の
保
存
版
２
・
３
面
に
も

掲
載
。
市
の
成
人
歯
科
健
康
診

査
と
の
併
用
受
診
は
ご
遠
慮
く

だ
さ
い
。

�問
母
子
保
健
・
感
染
症
課

０
７
２（
９
６
０
）３
８
０
５
、

�
０
７
２（
９
６
０
）３
８
０
９

妊産婦にやさしい
環境づくりを

「「ママタタニニテティィママーークク」」をを知知っってていいまますすかか？？

妊娠初期は赤ちゃんの成長はもちろん、お母さんの健康

を維持するためにもとても大切な時期です。しかし、外見

からは見分けがつかないため、「電車で席に座れない」「た

ばこの煙が気になる」など妊婦にはさまざまな苦労が

あります。

このマークは、妊婦が交通機関を利用する

ときなどに身につけ、周囲に妊婦であること

を示すものです。皆さんの理解と協力を

お願いします。

７月から
スタート

妊 婦 の

お 口 に

安 心 を

妊
婦
歯
科
健
康
診
査

市
内
実
施
歯
科
医
療
機
関
で
も
受
診
で
き
ま
す

記
号
の
見
方
は
９
面
に
掲
載



事
例
１

自
宅
に
自

動
音
声
で
「
震
災
関
係

の
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え

て
ほ
し
い
」
と
い
う
電

話
が
あ
っ
た
。
地
震
が

起
き
た
後
だ
っ
た
の
で
、

役
所
が
調
査
し
て
い
る

の
か
と
思
っ
て
し
ま
っ

た
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答

え
る
と
「
震
災
で
被
害

に
遭
っ
た
ら
補
償
金
が

受
け
取
れ
ま
す
」
と
案

内
が
あ
っ
た
。
詐
欺
の

よ
う
で
不
安
だ
。

事
例
２

自
宅
の
パ

ソ
コ
ン
に
「
被
災
地
支

援
の
た
め
」
と
い
う
タ

イ
ト
ル
の
メ
ー
ル
が
届

い
た
。
本
文
を
確
認
し

た
と
こ
ろ
、「
大
地
震
被

災
地
の
支
援
、
競
馬
・

支
援
の
輪
を
広
め
よ
う
」

と
あ
り
、
別
サ
イ
ト
に

誘
導
さ
れ
た
。
入
っ
て

み
た
ら
競
馬
情
報
提
供

サ
イ
ト
だ
っ
た
。

解
説

「
被
災
者
の

役
に
立
つ
事
業
に
投
資

し
ま
せ
ん
か
」「
高
齢
者

施
設
へ
の
入
居
権
が
当

た
っ
た
の
で
被
災
者
の

方
へ
譲
っ
て
ほ
し
い
」

な
ど
、
被
災
者
へ
の
親

切
心
に
つ
け
こ
む
よ
う

な
怪
し
い
話
も
み
ら
れ

ま
す
。

「
内
容
が
怪
し
い
」

「
よ
く
理
解
で
き
な
い
」

と
思
っ
た
ら
、
話
に
乗

ら
な
い
よ
う
気
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

ま
た
義
援
金
は
、
確

か
な
団
体
を
通
し
て
送

る
よ
う
に
し
て
く
だ
さ

い
。
さ
ら
に
、
振
込
口

座
が
そ
の
団
体
の
正
規

の
も
の
で
あ
る
こ
と
も

確
認
し
ま
し
ょ
う
。
不

審
に
思
っ
た
場
合
は
、

警
察
（
全
国
共
通
の
短

縮
ダ
イ
ヤ
ル
「
＃
９
１

１
０
」
ま
た
は
最
寄
り

の
警
察
署
）
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
も
し
ト

ラ
ブ
ル
に
遭
っ
て
し
ま

っ
た
り
、
勧
誘
を
受
け

て
不
安
に
思
っ
た
り
し

た
ら
、
消
費
生
活
セ
ン

タ
ー
に
ご
相
談
く
だ
さ

い
。�問

消
費
生
活
セ
ン
タ

ー

０
７
２（
９
６
５
）

０
１
０
２
、
�
０
７
２

（
９
６
２
）
９
３
８
５
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災害に便乗した
悪質商法にご注意�
～緊急度レベル★★★★☆

地
域
協
働
サ
ミ
ッ
ト
を
始
動
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６
月
か
ら
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
を
具
体
的
に

実
現
す
る
た
め
の
仕
組
み
を
つ
く
る
「
地
域

協
働
サ
ミ
ッ
ト
」
が
始
動
し
ま
す
。

そ
の
地
域
に
暮
ら
す
方
、
通
勤
・
通
学
し

て
い
る
方
、
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
い
っ
し
ょ
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

市
で
は
、
ま
ち
づ
く
り

に
携
わ
る
地
域
の
皆
さ
ん

が
日
頃
考
え
て
い
る
ま
ち

づ
く
り
に
対
す
る
想
い
を

実
現
す
る
た
め
の
ル
ー
ル

を
整
備
し
て
い
く
こ
と
を

目
的
に
、
６
月
か
ら
「
地

域
協
働
サ
ミ
ッ
ト
」
を
開

催
し
ま
す
。

平
成
２５
年
度
か
ら
３
年

間
行
っ
て
き
た
「
ま
ち
づ

く
り
意
見
交
換
会
」で
は
、

地
域
で
ま
ち
づ
く
り
に
向

き
合
う
さ
ま
ざ
ま
な
市
民

が
集
ま
り
、
地
域
の
課
題

な
ど
を
話
し
合
い
、
議
論

を
重
ね
、
地
域
課
題
を
解

決
す
る
た
め
の
２１
の
事
業

案
が
誕
生
し
ま
し
た
。
こ

れ
ら
の
事
業
案
は
、
市
役

所
が
地
域
の
ニ
ー
ズ
に
応

え
よ
う
と
行
っ
て
い
る
事

業
と
は
別
に
、
地
域
の
皆

さ
ん
か
ら
出
て
き
た
も
の

で
す
。
生
ま
れ
た
事
業
案

か
ら
は
、
地
域
の
皆
さ
ん

の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
が
多

様
化
し
、
今
ま
で
の
よ
う

な
全
市
域
一
律
の
行
政
主

導
の
施
策
で
は
、
地
域
固

有
の
ニ
ー
ズ
に
対
応
で
き

て
い
な
い
ケ
ー
ス
が
あ
る

こ
と
が
う
か
が
え
ま
す
。

そ
こ
で
、
こ
う
い
っ
た

現
状
を
踏
ま
え
、
地
域
の

声
や
想
い
を
市
政
に
反
映

さ
せ
る
た
め
、
こ
れ
ま
で

に
な
か
っ
た
「
誰
か
ら
も

見
え
る
『
ル
ー
ル
』
」
を
地

域
の
皆
さ
ん
に
考
え
て
い

た
だ
く
「
地
域
協
働
サ
ミ

ッ
ト
」
を
開
催
し
ま
す
。

平
成
３０
年
４
月
の

運
用
ス
タ
ー
ト
を

め
ざ
す

地
域
協
働
サ
ミ
ッ
ト
で

は
、
地
域
の
ニ
ー
ズ
や
事

業
案
を
集
約
す
る
の
で
は

な
く
、
そ
の
ニ
ー
ズ
を
ど

う
す
れ
ば
実
現
で
き
る
か

と
い
う
「
ル
ー
ル
」
に
つ

い
て
方
法
や
意
見
を
お
聞

き
し
ま
す
。
意
見
は
取
り

ま
と
め
た
後
、「
ル
ー
ル
」

を
つ
く
る
た
め
の
審
議
会

に
提
出
し
、
平
成
３０
年
４

月
か
ら
の
ス
タ
ー
ト
を
め

ざ
し
ま
す
。

６
月
か
ら
順
次
、
各
地

区
で
最
大
３
回
の
「
地
域

協
働
サ
ミ
ッ
ト
」
を
開
催

し
て
い
き
ま
す
。
第
１
回

は
「
ま
ち
」
と
は
何
か
の

共
通
認
識
に
つ
い
て
意
識

を
深
め
、
第
２
回
は
地
域

の
想
い
や
声
を
実
現
さ
せ

る
た
め
の
「
ル
ー
ル
」
づ

く
り
と
そ
の
内
容
に
つ
い

て
考
え
ま
す
。
第
３
回
は

サ
ミ
ッ
ト
ご
と
の
意
見
を

大
阪
商
業
大
学
講
師
の
中

塚
華
奈
さ
ん
が
フ
ァ
シ
リ

テ
ー
タ
ー
と
し
て
ま
と
め
、

そ
の
意
見
を
審
議
会
に
提

出
し
ま
す
。

地
域
協
働
サ
ミ
ッ
ト
・

審
議
会
は
公
開
で
行
い
、

集
約
さ
れ
た
意
見
は
公
表

し
ま
す
。
老
若
男
女
、
個

人
・
法
人
問
わ
ず
参
加
し

て
い
た
だ
き
、
よ
り
よ
い

「
ル
ー
ル
」
を
つ
く
っ
て

い
き
ま
せ
ん
か
。

６
月
に
開
催
す
る
地
域

協
働
サ
ミ
ッ
ト
の
地
区
、

日
時
、
会
場
は
下
表
の
と

お
り
で
す
。
掲
載
し
て
い

な
い
地
区
に
つ
い
て
も
７

月
以
降
に
順
次
開
催
し
て

い
き
ま
す
。

�対
市
内
在

住
・
在
勤
・
在
学
（
い
ず

れ
か
）
の
方

◇

◇

�問
市
民
協
働
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
３
１
９
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
２

例えば…

市街地なので特に
防犯対策に力を入
れたい

地域の声 高齢者が多いから特
にバリアフリー対策
を強化したい

地域の声

（市域一律）バリアフリー対策

（市域一律）防犯対策 防犯対策

バリアフリー対策

安全安心のための取組み

地域事情に応じて、バリアフ
リー対策や防犯対策を地域主
導で実施　
➡優先順位のついた地域のニ
ーズにあった対策を講じてい
くことが可能に

「ルール」ができると…

地域の声は行政に届いている
が、バリアフリー対策や防犯
対策を全市域一律で行政主導
により実施されることが多い

「ルール」がない現状では…

☆いずれも６０分～９０分程度で申込不要

池島公民分館３０日�１９：００～池島地区

大蓮公民分館２８日�１９：００～長瀬地区

楠根公民分館２４日�１９：３０～楠根地区

長瀬東公民分館２３日�１９：００～金岡地区

グリーンパル
（中鴻池）

１９日�１８：００～盾津地区

布施中学校１３日�１８：００～布施地区

石切公民分館６日�１９：３０～石切地区

会場開催日地区

６月の地域協働サミット

地域の声を市政に反
映させるため、これ
までになかった「見
える『ルール』」をみ
んなで考える

行政 地域の声・想い

地域協働サミットのイメージ

東 大 阪 市 政 だ よ り （２）平成２８年６月１５日
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現在、マイナンバーカードの交付申

請をした方に、準備が整い次第順次、

マイナンバーカードの受取方法などを

お知らせする交付通知書（ハガキ）を

送付しています。交付申請をしたもの

の、まだ交付通知書が届いていない方

も、別途通知がない限り申請は受け付

けられていますので、もうしばらくお

待ちください。

交付通知書が届いた方は、市マイナ

ンバーコールセンターに電話、または

市ウェブサイトで受取日時を予約のう

え（左下のコードからも可）、交付通知

書に記載の必要書類を持ってマイナン

バーカード交付窓口（市

役所本庁舎西側別館１階）

で受け取ってください。

交付窓口は平日９時～１７

時３０分以外にも９月までの第２日曜日

・第４土曜日９時～１５時も開設します。

�問市マイナンバーコールセンター

０５７０（０７８）５０６（一部ＩＰ電話などは

０５０―３０８５―４９９９へ）

【マイナンバー説明会】
マイナンバーカード交付窓口で説明

会を行っています。マイナンバーが普

段の生活にどう関わってくるのか、何

に気をつけなければいけないのかにつ

いて説明します。また、質問も受け付

けますので、気軽にご参加ください。

�時月・木曜日１５時～１５時３０分・１６時～

１６時３０分 �所マイナンバーカード交付

窓口 �定各１０人（当日先着順）

◇ ◇

�問市民室 ０６（４３０９）３１６３、�０６（４３０９）
３０１２

（注）１．開示申出は、平成１１年６月３０日以前の文書または請求できる方に該当しない方からの申出です。

２．開示率 � 開示件数＋部分開示件数
請求（申出）件数（不存在・却下・取下げを除く）

×１００

３．東大阪市情報公開条例に基づく件数です。

※開示請求（申出）のあった実施機関のみを掲載。

３８００９１１，１８６１５２１，３８６合計
１００００６６監査委員事務局

１，０９０
開示
申出

０００００１７０上下水道事業管理者

０００００１０出 納 室

０００３０６２消 防 長

２００１０１１教 育 委 員 会

１７００３０９１８１０５市 長

０００００３３監査委員事務局

２９６
開示
請求

０００００４１上下水道事業管理者

０００００３０消 防 長

５００００７９教 育 委 員 会

１３００２１２２０２５市 長

取下げ請求拒否却下不存在不開示部分開示開示
実施機関件数

内 訳

表� 情報公開の開示状況 （件）

※開示請求のあった実施機関のみを掲載。

２０００７０消 防 長
７３

開示
請求

２０２６０１７１９市 長

取下げ却 下不存在不開示部分開示開 示
実施機関件数

内 訳

表� 個人情報の開示状況 （件）

６
月
２５
日
�
９
時
〜
１２

時
に
市
役
所
本
庁
舎
２
階

・
３
階
の
窓
口
業
務
を
開

設
し
ま
す
。
手
続
き
の
際

に
は
、
運
転
免
許
証
や
パ

ス
ポ
ー
ト
、
健
康
保
険
証

な
ど
本
人
確
認
が
で
き
る

書
類
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
住
所
の
変
更
や
戸

籍
の
届
出
に
よ
り
氏
名
が

変
更
に
な
る
場
合
は
マ
イ

ナ
ン
バ
ー
通
知
カ
ー
ド
や

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の

記
載
変
更
手
続
き
が
必
要

と
な
り
ま
す
の
で
当
該
カ

ー
ド
を
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。他

市
町
村
や
警
察
署
へ

の
確
認
な
ど
が
必
要
な
場

合
は
、取
扱
い
が
で
き
な
い

こ
と
や
手
続
き
が
完
了
し

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の

で
、詳
し
く
は
担
当
課
へ
事

前
に
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

な
お
土
曜
開
庁
日
も
、

英
語
、
韓
国
・
朝
鮮
語
、

中
国
語
で
の
通
訳
業
務
を

行
っ
て
い
ま
す
。

取
扱
業
務

【
住
民
関
係
】

戸
籍
届
、住
民
異
動
届
、

印
鑑
登
録
な
ど
の
届
出
や

住
民
票
、
印
鑑
証
明
な
ど

の
各
種
証
明
書
交
付
な
ど

�問
市
民
課

０
６（
４
３

０
９
）３
１
７
２
、�
０
６

（
４
３
０
９
）
３
８
０
４

【
国
民
健
康
保
険
・
後

期
高
齢
者
医
療
保
険
関
係
】

加
入
・
脱
退
・
変
更
の

申
請
や
各
種
療
養
費
の
給

付
申
請
、
保
険
料
の
納
付

・
相
談
な
ど

�問
▽
医
療
保
険
室
資
格

給
付
課

０
６
（
４
３

０
９
）３
１
６
７
、�
０
６

（
４
３
０
９
）３
８
０
４

▽
医
療
保
険
室
保
険
料
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

６
８
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
７

【
医
療
助
成
関
係
】

子
ど
も
や
障
害
者
な
ど

の
医
療
費
助
成
に
か
か
る

医
療
証
の
申
請
、
医
療
費

の
払
戻
し
の
申
請
な
ど

�問
医
療
助
成
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
６
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
５【

児
童
手
当
な
ど
の
関

係
】児

童
手
当
や
児
童
扶
養

手
当
な
ど
の
申
請

�問
国
民
年
金
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
６
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

０
５【

市
税
関
係
】

市
税
の
各
種
証
明
書
発

行
や
納
付
・
相
談
・
申
告

受
付
・
申
請
受
付
・
閲
覧

・
届
出
、
原
動
機
付
自
転

車
お
よ
び
小
型
特
殊
自
動

車
の
登
録
・
廃
車

�問
▽
税
制
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
３
１
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
０

▽
市
民
税
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

３
５
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
９

▽
固
定
資
産

税
課

０
６（
４
３
０
９
）

３
１
４
３
〜
３
１
４
４
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

１
１

▽
納
税
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
４
７
〜

３
１
５
２
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
８

◇

◇

�問
政
策
調
整
室

０
６

（
４
３
０
９
）３
０
１
６
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

４
７

情
報
公
開
や
個
人
情
報

の
開
示
（
訂
正
・
利
用
停

止
）
請
求
な
ど
の
受
付
や

相
談
は
、
市
役
所
本
庁
舎

１
階
の
「
市
政
情
報
コ
ー

ナ
ー
」で
行
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
市
政
に
関
す
る

刊
行
物
や
資
料
の
閲
覧
も

で
き
ま
す
の
で
、
気
軽
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

な
お
、
制
度
の
紹
介
や

請
求
書
な
ど
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い

ま
す
。

�問
市
政
情
報
相
談
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
１

２
３
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
０
１

必
要
と
な
る
届
出
件
数
は
、

９
９
８
件
あ
り
ま
し
た
。

【
開
示
請
求
な
ど
の
実

施
状
況
】

個
人
情
報
の
開
示
請
求

は
７３
件
あ
り
ま
し
た
（
表

�
参
照
）。開
示
ま
た
は
部

分
開
示
を
含
め
た
開
示
率

は
１
０
０
％
で
す
。

な
お
、
訂
正
・
利
用
停

止
請
求
は
あ
り
ま
せ
ん
で

し
た
。◇

◇

決
定
に
不
服
が
あ
る
請

求
者
は
、
不
服
申
立
て
が

で
き
ま
す
。

平
成
２７
年
度
の
不
服
申

立
て
は
、情
報
公
開
制
度
で

３
件
、個
人
情
報
保
護
制
度

で
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

情
報
公
開
制
度

【
開
示
請
求
（
申
出
）

の
実
施
状
況
】

公
文
書
の
開
示
請
求
と

開
示
申
出
は
、
合
計
で
１

３
８
６
件
あ
り
ま
し
た（
表

�
参
照
）。

開
示
ま
た
は
部
分
開
示

を
含
め
た
開
示
率
は
９９
・

９
％
で
す
。

個
人
情
報
保
護
制
度

【
取
扱
事
務
の
届
出
件

数
】個

人
情
報
を
取
り
扱
う

事
務
を
開
始
す
る
と
き
に

市
で
は
、
市
と
市
民
が
情
報
を
共

有
し
、
市
政
に
対
す
る
理
解
と
信
頼

を
深
め
て
い
た
だ
く
た
め
の
「
情
報

公
開
制
度
」
と
、
個
人
情
報
を
適
正

に
取
り
扱
い
保
護
す
る
た
め
の
「
個

人
情
報
保
護
制
度
」
を
実
施
し
て
い

ま
す
。

こ
の
ほ
ど
ま
と
ま
っ
た
平
成
２７
年

度
の
実
施
状
況
は
次
の
と
お
り
で
す
。

開
示
請
求
な
ど
は

市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
へ

６月２５日�９時
～１２時に開設

市役所本庁舎の一部窓口業務

情
報
公
開
・
個
人
情
報
保
護
制
度

平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平平
成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成成
２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２２７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７７
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度度
実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実実
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状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状
況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況況
まままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままままま
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るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる

交付申請をした方へ
マイナンバーカード

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（３） 平成２８年６月１５日



今
年
度
の
国
民
健
康
保

険
料
決
定
通
知
書
を
６
月

１５
日
に
発
送
し
ま
す
。
送

付
件
数
が
多
い
た
め
、
お

届
け
ま
で
に
日
数
が
か
か

る
と
予
想
さ
れ
ま
す
の
で
、

ご
了
承
く
だ
さ
い
。

保
険
料
は
必
ず
納
期
限

ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が

難
し
い
と
き
は
、
医
療
保

険
室
保
険
料
課
に
相
談
し

て
く
だ
さ
い
。
６
月
中
は

保
険
料
の
問
合
せ
な
ど
で

電
話
が
つ
な
が
り
に
く
く
、

ま
た
窓
口
も
長
時
間
お
待

ち
い
た
だ
く
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
な
お
相
談
の
際
、

収
入
・
支
出
な
ど
生
活
状

況
を
お
聞
き
し
ま
す
。

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ

ー
で
納
付
相
談
は
で
き
ま

せ
ん
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。お

得
で
す

口
座
振
替
で
完
納

口
座
振
替
に
よ
り
第
１

期
か
ら
第
１０
期
ま
で
（
年

度
途
中
か
ら
の
口
座
振
替

に
つ
い
て
は
振
替
開
始
期

か
ら
第
１０
期
ま
で
）
を
連

続
し
て
納
付
し
完
納

す
る
と
、
振
替
保
険

料
額
の
１
％
を
奨
励

金
と
し
て
年
度
終
了

後（
翌
年
５
月
下
旬
）

に
登
録
口
座
へ
振
り

込
み
ま
す
。

口
座
振
替
の
申
込

み
は
、
保
険
料
決
定
通
知

書
、
預
貯
金
通
帳
、
届
出

印
を
持
っ
て
、
市
収
納
取

扱
金
融
機
関
や
郵
便
局
、

医
療
保
険
室
保
険
料
課
、

行
政
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー

で
手
続
き
で
き
ま
す
。

口
座
振
替
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

減
免
制
度

申
請
が
必
要
で
す

火
事
な
ど
の
災
害
を
受

け
た
と
き
や
事
業
の
休
廃

業
、
失
業
な
ど
に
よ
り
、

世
帯
の
総
所
得
金
額
等
の

合
計
が
４
割
以
上
減
少
す

る
な
ど
で
保
険
料
の
納
付

が
困
難
な
と
き
は
、
申
請

に
よ
り
保
険
料
の
減
免（
減

額
）
が
で
き
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。
ほ
か
に
も
、
高

齢
者
、
障
害
者
、
ひ
と
り

親
減
免
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
緊
急
経
済
対
策

と
し
て
、
失
業
者
特
別
減

免
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

主
た
る
生
計
者
が
、
リ
ス

ト
ラ
や
倒
産
な
ど
に
よ
り

自
分
の
意
思
に
関
係
な
く

失
業
し
、
現
在
も
失
業
中

で
保
険
料
の
納
付
が
困
難

な
場
合
は
、
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

申
請
に
は
、
保
険
料
決

定
通
知
書
と
印
鑑
を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。た
だ
し
、

申
請
時
ま
で
の
保
険
料
を

完
納
し
て
い
る
こ
と
が
条

件
で
す
（
徴
収
猶
予
の
承

諾
を
受
け
、
納
付
誓
約
履

行
中
の
世
帯
は
申
請
可
）。

な
お
、
申
請
理
由
に
よ
っ

て
は
、
添
付
書
類
が
必
要

と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

詳
し
く
は
お
問
合
せ
く

だ
さ
い
。

非
自
発
的
失
業
軽
減

雇
用
保
険
の
特
定
受
給

資
格
者
お
よ
び
特
定
理
由

離
職
者
を
対
象
に
、「
非
自

発
的
失
業
軽
減
」
を
実
施

し
て
い
ま
す
。
保
険
料
は

非
自
発
的
失
業
者
の
給
与

所
得
を
１
０
０
分
の
３０
と

し
て
算
定
し
ま
す
。

手
続
き
に
は
、
保
険
料

決
定
通
知
書
、
印
鑑
、
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
証
を

持
っ
て
医
療
保
険
室
保
険

料
課
ま
た
は
行
政
サ
ー
ビ

ス
セ
ン
タ
ー
へ
お
越
し
く

だ
さ
い
。

◇

◇

�問
医
療
保
険
室
保
険
料

課

０
６
（
４
３
０
９
）

３
１
６
８
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
０
７

市
で
は
、
耐
震
性
が
不

足
す
る
木
造
住
宅
の
除
却

工
事
を
行
う
場
合
、
工
事

費
用
の
一
部
を
補
助
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

対
象
建
築
物

昭
和
５６

年
５
月
３１
日
以
前
に
建
て

ら
れ
た
階
数
が
地
上
２
階

建
て
以
下
で
木
造
の
一
戸

建
て
・
長
屋
・
共
同
・
兼

用
住
宅
で
耐
震
性
が
不
足

す
る
も
の

対
象
と
な
る
建
築
物
所

有
者

世
帯
の
月
額
所
得

が
２１
万
４
０
０
０
円
以
下

で
資
産
が
１
０
０
０
万
以

下
の
個
人
所
有
者

補
助
限
度
額

▽
一
戸

建
て
住
宅
�
除
却
工
事
に

要
す
る
費
用
と
４０
万
円
を

比
較
し
て
低
い
額
（
�
当

た
り
７
０
０
０
円
以
内
）

▽
長
屋
・
共
同
・
兼
用

住
宅
�
除
却
工
事
に
要
す

る
費
用
と
１
０
０
万
円
を

比
較
し
て
低
い
額
（
�
当

た
り
７
０
０
０
円
以
内
）

※
工
事
に
着
手
す
る
前

に
申
請
が
必
要
で
す
。
必

ず
事
前
に
お
問
合
せ
く
だ

さ
い
。

耐
震
診
断
員
派
遣
・

補
助
制
度

自
宅
の
耐
震
診
断
を
受

け
る
方
に
、
耐
震
診
断
員

の
派
遣
や
診
断
費
用
の
一

部
補
助
を
行
い
ま
す
。

対
象
建
築
物

昭
和
５６

年
５
月
３１
日
以
前
に
建
て

ら
れ
、
現
在
居
住
し
て
い

る
木
造
住
宅

自
己
負
担
額

▽
派
遣

制
度
�
１
戸
当
た
り
５
０

０
０
円

▽
補
助
制
度
�

１
戸
当
た
り
診
断
費
用
の

１
割
（
補
助
の
上
限
は
４

万
５
０
０
０
円
）

◇

◇

�申
�問
指
導
監
察
課

０
６
（
４
３
０
９
）
３
２

４
５
、�
０
６（
４
３
０
９
）

３
８
３
４

高
齢
者
向
け
給
付
金
の

申
請
期
限
は
、
８
月
２
日

�
（
消
印
有
効
）
で
す
。

申
請
期
限
を
過
ぎ
る
と
辞

退
し
た
も
の
と
み
な
さ
れ

支
給
で
き
ま
せ
ん
の
で
、

早
め
に
申
請
し
て
く
だ
さ

い
。給

付
金
の
対
象
と
思
わ

れ
る
方
に
は
、
４
月
末
以

降
順
次
申
請
書
を
送
付
し

て
い
ま
す
。
申
請
書
を
紛

失
な
ど
し
た
場
合
は
再
送

付
し
ま
す
の
で
、
お
問
い

合
わ
せ
セ
ン
タ
ー
ま
で
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

市
で
は
、
申
請
の
あ
っ

た
給
付
金
の
審
査
業
務
や

振
込
作
業
を
進
め
て
い
ま

す
が
、
必
要
書
類
の
同
封

漏
れ
な
ど
の
不
備
が
あ
る

と
、
振
込
み
が
遅
れ
る
原

因
に
も
な
り
ま
す
の
で
、

申
請
の
際
は
再
度
確
認
を

お
願
い
し
ま
す
。

振
り
込
め
詐
欺
や
個
人

情
報
の
詐
取
に
ご
注
意

給
付
金
の
支
給
を
装
っ

た
、不
審
な
電
話
や
メ
ー
ル

が
多
数
発
生
し
て
い
ま
す
。

市
役
所
や
厚
生
労
働
省

の
職
員
が
、
電
話
や
メ
ー

ル
で
手
続
き
を
お
願
い
す

る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま

せ
ん
。
不
審
な
電
話
な
ど

が
あ
っ
た
場
合
は
、
迷
わ

ず
市
役
所
や
警
察
相
談
専

用
電
話
（
＃
９
１
１
０
）

ま
た
は
最
寄
り
の
警
察
署

ま
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
▽
高
齢
者
向
け
給
付

金
お
問
い
合
わ
せ
セ
ン
タ

ー

０
５
７
０（
０
２
３
）

８
８
８

▽
臨
時
福
祉
給

付
金
・
年
金
生
活
者
等
支

援
臨
時
福
祉
給
付
金
支
給

課

０
６
（
６
７
４
４
）

３
６
６
１
、�
０
６（
４
３

０
９
）
３
８
２
０

市
立
総
合
病
院
の
ス

タ
ッ
フ
が
リ
レ
ー
形
式

で
医
療
に
関
す
る
情
報

な
ど
を
お
届
け
し
ま
す
。

◇

◇

近
年
の
肥
満
・
糖
尿

病
患
者
の
増
加
の
一
因

と
し
て
、身
体
活
動
量
の

低
下
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

国
民
健
康
・
栄
養
調
査

に
よ
れ
ば
、
昨
年
の
成

人
の
１
日
当
た
り
の
平

均
歩
数
は
男
性
が
約
７

０
０
０
歩
、
女
性
が
約

６
０
０
０
歩
で
、１０
年
前

と
比
較
す
る
と
約
３
０

０
歩
減
少
し
て
い
ま
す
。

身
体
活
動
量
を
増
や

す
た
め
に
は
、
体
力
の

維
持
・
向
上
を
目
的
と

し
て
計
画
的
・
意
図
的

に
行
う
運
動
を
増
や
す

方
法
と
、
運
動
以
外
の

生
活
活
動
を
増
や
す
方

法
が
あ
り
ま
す
。

運
動
で
は
、
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
が
お
す
す
め
で

す
。
本
市
に
は
平
地
か

ら
山
道
ま
で
自
然
美
や

歴
史
的
遺
跡
に
富
ん
だ

幅
広
い
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

コ
ー
ス
が
あ
り
、
各
々

の
体
力
や
好
み
に
応
じ

た
コ
ー
ス
を
選
択
す
る

こ
と
が
可
能
で
す
。

す
で
に
病
気
を
お
も

ち
の
人
は
、
運
動
の
方

法
・
時
間
に
つ
い
て
主

治
医
と
相
談
し
て
く
だ

さ
い
。
肥
満
の
人
は
そ

う
で
な
い
人
と
比
較
す

る
と
、
座
っ
て
い
る
時

間
が
１
日
で
１
６
６
分

長
い
と
い
う
研
究
結
果

も
あ
り
ま
す
。
ま
と
ま

っ
た
時
間
が
と
れ
な
い

場
合
で
も
、
普
段
の
生

活
活
動
を
増
や
す
こ
と

に
よ
り
肥
満
の
解
消
に

つ
な
が
り
ま
す
。

運
動
は
が
ん
や
認
知

症
の
予
防
に
も
つ
な
が

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

普
段
の
生
活
の
中
で
身

体
活
動
を
増
や
し
て
み

て
は
い
か
が
で
し
ょ
う

か
。�問

市
立
総
合
病
院
総

務
課

０
６
（
６
７

８
１
）
５
１
０
１
、
�

０
６（
６
７
８
１
）２
１

９
４
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高
齢
者
向
け
給
付
金

��
低
所
得
の
高
齢
者
向
け
の
年
金

生
活
者
等
支
援
臨
時
福
祉
給
付
金
��

申請期限は
８月２日

同
封
書
類
を
よ
く
確
認
し

て
か
ら
ポ
ス
ト
へ

市立総合病院
内分泌代謝科 川口 義彦 主任部長

身体活動のすすめ

１１３３

耐
震
化
を
促
進

木
造
住
宅
除
却
補
助
制
度

平成２８年度国民健康保険料

納付が困難な方は相談を

決定通知書を６月１５日に発送

東 大 阪 市 政 だ よ り （４）平成２８年６月１５日



マタニティクッキング

�時７月２２日�１３時３０分～１５時３０分

�対妊娠２０週以降の妊婦 �内マタニテ

ィ期の栄養、料理テクニック �持母

子健康手帳 �申電話で

�所�申�問西保健センター

マタニティクラス

�時�所�内�７月６日�１３時３０分～１６

時�東保健センター／お産編 �８

日�１３時３０分～１５時３０分�西保健セ

ンター／育児編 �１９日�１３時３０分

～１６時�中保健センター／育児編

�対妊娠２０週以降の妊婦 �持母子健康

手帳 �申電話で

�申�問東・中・西保健センター

健康な歯を育てるために
２歳児歯科健康相談

�時�所�７月１１日��東保健センタ

ー �２１日��西保健センター �
２６日��中保健センター ※時間は

申込時に伝えます。 �対市内在住の

平成２６年７月生まれの幼児 �定各３０

人（申込先着順） �持母子健康手帳

�申電話で

�申�問東・中・西保健センター

健康・禁煙相談広場

�時�所�７月

１２日���東

保健セン タ

ー、�ももの

広場（楠根）

�１３日���中保健センター �１４
日���グリーンパル、�夢広場（布

施駅前） �１５日���市民ふれあ

いホール、�中保健センター �１９日
���ゆうゆうプラザ（日下）、�は

すの広場（近江堂） �２５日���大

蓮公民分館 ☆�は１０時３０分～１１時

３０分、�は１３時３０分～１５時、�は１５

時～１６時 �対市内在住の２０歳以上の

方 �内健康・禁煙相談、血圧測定など

�問東・中・西保健センター

介護予防教室～そよかぜの会

�時来年３月までの第３火曜日１０時

～１１時３０分（８月と１２月を除く。１日

のみの参加も可） �所五条老人セン

ター �対介護保険非該当の市内在住

の６０歳以上の方 �定３５人（当日先着

順） �内つんく体操（愛称）、合唱、

ゲームなど �持タオル、飲み物

�問東保健センター

家族でマタニティ教室

�時７月２５日�１３時３０分～１６時 �対
妊婦とそのパートナー・家族 �定１２
組（申込先着順） �内家族による赤

ちゃんのお風呂体験、赤ちゃんとの

生活 �持母子健康手帳 �申電話で

�所�申�問東保健センター

ふたごの教室

�時�所�内�７月１３日�９時４５分～１１

時１５分�中保健センター／ほっこり

ティータイム（実費が必要） �１５
日�１０時～１１時�東保健センター／

パラシュート遊び �２７日�１０時～

１１時３０分�西保健センター／先輩ふ

たごママとティータイム（実費が必

要） �対市内在住のふたご、みつご

を妊娠・出産している方とその子ど

も �申電話で

�申�問東・中・西保健センター

マタニティ歯科健康相談

�時７月２５日� ※時間は申込時に

伝えます。 �対妊娠２０週以降の妊婦

�定１５人（申込先着順） �持母子健康

手帳 �申電話で

�所�申�問中保健センター

成人歯科健康相談

�時７月７日�９時２０分～１０時３０分

�対市内在住の２０歳以上の方 �定１２人

（申込先着順） �申電話で

�所�申�問中保健センター

肺がん・結核エックス線検診

�時�所�７月５日�９時１０分から・

１０時から�西保健センター �６日

�９時２０分～１０時３０分、１２日�１３時

～１４時１０分�中保健センター �１３
日�１３時１５分から・１４時から�東保

健センター �対�肺がん検診�市内

在住の４０歳以上の方 �結核検診�
市内在住の６５歳以上の方 �定各日４０

人（申込先着順） �申電話または直接

�申�問東・中・西保健センター

糖尿病食事学習会
野菜たっぷり５００kcal 夏野菜編

�時７月７日�１０時３０分～１４時 �対
血糖値が気になる方またはその家族

�定２４人（申込先着順） �内調理実習、

ミニ講話 �料７００円 �持エプロン、三

角巾、手ふき �申基本事項（９面に

掲載）を６月１５日�～７月４日�に

電話で（ファクス、直接も可）

�所�申�問中保健センター

若返りへGO�教室

骨盤体操をして脂肪を燃焼します。

�時７月５日�１３時３０分～１５時３０分

�定５０人（申込先着順） �持飲み物

�申６月１５日�から電話で

�所�申�問中保健センター

ペットなどの動物から人にうつる

動物由来感染症には、狂犬病をはじ

め多くの種類があります。動物に症

状がなくても、病原体をもっていて

感染源となることがあります。感染

症を防ぐため、次のことに注意しま

しょう。
せっけん

�動物を触る前後は石鹸で手洗い

をする �口移しで食べ物を与えた

り、スプーンなどを共用したりしな

い �室内で鳥を飼養する場合は定

期的に換気する �飼養場所は清潔

にし、フンや尿の始末は周囲に飛び

散らないように注意しながらこまめ

に行い、ホコリなどを吸い込まない

ようにマスクをする �野生動物へ

の接触はできるだけ避け、むやみに

エサを与えない �飼い主が健康不

良で医療機関を受診するときは、ペ

ットの飼養状況も医師に説明する

�犬の飼い主は飼い犬登録をし、狂

犬病予防注射を毎年受けさせ、飼い

犬に犬鑑札と狂犬病予防注射済票を

着ける

【マナーを守って】
飼い主は次のことを守り、他の人

に迷惑をかけないようにしましょう。

�飼い主が必ずフンの後始末をす

る �放し飼いや放し散歩はしない

�普段から飼養場所で排せつを済ま

せてから散歩に行く

【熱中症に注意】
屋外では日陰がある風通しのよい

場所で飼育し、室内飼育でも高温多

湿が続くと熱中症の危険が高まるの

で、エアコンなどで調節しましょう。

屋外・室内いずれの場合も充分な水

がいつでも飲めるようにしましょう。

【飼い犬の逃出しに注意】
夏場は雷や花火に驚いて飼い犬が

逃げ出し行方不明になることがあり

ます。放し散歩は絶対にせず、首輪

や綱が壊れていないか、また犬鑑札

と注射済票を着けているか確認して

ください。もし飼い犬や飼い猫が行

方不明になったら、すぐに動物指導

センターまでご連絡ください。また、

警察署（遺失物係）にもお問合せく

ださい。

お済みですか
飼い犬登録と狂犬病予防注射

生後９１日以上の犬を飼っている全

ての飼い主は、飼い始めた日から３０

日以内に飼い犬登録をし、狂犬病予

防注射を受けさせ、飼い犬に犬鑑札

と狂犬病予防注射済票を着けること

が義務づけられています。予防注射

は動物病院で受けることができます。

市の委託動物病院で受けると、その

場で飼い犬登録ができ、狂犬病予防

注射済票の交付も受けられます。

【登録内容の変更は届出が必要】
犬の飼い主や住所、電話番号など

飼い犬登録の内容が変わった場合や

飼い犬登録をしている犬が死亡した

場合などは、必ず届け出てください。

◇ ◇

�問�動物指導センター ０７２（９６３）

６２１１、�０７２（９６３）１６４４ �食品衛生

課 ０７２（９６０）３８０３、�０７２（９６０）３８０７

浄化槽を正しく管理していただ

くため、浄化槽清掃費用の一部を

助成します。助成回数は年１回（全

バッキは年２回）で、助成額は表

のとおりです。なお、平成２８年度

をもって浄化槽清掃作業助成制度

は終了します。

�対持家または借家の浄化槽を管

理していて、平成２８年４月１日以降

に市の許可業者による清掃と登録

業者による保守点検をした方 �申
申請書と印鑑、清掃料金領収書、保

守点検領収書または管理記録の写

し、申請者名義の銀行口座番号がわ

かるものを持って来年３月３１日�
までに直接 ※申請書は環境企画

課、行政サービスセンターで配布。

�申�問環境企画課 ０６（４３０９）３１９８、

�０６（４３０９）３８１８
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２，０００円７．５	超

事業所
その他

１，９００円７．５	以下

１，８００円６．５	以下

１，７００円５．５	以下

１，６００円４．５	以下

１，５００円３．５	以下

１，４００円３．０	以下

１，３００円２．５	以下

１，５００円１．５	超

一般
家庭

１，３００円１．５	以下

助成額有効容量用途

医 歯科医歯科医 薬局薬局を
もちましょう

医 歯科医 薬局

一部助成します
浄化槽の清掃費用

マナーを守って清潔に

動物からの感染症にご注意

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（５） 平成２８年６月１５日



「
花
の
あ
る
街
な
み
」

を
テ
ー
マ
に
司
馬
�
太

郎
記
念
館
を
中
心
と
し

た
小
阪
・
八
戸
の
里
周

辺
を
撮
影
し
た
写
真
を

募
集
し
ま
す
。

応
募
作
品
は
秋
に
開

催
す
る
写
真
展
で
展
示

し
、
優
秀
作
品
の
撮
影

者
に
は
賞
状
と
記
念
品

を
贈
呈
し
ま
す
。

�申
Ａ
４
サ
イ
ズ
ま
で

の
写
真
に
基
本
事
項（
９

面
に
掲
載
）
と
作
品
タ

イ
ト
ル
、撮
影
場
所（
町

名
、
番
地
な
ど
）
を
添

え
て
８
月
３１
日
�
（
必

着
）
ま
で
に
郵
送
ま
た

は
直
接

※
未
発
表
で
応
募
者

本
人
が
撮
影
し
た
作
品

に
限
り
ま
す
。
人
物
が

写
っ
て
い
る
場
合
は
事

前
に
本
人
に
了
承
を
得

て
く
だ
さ
い
。
花
だ
け

の
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
写

真
は
不
可
。
応
募
作
品

は
返
却
し
ま
せ
ん
。

�申
�問
〒
５７７
―

０
８
０
３

下
小
阪
３
―

１１
―

１８

司

馬
�
太
郎
記
念
館
内
小

阪
・
八
戸
の
里
街
な
み

会
議
事
務
局
（
月
曜
日

は
休
館
。
祝
日
の
場
合

は
開
館
し
翌
日
休
館
）

０
６（
６
７
２
６
）３
８

６
０
、
�
０
６
（
６
７

２
６
）
３
８
５
６

�問
文
化
国
際
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
５
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
２
３

市
で
は
、７
月
を「
人

権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り

強
化
月
間
」
と
定
め
、

人
権
が
大
切
に
さ
れ
る

ま
ち
づ
く
り
を
市
民
と

と
も
に
考
え
る
た
め
、

人
権
に
関
す
る
講
演
会

な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

今
年
は
声
優
と
し
て
、

シ
ン
グ
ル
マ
ザ
ー
と
し

て
、
さ
ま
ざ
ま
な
経
験

を
し
て
き
た
佐
久
間
レ

イ
さ
ん
と
ピ
ア
ニ
ス
ト

の
佐
田
詠
夢
さ
ん
に
よ

る
コ
ン
サ
ー
ト
の
よ
う

な
講
演
会
「
心
の
ス
ト

レ
ッ
チ
」で
す
。
ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

�時
７
月
１
日
�
１３
時
３０

分
〜
１５
時
３０
分
（
開
場

は
１３
時
）

�所
イ
コ
ー

ラ
ム
（
男
女
共
同
参
画

セ
ン
タ
ー
）

�定
２
４

４
人（
当
日
先
着
順
）

※
保
育
（
定
員
８

人
。
要
予
約
）
と

手
話
通
訳
あ
り
。

子
ど
も
の
人
権

１
１
０
番

６
月
２７
日
か
ら

は
、
子
ど
も
の
人
権
１

１
０
番
強
化
週
間
で
す
。

い
じ
め
や
不
登
校
、
体

罰
、
児
童
虐
待
な
ど
の

相
談
に
子
ど
も
の
人
権

専
門
委
員
（
人
権
擁
護

委
員
）が
電
話
で
応
じ
ま

す
。

�時
６
月
２７
日
�

〜
７
月
１
日
�
８
時
３０

分
〜
１９
時
、
２
日
�
・

３
日
�
１０
時
〜
１７
時

相
談
電
話

０
１
２
０

（
０
０
７
）
１
１
０
�
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
�

�問
大
阪
法
務
局
人
権

擁
護
部

０
６
（
６
９

４
２
）
９
４
９
６

◇

◇

�問
人
権
啓
発
課

０
６（
４
３
０
９
）３
１

５
６
、
�
０
６
（
４
３

０
９
）
３
８
２
３

ご
協
力
く
だ
さ
い

市
内
施
設
に

募
金
箱
を
設
置

市
と
市
社
会
福
祉
協

議
会
で
は
、
６
月
２４
日

�
ま
で
左
表
の
施
設
に

募
金
箱
を
設
置
し
て
い

ま
す
。

義
援
金
は
、
市
施
設

分
は
日
本
赤
十
字
社
を

通
じ
て
、
市
社
会
福
祉

協
議
会
施
設
分
は
大
阪

府
共
同
募
金
会
を
通
じ

て
被
災
地
に
届
け
ま

す
。ま

た
、
市
職
員
が
被

災
地
を
訪
れ
、
窓
口
業

務
や
被
災
住
民
の
健
康

調
査
な
ど
復
興
支
援
活

動
に
あ
た
っ
て
い
ま
す

（
左
表
）。

熊
本
の
一
日
で
も
早

い
復
興
を
願
っ
て
今
後

も
支
援
活
動
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

最
近
、
大
阪
府
下
で
振

り
込
め
詐
欺
の
被
害
が
増

え
て
い
ま
す
。
今
年
の
１

月
か
ら
４
月
末
ま
で
に
発

生
し
た
振
り
込
め
詐
欺
認

知
件
数
は
４
２
１
件
で
、

被
害
総
額
は
１１
億
７
５
０

０
万
円
を
超
え
て
い
ま
す
。

件
数
・
金
額
と
も
、
昨
年

の
同
時
期
と
比
べ
て
被
害

が
増
え
て
い
ま
す
（
表
参

照
）。振
り
込
め
詐
欺
被
害

防
止
の
た
め
に
は
一
人
ひ

と
り
が「
自
分
の
身
は
自
分

で
守
る
」と
い
う
防
犯
意
識

を
も
ち
、
被
害
防
止
対
策

を
行
う
こ
と
が
大
切
で
す
。

市
で
は
、
高
齢
者
を
振

り
込
め
詐
欺
な
ど
か
ら
守

る
た
め
に
、
家
庭
の
固
定

電
話
に
取
り
付
け
る
対
策

機
器
を
無
料
で
貸
し
出
す

事
業
を
市
社
会
福
祉
協
議

会
に
委
託
し
て
実
施
し
て

い
ま
す
。
こ
の
機
器
は
、

電
話
の
着
信
前
に
相
手
に

対
し
て
警
告
ア
ナ
ウ
ン
ス

を
流
す
こ
と
で
被
害
を
未

然
に
防
止
す
る
も
の
で
す
。

�対
市
内
在
住
の
６５
歳
以

上
の
方
の
み
の
世
帯

※

１
週
間
の
う
ち
、
４
日
以

上
か
つ
１
日
６
時
間
程
度

ひ
と
り
も
し
く
は
高

齢
者
の
み
に
な
る
世

帯
を
含
む
。

貸
与

数

１
５
０
台
（
申

込
先
着
順
）

※
１

世
帯
１
台
に
限
る
。

貸

与
期
間

来
年
３
月
３１
日

�
ま
で

�申
申
請
書
を
郵

送
ま
た
は
直
接

※
申
請

書
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
可
。
申

請
先
で
も
配
布
。

�申
�問
▽
〒
５７８
―

０
９
１
２

角
田
２
―

３
―

８

角
田
総

合
老
人
セ
ン
タ
ー

０
７

２（
９
６
２
）８
０
１
１
、

�
０
７
２（
９
６
３
）２
０

２
０

▽
各
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー

�問
高
齢
介
護
課

０
６

（
４
３
０
９
）３
１
８
５
、

�
０
６（
４
３
０
９
）３
８

４
８

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

熱
中
症
が
増
加
す
る
季
節
と
な
り
ま
し

た
。
暑
さ
に
負
け
な
い
体
力
づ
く
り
や
水

分
補
給
な
ど
、
熱
中
症
予
防
を
し
っ
か
り

し
て
、
元
気
に
楽
し
く
夏
を
過
ご
し
ま
し

ょ
う
。

夏
が
近
づ
き
、
気
温
が

高
く
な
っ
て
き
ま
し
た
。

暑
く
な
る
と
熱
中
症
が
発

生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

今
年
は
す
で
に
市
内
で
熱

中
症
が
原
因
と
思
わ
れ
る

症
状
で
２２
人
が
搬
送
さ
れ
、

昨
年
の
同
時
期
と
比
べ
る

と
倍
を
超
え
る
数
と
な
っ

て
い
ま
す
（
５
月
３１
日
現

在
�
速
報
値
�）。

熱
中
症
は
毎
年
７
月
・

８
月
に
集
中
す
る
こ
と
か

ら
、
今
後
は
特
に
注
意
が

必
要
で
す
。

熱
中
症
は
気
温
や
湿
度

が
高
い
と
き
な
ど
に
、
体

内
に
熱
が
こ
も
る
こ
と
で

起
こ
り
ま
す
。
体
温
調
節

機
能
が
低
い
高
齢
者
や
幼

児
、
病
気
の
方
な
ど
は
特

に
注
意
が
必
要
で
す
。
熱

中
症
患
者
の
半
数
近
く
は

６５
歳
以
上
の
高
齢
者
で
す
。

症
状
が
重
く
な
る
と
命
の

危
険
も
あ
り
ま
す
が
、
予

防
を
実
践
す
れ
ば
防
ぐ
こ

と
が
で
き
ま
す
。

左
の
熱
中
症
予
防
チ
ェ

ッ
ク
を
参
考
に
実
践
し
ま

し
ょ
う
。

高
齢
者
の
熱
中
症

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

高
齢
者
は
の
ど
の
渇
き

を
感
じ
に
く
く
な
っ
て
い

る
た
め
、
自
覚
が
な
い
う

ち
に
脱
水
症
状
に
陥
る
危

険
が
あ
り
ま
す
。
家
族
や

周
り
の
人
と
と
も
に
次
の

対
策
を
実
践
し
ま
し
ょ

う
。▽

の
ど
の
渇
き
を
感
じ

な
く
て
も
、
起
き
て
い
る

間
は
１
時
間
に
コ
ッ
プ
１

杯
（
２
０
０
	
）
を
目
安

に
水
分
を
と
り
ま
し
ょ
う

▽
部
屋
の
温
度
・
湿
度

を
チ
ェ
ッ
ク
し
、
我
慢
せ

ず
に
エ
ア
コ
ン
や
扇
風
機

を
利
用
し
ま
し
ょ
う

▽
汗
で
失
わ
れ
た
水
分

を
ビ
ー
ル
な
ど
で
補
給
し

よ
う
と
す
る
と
、
吸
収
し

た
以
上
の
水
分
が
そ
の
後

に
尿
で
失
わ
れ
て
し
ま
う

の
で
注
意
し
ま
し
ょ
う

▽
暑
さ
に
負
け
な
い
体

づ
く
り
も
大
切
で
す
。
日

頃
か
ら
適
度
な
運
動
を
続

け
る
こ
と
で
、
汗
を
か
き

や
す
く
熱
を
発
散
し
や
す

い
、
熱
中
症
を
予
防
で
き

る
体
に
し
ま
し
ょ
う

子
ど
も
の
熱
中
症

予
防
の
ポ
イ
ン
ト

子
ど
も
は
体
温
調
節
機

能
が
充
分
に
発
達
し
て
い

な
い
た
め
気
温
の
影
響
を

受
け
や
す
く
、
ま
た
体
に

不
調
が
あ
っ
て
も
う
ま
く

伝
え
る
こ
と
が
で
き
ま
せ

ん
。
大
人
が
注
意
し
て
見

守
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

▽
少
し
ず
つ
こ
ま
め
に

水
分
補
給
を
さ
せ
ま
し
ょ

う
▽
外
出
時
は
必
ず
帽
子

を
か
ぶ
ら
せ
ま
し
ょ
う

▽
地
面
に
近
い
ほ
ど
気

温
が
高
く
な
る
た
め
、
ベ

ビ
ー
カ
ー
の
中
は
暑
い
環

境
で
す
。ひ
さ
し
を
付
け
、

シ
ー
ト
に
保
冷
剤
を
入
れ

る
な
ど
の
工
夫
を
し
ま
し

ょ
う

▽
服
装
は
淡
い
色
あ
い

で
首
も
と
や
裾
か
ら
空
気

が
通
り
や
す
い
も
の
を
着

用
さ
せ
ま
し
ょ
う

▽
車
内
の
温
度
は
わ
ず

か
な
時
間
で
も
急
上
昇
し

ま
す
。
子
ど
も
の
放
置
は

厳
禁
で
す

熱
中
症
の
症
状
と

対
処
法

右
図
の
よ
う
な
症
状
が

あ
る
と
き
は
、
熱
中
症
の

疑
い
が
あ
り
ま
す
。

熱
中
症
が
疑
わ
れ
る
と

き
は
、
涼
し
い
場
所
に
避

難
さ
せ
、
衣
服
を
ゆ
る
め

て
冷
や
し
た
タ
オ
ル
や
氷

で
脇
の
下
や
足
の
付
け
根

を
冷
や
し
、
水
分
や
塩
分

を
補
給
さ
せ
て
く
だ
さ
い
。

な
お
、
自
力
で
水
が
飲
め

な
い
と
き
や
動
け
な
い
と

き
、
全
身
に
け
い
れ
ん
が

あ
る
と
き
は
、
た
め
ら
わ

ず
に
救
急
車
を
呼
び
ま
し

ょ
う
。

気
象
庁
の
「
高
温
注
意

情
報
」
や
環
境
省
の
「
暑

さ
指
数
」
な
ど
の
情
報
に

も
注
意
し
、
充
分
な
熱
中

症
対
策
を
行
い
ま
し
ょ
う
。

◇

◇

�問
健
康
づ
く
り
課

０
７
２
（
９
６
０
）
３
８

０
２
、�
０
７
２（
９
６
０
）

３
８
０
９

高
齢
者
や
子
ど
も
は

特
に
注
意
が
必
要
で
す

熱中症予防チェック

熱中症予防のために、次のことがで

きているかチェックしてみましょう。

□ こまめに水分を補給している

□ エアコン・扇風機を上手に活用
している

□ シャワーやタオルで体を冷やす

□ 部屋の温度・湿度を測っている

□ 部屋の風通しを良くしている

□ 外出時には日傘や帽子などを利
用している

□ 暑いときは無理をしない

□ 涼しい場所・施設を利用してい
る

□ 緊急時や困ったときの連絡先を
確認している
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・健康部職員（保健師）１人を
益城町へ派遣（２３日帰任）

１９日

・健康部職員（保健師）１人を
益城町へ派遣（７日帰任）

６月３日

・危機管理室職員１人を大津町
へ派遣（６月２日帰任）

５月２７日

熊本地震に対する支援状況（５月２７日以降の内容）
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�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

毒
グ
モ
の
一
種
「
セ
ア

カ
ゴ
ケ
グ
モ
」
が
市
内
全

域
で
発
見
さ
れ
て
い
ま
す
。

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は
排
水

溝
の
側
面
や
グ
レ
ー
チ
ン

グ
の
裏
、
庭
石
・
墓
石
の

間
や
く
ぼ
み
、
屋
外
の
ブ

ロ
ッ
ク
、
プ
ラ
ン
タ
ー
な

ど
に
生
息
し
、
夏
に
な
る

と
活
動
が
活
発
に
な
り
ま

す
。
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ
は

比
較
的
お
と
な
し
い
ク
モ

で
む
や
み
に
危
害
を
加
え

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、

万
一
の
被
害
を
防
ぐ
た
め

に
次
の
点
に
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

▽
屋
外
の
清

掃
や
庭
の
手
入
れ
を
す
る

と
き
な
ど
は
必
ず
軍
手
と

靴
下
を
着
用
す
る

▽
庭

や
ベ
ラ
ン
ダ
に
置
き
っ
ぱ

な
し
の
サ
ン
ダ
ル
な
ど
を

履
く
と
き
は
、
中
に
セ
ア

カ
ゴ
ケ
グ
モ
が
い
な
い
か

を
確
認
す
る

▽
ク
モ
が

巣
を
張
ら
な
い
よ
う
に
こ

ま
め
に
掃
除
を
す
る

特

徴

体
長
約
１


で
全
体

が
黒
く
、
背
に
赤
い
帯
状

の
模
様
が
あ
る

駆
除
方

法

市
販
の
家
庭
用
殺
虫

剤（
ピ
レ
ス
ロ
イ
ド
系
）を

噴
霧
す
る

※
卵
の
う
は

殺
虫
剤
が
効
か
な
い
た
め
、

踏
み
つ
ぶ
し
て
く
だ
さ
い
。

も
し
セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ

か

に
咬
ま
れ
た
と
き
は
、
傷

口
を
水
で
洗
う
な
ど
清
潔

に
し
、
で
き
る
だ
け
早
く

医
療
機
関
で
治
療
を
受
け

て
く
だ
さ
い
。
ク
モ
を
殺

し
て
持
参
す
る
と
、
よ
り

適
切
な
治
療
に
つ
な
が
り

ま
す
。

大
麻
や
シ
ン
ナ
ー
、

覚
醒
剤
、
麻
薬
、
危
険

ド
ラ
ッ
グ
、
Ｍ
Ｄ
Ｍ
Ａ

脱
法
ハ
ー
ブ
な
ど
の
薬

物
の
乱
用
は
、
自
身
の

身
体
や
人
生
を
破
壊
す

る
だ
け
で
な
く
、
周
り

の
無
関
係
な
人
に
も
危

害
を
お
よ
ぼ
し
て
し
ま

い
ま
す
。「
ほ
ん
の
１
回

ぐ
ら
い
な
ら
…
」
と
い

う
安
易
な
気
持
ち
が
命

取
り
で
す
。
甘
い
誘
惑

を
断
る
勇
気
を
も
ち
ま

し
ょ
う
。

６
月
２０
日
�
か
ら
７

月
１９
日
�
ま
で
、「
ダ
メ
。

ゼ
ッ
タ
イ
。」普
及
運
動

が
全
国
的
に
行
わ
れ
ま

す
。
保
健
所
で
は
、
啓

発
Ｄ
Ｖ
Ｄ
の
貸
出
し
や

啓
発
物
品
の
配
布
を
し

て
い
ま
す
の
で
、
こ
の

機
会
に
ぜ
ひ
活
用
し
て

く
だ
さ
い
。

◇

◇

�問
環
境
薬
務
課

０
７
２（
９
６
０
）３
８

０
４
、
�
０
７
２
（
９

６
０
）
３
８
０
７
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３６％８％増減率
増
減

３１１，９０４千円３２件件数・金額

８６３，３４１千円３８９件
平成２７年

（１月～４月）

１，１７５，２４５千円４２１件
平成２８年

（１月～４月）

金額件数

大阪府下の振り込め詐欺認知件数
と被害金額（暫定）

軽
度

�めまい
�立ちくらみ
�筋肉痛
�汗が止まらない

�頭痛
�吐き気
�体がだるい
�虚脱感

�意識がない
�けいれんする
�体温が高い
�まっすぐ歩けない
�走れない

重
度

こ
ん
な
症
状
が
あ
れ
ば

熱
中
症
を
疑
い
ま
し
ょ
う

セ
ア
カ
ゴ
ケ
グ
モ（
メ
ス
）と
卵
の
う

危
険
ド
ラ
ッ
グ
製
品
例 取

付
け
イ
メ
ー
ジ
図

被害防止機器 電話機

佐久間レイさん
「それいけ�アンパ
ンマン」のバタコさ
ん役、「魔女の宅急便」
の黒猫ジジ役などで
知られる声優

佐田詠夢さん
国内外でコンサートを
したり、テレビやＣＭに
出演したり幅広く活動 ※市社会福祉協議会事務局で受け付けたもののみ、税控除

のための領収書発行可。

８
時
４５
分
〜
１７
時
１５
分

玉串町西３玉串保育園

福
祉
施
設

荒川３日常生活自立支援センター

荒川３地域包括支援センター荒川

五条町五条老人センター

角田２角田総合老人センター

高井田元町１高井田老人センター

高井田元町１
総合福祉センター４階
市社会福祉協議会事務局 ※

９
時
〜
１７
時
３０
分

西岩田３市立総合病院

市
施
設

若江西新町１上下水道局水道庁舎

近江堂３はすの広場（近江堂）

長堂１夢広場（布施駅前）

楠根１ももの広場（楠根）

岩田町４くすのきプラザ（若江岩田駅前）

中鴻池町２グリーンパル（中鴻池）

南四条町やまなみプラザ（四条）

日下町３ゆうゆうプラザ（日下）

荒本北１市役所本庁舎１階市政情報相談課

受付時間所在地募金箱設置施設

熊本支援募金箱設置市内施設一覧

安
易
な
気
持
ち
が
命
取
り

薬
物
乱
用
は
「
ダ
メ
。ゼ
ッ
タ
イ
。」

セアカゴケグモにご注意

素手で触らないでください�
振
り
込
め
詐
欺
被
害
が
増
加
し
て
い
ま
す

被
害
防
止
機
器
を
無
料
で
貸
与

熱中症予防のために対策を熱熱中中症症予予防防ののたためめにに対対策策をを
暑い夏がやってくる�

中
度

写真募集

まちの魅力を伝えよう
小阪・八戸の里 花のある街なみ

７
月
は
人
権
尊
重
の
ま
ち
づ
く
り
強
化
月
間

コ
ン
サ
ー
ト
の

よ
う
な
講
演
会

「
心
の
ス
ト
レ
ッ
チ
」

一日でも早い復興を

東大阪から熊本を支援

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪 平成２８年６月１５日平成２８年６月１５日 （６）（７）

自転車は、防犯登録と通常の鍵とワイヤー錠などの「ツーロック」で、盗難を防ぎましょう ―東大阪市治安対策本部―



定員がある催しもあります。料金表

示のないものは無料です。詳しくは問

合せ先へ。

小・中学生ものづくり体験
�時８月９日�１２時３０分～１７時�所クリ

エイション・コア東大阪南館�対小学４

年～中学生�内ブロックでクレーン作り

�申�問�エクス「中上」０６（７７１１）１１６１

やさしいヨガ
�時６月１６日�・２３日�・３０日�１８時

４０分～１９時４０分�所盾津東公民分館�料１

回１，０００円�申�問なごみ yoga「小山」０８０

（１５０６）４５００、�candy212happy@g

mail.com

近畿大学文化会交響楽団
プロムナードコンサート

�時７月１６日�１７時３０分～�所近畿大学

１１月ホール・大ホール�問近畿大学文化

会交響楽団「富永」０８０（２４０１）５０４８

ガールスカウト体験
�時７月３日�１０時～１２時�所青少年女

性センター�対４歳～小学６年の女子と

その保護者�申�問ガールスカウト大阪府

第８団「澤井」０６（６７２２）８５７３（�兼用）

えいごであそぼう� High Five
�時�対６月２５日��１０時１５分～１０時４５

分�幼稚園児�１０時５５分～１１時２５分�
小学生�所青少年女性センター�料５００円

�申�問えいごであそぼう�HighFive「中

村」０９０（９９６６）０５２９、�kyokotanig

uchi_@hotmail.com

ライプハウス グループ展
�時７月２６日�～８月４日��所市役所

本庁舎２２階市民ギャラリー�内生活介護

事業所利用者の絵画作品展�問アトリエ

ライプハウス「大澤」０６（７１６１）７６２４

（�兼用）

歌謡曲をフラで踊ってみませんか
�時６月１８日�１０時～１２時�所岩田南部

自治会館�問アロハヌイロア「水上」０８０

（５３２２）６５３６

難病学生患者を支援する会による講演
�時７月１０日�１３時～１６時�所総合福祉

センター�申�問東大阪難病者連絡会「松

本」０７２（９８１）５２２９（�兼用）

大阪商業大学大学院 公開講座
�時７月２日�１４時～１６時３０分�所大阪

商業大学４号館�内パネル討論「人口減

少社会における地方創生と地域福祉」

�申�問大阪商業大学教務課０６（６７８１）８８１６、

�０６（６７８１）８４３８、�ouckym@ouco

w.daishodai.ac.jp

自分でできるタロット＆カウンセリング
�時７月３日�１３時３０分～２１時�所夢広

場（布施駅前）�対女性�料２，０００円（意味

入りタロットカード付き）�申�問にこに

こくらぶ「河原」０８０（４３９１）４０８０

来て見て笑ってライティ寄席
�時７月２日�１４時～�料一般１，５００円

（前売１，２００円）、小・中学生６００円�申
電話または直接�所�申�問府立中央図書館

ライティホール０６（６７４５）０１７０

炎症性腸疾患者の
障害年金などの社会制度

�時７月３日�１３時３０分～１６時３０分�所
中之島中央公会堂�問大阪ＩＢＤ「川勝」

０６（６７８１）１８７３

東大阪市書道協会役員展
�時６月２３日�～２６日�１０時～１７時（最

終日は１５時まで）�所市民美術センター

�問市書道協会「炭山」０７２（９６７）２７９７

マジック入門体験会
�時７月８日	１０時～１２時�所ＹＭＣＡ

サンホーム（御厨南３）�申�問マジック

クラブ・サン「杉山」０９０（３９９８）５８８０、

�０６（６７８４）０７６１
ゆかたで上方舞体験

�時７月９日�１３時～１５時�所くすのき

プラザ（若江岩田駅前）�申�問峯風会０７２

（９６２）３３１５

在宅療養・介護相談カフェ
�時６月３０日�・７月３１日�１３時～１７

時�所イコーラム（男女共同参画センタ

ー）�申�問枚岡在宅緩和ケア研究会「森

田」０８０（５３６１）９１９２

夏休み親子木工教室
�時７月３０日�９時～１２時３０分・１３時

３０分～１７時�対小学生とその保護者�内本

立て・貯金箱作り�料１組５００円�申７月１

日	から直接�所�申�問�西尾木材工業所

（中石切町２）「北野」０７２（９８８）１２０１

マージャンの魅力展
�時７月２日�～８月６日�１０時～１６

時３０分�所大阪商業大学�問大阪商業大学

アミューズメント産業研究所０６（６６１８）

４０６８、�０６（６６１８）４０６９
夏休み�工作とえほんであそぼ
�時７月１７日�１０時～１１時５０分�所もも

の広場（楠根）�対幼児（保護者同伴）

以上�問ピノキオ絵本で遊ぼう会事務局

０９０（８７５９）９２１１

大人のための英会話・韓国語講座
�時�対７・８月の水曜日�１３時３０分～

１４時３０分�英会話�１５時～１６時�韓国

語※各計８日間�所夢広場（布施駅前）

�料各５，０００円※別途テキスト代が必要

�申�問国際文化交流協会「前田」０９０（６４８９）

２８０３、�０７２５（２３）１２６８

その他のつづき

児童手当は６月１５日振込み

児童手当の６月期（２月～５月分）

は６月１５日
が振込日です。また、

今年度の児童手当・特例給付現況届

を６月上旬に送付しています。６月

３０日�までに郵送するか、国民年金

課または行政サービスセンターに提

出してください。

�問国民年金課 ０６（４３０９）３１６５、�
０６（４３０９）３８０５

STOP・ザ・不法就労／不法滞在

働くことが認められていない来日

外国人を雇うことは法律違反です。

来日外国人を雇用するときは、中長

期在留者に交付されている在留カー

ドで就労制限の有無や在留期間を必

ず確認してください。

�問�布施警察署 ０６（６７２７）１２３４、

�０６（６７２７）７５７８ �河内警察署 ０７２

（９６５）１２３４、�０７２（９６３）４８２３ �
枚岡警察署 ０７２（９８７）１２３４、�０７２
（９８１）０３７７

市民美術センターの臨時休館

６月２７日�～７月２４日�は臨時休

館します。ただし、７月２日�はロ

ビーコンサートのため開館します。

�問市民美術センター ０７２（９６４）

１３１３、�０７２（９６４）１５９６

永和図書館（暫定施設）の休館

所蔵資料の整理・点検のため、永

和図書館（暫定施設）は６月２７日�
～３０日�休館します。

�問�社会教育課 ０６（４３０９）３２７９、

�０６（４３０９）３８３５ �花園図書館 ０７２

（９６５）７７００、�０７２（９６５）９２１２ �
永和図書館（暫定施設） ０６（６７８１）

５５００、�０６（６７８４）５６３０
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【スポーツ・文化教室（８月～１１月）】
表のとおり募集します。 �申基本

事項（９面に掲載）と小・中学生は学

年を７月８日	（必着）までに往復ハ

ガキで ※いずれも抽選で、応募が

少ない教室は中止する場合がありま

す。当選者には７月１５日	ごろ通知。

【誰でもできる若返りウォーキン
グ教室】
�時７月１１日�１３時１５分～１４時１５分

�対６０歳以上の健康な方 �定２０人（申

込先着順） �料７００円 �持タオル、飲

み物 �申電話予約のうえ、７月４日

�までに直接

【アリーナカップ～バドミントン
ダブルス】
�時７月１４日�１２時３０分～１６時３０分

�対初心者または初級者のペア �定４０
組（抽選） �料１組２，０００円 �申参加

者全員の基本事項（９面に掲載）と

性別、バドミントン歴、レベル（初

心または初級）を６月２７日�（必着）

までに往復ハガキで ※当選者には

７月４日�ごろに通知。

【夏休み子ども硬筆教室】
�時７月２６日�・８月９日�・１６日

�・２３日�１０時～１０時４５分（計４日

間） �対５歳児～小学生でひらがな

の読める方 �定２０人（申込先着順）

�料４，０００円 �申電話予約のうえ、７月

１５日	までに料金を持って直接

◇ ◇

※詳しくは東大阪アリーナウェブ

サイトをご覧いただくか、お問合せ

ください。

�所�申�問〒５７７―０８０４中小阪４―７―６０

東大阪アリーナ ０６（６７２６）１９９５、�
０６（６７２６）１９９４ ９，６００円中学生以上の方１０時４５分～１２時土曜実用ボールペン・筆ペン

文
化
教
室

１９，０００円
基本的な会話がで
きる方

１４時３０分～１５時３０分

金曜
やさし
い会話

韓国語

文字の仕組みがわ
かる方

１３時２０分～１４時２０分中 級

１２，０００円
一眼レフカメラを
使いこなしたい方外部実習９時～１７時

土曜写真教室
講義１３時～１６時

１２，０００円１６歳以上の方１０時～１１時３０分水曜半紙に描く「書と季節絵」

８，０００円１８歳以上の方１０時～１１時水曜四柱推命

１４，３００円
小学校３年生以上
の子どもとその保
護者

１７時１０分～１８時４０分月曜親子バドミントン

子
ど
も
・
親
子
教
室

９，１００円
小学校３年生～中
学生

１７時１０分～１８時４０分月曜少年少女バドミントン

８，０００円
ひらがなが読める
５歳児～中学生

１０時～１０時４５分土曜子ども硬筆

４，０００円
３歳以上の子ども
（保護者同伴可）

１３時３０分～１４時３０分土曜
子どもフラワーアレン
ジメント

５，６００円
小学校３年生～６
年生

１７時１０分～１８時４０分木曜ミニバスケット

１８，９００円
小学校４年生～６
年生の女子

１８時４０分～１９時５５分

木曜チアダンス

４歳～小学校３年
生の女子

１７時１０分～１８時２５分

６，０００円小学生１６時３０分～１７時３０分金曜キッズ JAZZHIPHOP

１４，１７５円小・中学生
１９時３０分～２０時５０分

金曜
中上級

ＨＯＳ
バスケット

１８時～１９時２０分初 級

１１，０００円中学生以上の女性１９時～２０時１５分金曜初めてのハワイアンフラ

ス
ポ
ー
ツ
教
室

１２，０００円１６歳以上の方１０時～１１時３０分金曜ハワイアンフラ

３，０００円６０歳以上の方１３時３０分～１４時３０分木曜アンチエイジング体操

１２，０００円１８歳以上の女性１０時～１１時１０分木曜姿勢改善ピラティス

６，３００円
１６歳以上の方
（子ども同伴可）

１２時５０分～１３時３５分水曜美的ストレッチ体操

９，７５０円
出産後、１か月検診
を終了している方

１１時３０分～１２時３０分水曜ママのエアロビクス

１３，０００円１８歳以上の方１０時１５分～１１時１５分水曜太極拳

１３，２００円１８歳以上の方１１時４５分～１２時４５分月曜ズンバゴールド

１３，０００円１８歳以上の方１１時３０分～１２時３０分月曜初めてのヨガ

１２，０００円１８歳以上の方１０時～１１時月曜操体法

１６，９００円中学生以上の方１９時～２０時３０分月曜ソフトテニス

１１，０００円１６歳以上の方１０時～１１時３０分木曜成人卓球Ｂ

１４，０００円１６歳以上の方１９時～２０時３０分水曜成人卓球Ａ

９，９００円１６歳以上の方１０時～１１時３０分木曜成人バドミントンＢ

９，９００円１６歳以上の方１９時～２０時３０分木曜成人バドミントンＡ

１３，２００円１６歳以上の方１７時１０分～１８時４０分月曜成人バドミントン

１１，０００円１６歳以上の方１０時～１１時３０分月曜成人女子バスケット

料 金対 象と き教 室 名

東大阪アリーナの教室＆催し
スポーツ・文化を楽しもう�

東 大 阪 市 政 だ よ り （８）平成２８年６月１５日

mailto:candy212happy@gmail.com
mailto:candy212happy@gmail.com
mailto:ouckym@oucow.daishodai.ac.jp
mailto:ouckym@oucow.daishodai.ac.jp
mailto:kyokotaniguchi_@hotmail.com
mailto:kyokotaniguchi_@hotmail.com


不動産相談

�時６月２８日�１０時～１４時（受付は

１３時３０分まで） �所市役所本庁舎１

階相談室 �定１０人（当日先着順）

�問指導監察課 ０６（４３０９）３２４５、�
０６（４３０９）３８３４

司法書士・
社会保険労務士による相談

【司法書士】
�時６月１６日�１４時～１６時 �定８人

（当日先着順） ※受付は１３時３０分

からで、９人目以降は受けられませ

ん。 �内相続・売買・贈与の登記や

供託、訴訟・調停の裁判手続き、成

年後見など

【社会保険労務士】
�時６月２１日�９時～１２時（受付は

１１時３０分まで） �定１０人（当日先着順）

�内年金・健康保険・労災保険・雇用

保険の手続き、労働トラブルなど

◇ ◇

�所市役所本庁舎１階相談室

�問市政情報相談課 ０６（４３０９）３１０４、

�０６（４３０９）３８０１

小規模保育事業施設整備事業者

今年度中に小規模保育事業の施設

整備工事に着手し、来年４月に開園で

きる法人を募集します。 �対市内で事

業を営む法人（法人創設見込みも含

む） 設置数 ５か所 �申必要書類

を７月４日�～７日�に直接 ※詳

しくは募集要項をご覧ください。募

集要項は６月１５日�～３０日�に配布。

�申�問子ども子育て室施設指導課

０６（４３０９）３２０１、�０６（４３０９）３８１７

消費生活展出展グループ

１０月２９日�に消費生活センターで

開催する消費生活展の出展グループ

を募集します。 �内消費生活に関す

ることで、子どもが参加できるもの

※審査あり。 �申６月３０日�まで

�申�問消費生活センター ０７２（９６５）

６００２、�０７２（９６２）９３８５

介護老人福祉施設など
地域密着型サービス事業者

地域密着型介護老人福祉施設入所

者生活介護（小規模特養、定員２９人）

と認知症対応型共同生活介護（２ユ

ニット、定員各９人）との併設の施

設を平成３０年３月１日までに開設で

きる社会福祉法人（来年１月末まで

に法人設立に必要な条件を整えられ

るものを含む）を募集します。 �定
２か所（書類審査、プレゼンテーシ

ョン） �申必要書類を８月２４日�～

３１日�に直接 ※応募書類などは市

ウェブサイトからダウンロード可。

�申�問高齢介護課 ０６（４３０９）３１８５、

�０６（４３０９）３８４８

ＮＰＯアドバイザー（嘱託）

ＮＰＯなどからの運営相談に応じ、

情報の収集・発信、団体と行政の協

働のコーディネイトなどをします。

�対主な要件 �ＮＰＯなどの団体で

１年以上の活動経験がある �ＮＰ

Ｏなどに関する専門的知識と技術が

ある �パソコン操作ができる ※

詳しくは募集要項をご確認ください。

�定１人（論文、面接） 雇用期間 ８

月１日～来年３月３１日 勤務時間
週４日９時～１７時３０分 勤務条件
月給２０万円、交通費別途支給、各種

社会保険完備 �申応募用紙と提示さ

れたテーマに基づく論文（８００字程度）

を７月１５日�（必着）までに郵送また

は直接 ※応募用紙は市ウェブサイ

トまたは市民活動情報サイト「スク

ラムは～と」からダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所ＮＰＯ・市

民活動支援課 ０６（４３０９）３３５０、�０６
（４３０９）３８１２

子どもラグビー絵画公募展作品

「ラグビーのまち東大阪」を担う子

どもたちの自由な感性で、ラグビー

の魅力をアピールする絵画作品を募

集します。応募作品は全て１２月２２日

�～来年１月９日	に開催する「子

どもラグビー絵画公募展」に展示し

ます。 �対小学生以下の子ども（団

体一括・個人いずれも応募可） 規
格 ４つ切り画用紙（横長。画材は

自由） �申応募用紙を作品の裏に貼

付し９月１５日�～１０月３０日
（消印

有効）に郵送または直接 ※応募用

紙は市ウェブサイトからダウンロー

ド可。市民美術センター、文化国際

課でも配布。応募は未発表の作品に

限る。なお、入選作品は当センター

の広報などに活用します。応募作品

は２月末までに返却します。

�申�問〒５７８―０９２４吉田６―７―２２ 市民

美術センター ０７２（９６４）１３１３、�０７２
（９６４）１５９６

子育てサポーター非常勤嘱託

子どもの保護者などが教育・保育

施設や地域の子育て支援事業などを

円滑に利用できるようサポートしま

せんか。 �対昭和２６年７月２日以降

生まれで次の全てに当てはまる方

�社会福祉士、児童福祉司、保健師、

保育士と幼稚園教諭免許の両方、精

神保健福祉士、介護支援専門員、社

会福祉主事（ただし社会福祉主事と

して児童福祉事業に２年以上の従事

経験が必要）のいずれかの資格があ

る �子育てに関する相談支援また

は地域子育て支援事業に１年以上の

従事経験がある �基本的なパソコ

ン操作ができる �定１人（６月２５日

�に作文と面接） 雇用期間 ７月

１日～来年３月３１日 勤務条件 月

給２０万円、交通費別途支給、各種社

会保険完備 �申履歴書（写真貼付）と

資格に関する証明書（写し）を６月２０

日�（必着）までに郵送または直接

�申�問〒５７７―８５２１市役所子ども応援

課 ０６（４３０９）３２０２、�０６（４３０９）３８１７

市立総合病院ボランティア

�時月曜日～金曜日の都合のよい日

で９時～１２時または１３時～１６時 �対
１８歳～７５歳の心身ともに健康で患者

のプライバシーを守れる方 �内�午

前�外来受診手続きの案内、入院予

定患者の病棟案内 �午後�洗濯、

看護用具の縫製作業や衛生材料の整

理、庭園の手入れなど ※病院負担

のボランティア保険に加入していた

だきます。

�申�問市立総合病院看護局 ０６

（６７８１）５１０１、�０６（６７８１）２２７１

観光振興事業に補助金交付
観光関連団体

市の観光振興や地域経済活性化を

目的に、観光関連団体が実施するイ

ベントなどに対し、補助金を交付し

ます。 �定２団体（審査部会で決定）

補助金額 補助対象事業費（下限１０

万円）の２分の１以内（上限５０万円）

�申申請書を６月１５日�～３０日�（必

着）に郵送または直接 ※公募要領

や申請書は６月１５日�から市ウェブ

サイトでダウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所商業課 ０６

（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）３８４６

市民バレーボール大会抽選会

７月１７日
・２４日
に東大阪アリ

ーナで開催するバレーボール大会の

組合せ抽選会を行います。 �時７月

４日�１９時１５分から（受付は１９時か

ら） �所東大阪アリーナ研修室 �対
市内在住・在勤（いずれか）の方（高

校生以下を除く） �内９人制（一般

女子、ママさん、シニア） �料１組

３，０００円

�問�市バレーボール協会「松澤」

０７２（９６３）６０２１ �青少年スポーツ

室 ０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

認定こども園・保育所・幼稚園
お仕事合同説明会

保育教諭、保育士、幼稚園教諭資

格がある方の就労支援を目的に、市

内２２園がブースを出展し、直接話を

聞くことができる合同説明会を開催

します。 �時７月９日�１２時３０分～

１６時 �所クリエイション・コア東大

阪南館

�問子ども子育て室施設指導課 ０６

（４３０９）３２０１、�０６（４３０９）３８１７

東大阪合同企業説明会

�時６月１７日�１０時～１６時 �所近畿

大学１１月ホール �対来春卒業予定の

大学生・短大生・専門学校生、卒業

後３年以内の方 ※詳しくは東大阪

商工会議所ウェブサイトをご覧くだ

さい。

�問�東大阪商工会議所振興部 ０６

（６７２２）１１５１、�０６（６７２５）３６１１ �
労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、�
０６（４３０９）３８４６

納期限は６月３０日
市民税・府民税第１期分

市民税・府民税第１期分の納期限

は６月３０日�です。納期限までに市

税取扱金融機関、郵便局またはコン

ビニエンスストア（バーコードの印

字されている納付書に限る）で納め

てください。口座振替を利用してい

る方は、口座の残高確認をお願いし

ます。

市民税・府民税は、その年の１月

１日に居住していた市町村で、前年

中の所得により課税されます。

【休日納付相談】
納付が困難な方を対象に、休日納

付相談を行います。来庁または電話

でご相談ください。来庁の際は、納

税通知書と印鑑を持参してください。

�時６月２５日�・２６日
９時～１６時

※１２時～１３時の電話相談はありませ

ん。 �所市役所本庁舎３階納税課

◇ ◇

�問�課税内容について�市民税課

０６（４３０９）３１３５、�０６（４３０９）３８０９
�納付について�納税課 ０６（４３０９）

３１４８、�０６（４３０９）３８０８

傍聴しませんか
福祉に関する会議

�時�内７月４日��１４時～１６時�社

会福祉審議会（各計画の進捗状況な

ど） �１６時～１８時�高齢者福祉専

門分科会（介護予防日常生活支援総

合事業に関する審議） �所市役所本

庁舎１８階大会議室 �定各５人（抽選）

�申基本事項（左に掲載）を６月２７日

�（必着）までにハガキで（ファク

ス、Ｅメールも可） ※当選者にの

み通知。

�申�問�社会福祉審議会�〒５７７―

８５２１市役所福祉企画課 ０６（４３０９）

３１８１、�０６（４３０９）３８１５、�fukushi

kikaku@city.higashiosaka.lg.jp

�高齢者福祉専門分科会�〒５７７―

８５２１市役所高齢介護課 ０６（４３０９）

３１８５、�０６（４３０９）３８４８、�korei

kaigo@city.higashiosaka.lg.jp
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●記号の見方
�時とき �所ところ �対対象 �定
定員・定数 �内内容 �料料金（表

示のないものは無料） �持持ち物

�申申込方法・申込み先など �問
問合せ先 �Ｅメールアドレス

●申込みの基本事項
�行事名または教室名

�住所

�氏名（ふりがなも）

�年齢

�電話・ファクス番号

以上をそれぞれの申込み先へ

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（９） 平成２８年６月１５日
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学ぶのつづき

親子陶芸教室

�時７月３１日�１３時３０分～１６時 �対
市内在住・在勤・在学（いずれか）の

小学生とその保護者 �定９組（抽選）

�内干支などの作品作り �料１，５００円
�申基本事項（９面に掲載）を７月１５

日�（必着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７８―０９７５中鴻池町２―３―１３

グリーンパル（中鴻池） ０６（６７４４）

２７４８（�兼用）

老人センターのパソコン教室

�時�所�７月５日��高井田 �１２
日��五条 �１９日��角田総合

☆いずれも１３時～１４時３０分または１４

時４５分～１６時１５分 �対市内在住のお

おむね６０歳以上の方 �定各８人（申

込先着順） �内パソコンでチラシ作

り �料２００円 �申基本事項（９面に掲

載）と希望日時を６月１５日�から電

話または直接

�申�問各老人センター（�高井田�０６
―６７８９―３７５１、�０６―６７８９―９１７４ �五

条�０７２―９８５―３７５１、�０７２―９８６―７５９２

�角田総合�０７２―９６２―８０１１、�０７２―

９６３―２０２０）

産学交流セミナー
IT活用によるイノベーション

�時６月１５日�１４時～１７時 �所大阪

商業大学ユニバーシティホール蒼天

�対市内在住・在勤・在学（いずれか）

の方 �定１５０人（申込先着順） �申申

込書をファクスで（電話、Ｅメール

も可） ※申込書は大阪商業大学ウ

ェブサイトからダウンロード可。

�申�問大阪商業大学リエゾンセンタ

ー ０６（６７８５）６２６２、�０６（６７８５）６１５６、
�liaison@oucow.daishodai.ac.jp

�問モノづくり支援室 ０６（４３０９）

３１７７、�０６（４３０９）３８４６

ひとり親家庭のための講座

【パソコン事務基礎科】
�時９月～１１月の平日１０時～１６時３０

分 �所ＳＢキャリアカレッジ梅田校

�内ワード、エクセル、ＬＡＮ上の操

作など �料１万円

【介護職員初任者養成研修科】
�時９月・１０月の平日１０時～１６時３５

分 �所あすなろふくしの学校福島駅

前教室 �料５，４００円
◇ ◇

�対ハローワーク所長の受講指示・

推薦または支援指示を受けることが

でき、生活保護または児童扶養手当

を受給しているひとり親家庭の母・

父など �定各３０人（７月２９日�にそ

れぞれの学校で筆記試験、個別面接）

※６か月～就学前幼児の保育あり。

�申申込書と写真１枚（４�×３�、

３か月以内に撮影）を持って６月２７

日	～７月１４日
に直接

�申ハローワーク布施 ０６（６７８２）

４２２１、�０６（６７８３）６７６８
�問�大阪府雇用推進室人材育成課

０６（６２１０）９５３０、�０６（６２１０）９５２８
�子ども家庭課 ０６（４３０９）３１９４、�
０６（４３０９）３８１７

くらしの情報セミナー
シニア向けスマートフォン（Android）

アプリを正しく使うコツやアンド

ロイドならではのアプリを体験しま

せんか。スマートフォンはお貸しし

ます。 �時７月６日�１３時３０分～１５

時３０分 �対スマートフォン使用経験

のある市内在住の方 �定２０人（申込

先着順） �申６月１６日
から電話で

�所�申�問消費生活センター ０７２

（９６５）６００２、�０７２（９６２）９３８５

楽々料理教室

�時７月７日
１０時～１４時 �対市内

在住・在勤（いずれか）の２０歳以上の

方 �定２０人（抽選） �内夏野菜で夏

バテ予防、日本のスーパーフード

�料５００円 �持エプロン、三角巾、手ふ

き �申基本事項（９面に掲載）を７

月２日�（消印有効）までに往復ハ

ガキで

�申�問〒５７７―０８１７近江堂３―１２―１５ は

すの広場（近江堂） ０６（６７３０）５７２３

（�兼用）

初夏ウォーキング
日下の史跡と自然を訪ねて

�時７月

３日�１０
時～１４時

�対小学生

以上の方

※小学生

は保護者同伴。 �定２０人（申込先着

順） �持弁当、飲み物、敷物、雨具

など �申６月２２日�９時３０分から電

話で ※旧河澄家ウェブサイトの問

合せフォームからも申込み可。

�申�問旧河澄家 ０７２（９８４）１６４０（�
兼用）

蔵出し鴻池銀行グッズ展

�時６月１８日�～７月１８日�１０時～

１６時 �内明治・大正時代の鴻池新田会

所にあった鴻池銀行に関する品々の

展示 �料一般３００円、小・中学生２００円

�所�問鴻池新田会所 ０６（６７４５）６４０９、

�０６（６７４４）７４９８

自由の森なるかわ 夏休みキャンプ

アウトドアクッキングなどで仲間

と協力し、「生きる力」を養います。

【はじめてキャンプ】
�時８月５日�～６日�、１７日�～

１８日
 ☆いずれも１泊２日 �対小

学校１・２年生 �定各４５人（申込先

着順） �料１万１，０００円 �申６月１６日


９時から電話で

【ちゃれんじキャンプ】
�時８月１０日�～１２日�（２泊３日）

�対小学校３・４年生 �定４５人（申込

先着順） �料１万５，０００円 �申６月１５

日�９時から電話で

◇ ◇

�所�申�問自由の森なるかわ（市立野

外活動センター） ０７２（９８６）１５５１、

�０７２（９８６）１５５０

やまなみプラザの催し

【やまなみ音楽祭】
�時７月１０日�１２時３０分～１６時 �定

１２０人（当日先着順） �内オカリナ、二

胡、ギター、ハーモニカなどの演奏

【やまなみコンサート】
男女の声楽家による素敵な声楽を

お楽しみください。 �時７月１６日�
１４時～１６時 �定４０人（抽選） �料２００
円 �申基本事項（９面に掲載）を７

月１日�（必着）までに往復ハガキで

◇ ◇

�対市内在住・在勤・在学（いずれ

か）の方

�所�申�問〒５７９―８０５４南四条町１―７ や

まなみプラザ（四条） ０７２（９８８）３１０７

（�兼用）

モノづくり女子と企業を結ぶ
セミナー＆ミニ面接・説明会

�時６月２９日�１３時３０分～１６時 �所
夢広場（布施駅前） �対求職中の女

性、女性の採用を考えている製造業

事業主 �定５０人（申込先着順） �内
事業主対象のセミナー、女性応援セ

ミナー、ミニ面接会 �申電話で

�申�問�ハローワーク布施 ０６

（６７８２）４２２１、�０６（６７８３）６７６８ �
ハローワークプラザ布施駅前 ０６

（６７８５）１４１４、�０６（６７８５）３４１４
�問労働雇用政策室 ０６（４３０９）３１７８、

�０６（４３０９）３８４６

七夕まつり

�時６月２５日�・２６日�１０時～１６時

�定各１７０人（当日先着順） �内幼稚園

児の絵画展、笹飾り作り ※２６日�
１３時～１５時はちびっこ広場、たこせ

ん、ビンゴゲーム、八戸の里幼稚園

園児の発表会などもあります。

�所�問夢広場（布施駅前） ０６（６７８４）

２０１４（�兼用）

社会を明るくする運動
７月は強調月間

７月は社会を明るくする運動強調

月間です。罪を犯した人たちの立ち

直りへの理解を深めるため、市内で

は運動推進委員会が地域と連携し、

啓発事業を展開します。

【中学生吹奏楽部のつどい＆野菜
の販売】
�時７月３１日�１３時から（開場は１２

時４５分） �所市役所本庁舎１階ロビ

ー �内中学校吹奏楽部の演奏、ＪＡ

グリーン大阪協賛野菜の販売、大阪

府警レインボー号展示

◇ ◇

�問�市社会福祉協議会内社会を明

るくする運動推進委員会 ０６（６７８９）

７２０１、�０６（６７８９）７９２４ �福祉企画

課 ０６（４３０９）３１８１、�０６（４３０９）３８１５

上下水道局職員や上下水道局か

ら依頼を受けた業者を装い、「水道

管の清掃をします」「水が漏れてい

るので修理が必要です」などと、

特に高齢者の家庭を狙って訪問し、

法外な料金を請求する事例が増え

ています。

また、「無料で水質検査を行いま

す」「水道の使用頻度の調査に来ま

した」と個人情報を聞き出そうと

する業者に関する苦情・相談が上

下水道局や消費生活センターに数

多く寄せられています。断っても

強引に作業を続けたり、家に上が

り込んだりする悪質なケースも発

生しています。

悪質訪問業者の勧誘による被害

に遭わないように充分注意してく

ださい。

【実際にあったケース】
�水質検査と言って、塩素に反

応する試薬を水に入れ、色が変わ

るのを見せて、管のサビ抜きをし

ますと言われた �水道管の無料

清掃を行うと言って個人情報の記

入を求められた �あらかじめ玄

関外にある止水栓を絞り、水の出

を悪くしておいて給水管の洗浄を

勧められた

【上下水道局では次のようなこ
とは一切行っていません】
�依頼のない水質検査やじゃ口

の点検、水道管の清掃 �有料で

のメーター交換 �浄水器など水

道に関する訪問販売

【おかしいなと思ったら】
�「上下水道局に電話して確認

する」と告げ、家に入れない �

職員証の提示を求める �脅され

るなど悪質なケースは、すぐに警

察に連絡する �不審なことがあ

れば上下水道局に連絡する

【万一契約してしまい困ったと
きは】
「業者に勧められるまま器具を

購入してしまった」「不当に金銭を

要求された」など、契約締結後の

トラブル、クーリング・オフ制度

などに関しては、消費生活センタ

ーにご相談ください。

◇ ◇

�問�上下水道局総務課 ０６

（６７２４）１２２１、�０６（６７２１）２３７４
�消費生活センター ０７２（９６５）

０１０２、�０７２（９６２）９３８５
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悪悪質質訪訪問問業業者者のの勧勧誘誘ににごご注注意意

だだままさされれなないいでで��

東 大 阪 市 政 だ よ り （１０）平成２８年６月１５日
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あさひっこ

【孔舎衙でふれあい＆ダンス】
�時７月７日�１０時～１１時 �所孔舎

衙公民分館 �対０歳児 �定１０組（申

込先着順） �持抱っこひも �申６月

１７日�１０時から電話で

【ゆうゆうプラザで遊ぼう】
�時７月２０日�１０時３０分～１１時３０分

�所ゆうゆうプラザ（日下） �対１歳以

上の乳幼児 �定２０組（申込先着順）

�申６月３０日�１０時から電話で

【縄手南でふれあい＆ダンス】
�時７月２１日�１０時～１１時 �所縄手

南公民分館 �対０歳児 �定１０組（申

込先着順） �持抱っこひも �申７月

５日�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問あさひっこ（旭町子育て支援

センター） ０７２（９８０）８８７１、�０７２
（９８５）１０５５

長瀬子育て支援センター

【とんでくぐってGOGOGO�】
�時６月２７日�１０時～１１時 �対２歳

以上の幼児 �定２０組（申込先着順）

�申６月１５日�１３時から電話で

【よちよちタイム de手形押し】
�時７月８日�９時３０分～１５時３０分

�対歩き始めから１歳１１か月までの乳

児 ※弁当持参可。

【プチ七夕祭り】
�時７月７日�１１時～１２時 �対就学

前乳幼児

◇ ◇

�申�問長瀬子育て支援センター ０６

（６７２８）１８００、�０６（６７２８）２４１３

鴻池子育て支援センター

【み～んなあ・そ・ぼ】
�時６月２０日�１３時３０分～１６時 �対

就学前乳幼児

【心理職による発達相談】
�時６月２０日�１３時３０分～１６時 �対

就学前乳幼児

【牛乳パックでイスを作ろう】
�時７月１日�１０時～１１時３０分 �対

１歳６か月以上の乳幼児 �定８組（申

込先着順で初めての方を優先） �持
１�の牛乳パック５個、布（４８�×

２５�）、名札、飲み物 �申６月１７日�
１３時～２４日�１７時に電話で

◇ ◇

�申�問鴻池子育て支援センター ０６

（６７４８）８２５１、�０６（６７４３）０５７７

ももっこ

【それいけ�GUNGUN】
�時６月２９日�１０時３０分～１１時３０分

�所ももの広場（楠根）４階 �対１歳

６か月以上の乳幼児 �定２０組（申込

先着順） �申６月１５日�１０時から電

話で

【ベビーマッサージ】
�時７月５日�・１２日�・１９日�１４

時～１５時（計３日間） �対３か月～４

か月の乳児 �定６組（申込先着順）

�申６月２０日�１０時から電話で

【水遊び】
�時７月８日�１０時３０分～１１時３０分

�所ももの広場（楠根）１階集会所前

�対就学前乳幼児 �定２０組（申込先着

順） �持着替え、履物 �申６月２４日

�１０時から電話で

◇ ◇

�申�問ももっこ（楠根子育て支援セ

ンター）０６（４３０６）４１５１、�０６（４３０６）
３０８０

荒本子育て支援センター

【大福さんの赤ちゃん人形劇】
�時７月１日�１３時３０分～１４時３０分

�対３か月以上の０歳児 �定２０組（申

込先着順） �申６月１５日�１３時から

電話で

【室内砂遊び・風船キャッチ】
�時７月４日�１３時３０分～１５時 �対

１歳６か月以上の乳幼児 �定２０組（申

込先着順） �申６月２０日�１３時から

電話で

【水遊びおもちゃを作ろう】
�時７月８日�１０時～１１時３０分 �対

１歳６か月以上の乳幼児 �定２０組（申

込先着順） �申６月２４日�１３時から

電話で

◇ ◇

�申�問荒本子育て支援センター ０６

（６７８８）１０５５、�０６（６７８８）２５９７

あきんど塾
小さなお店も繁盛店に

経営能力の向上や販売の促進、新

商品の開発など、経営課題にチャレ

ンジする市内商業者や市内で開業を

予定している方を対象に、中小企業

診断士の資格をもつ講師が講義や受

講生の店舗訪問、アドバイスなどを

行います。なお、規定回数以上受講

した方には「特定創業支援事業」の

支援を受けたことの証明書を発行し

ます。 �時�内	７月下旬～１１月
講

義（１日２時間程度で計１０日間）

	１０月～来年２月ごろ
アドバイザ

ー派遣 �所市役所本庁舎など �対市

内で営業している物品販売業やサー

ビス業・飲食業者、市内での店舗開

業予定者 ※大企業や風営法の適用

を受けている方を除く。 �定２０人（申

込先着順） �申申込用紙を６月１５日

�～７月１１日�（消印有効）に郵送

（ファクス、Ｅメール、直接も可）

※申込用紙は市ウェブサイトからダ

ウンロード可。

�申�問〒５７７―８５２１市役所商業課 ０６

（４３０９）３１７６、�０６（４３０９）３８４６、�
shogyo@city.higashiosaka.lg.jp

夏休み親子で工作

クラフトテープでバスケット（ハ

ムスター形）を作ります。 �時７月

３０日�１３時３０分～１５時３０分 �対小学

生以上の子どもとその保護者（保護者

１人に子ども２人まで可） �定１０組
（抽選） �料１個１，０００円 �申基本事

項（９面に掲載）と希望個数を７月２

日�（消印有効）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―１１―

１７ 青少年女性センター ０６（６７８９）

５７４６、�０６（６７８９）２０４９

ファミサポ交通安全講習

�時７月２６日�１３時～１４時３０分 �定
５０人（申込先着順） �申基本事項（９

面に掲載）を７月２２日�までに電話

で（ファクス、Ｅメール、直接も可）

�所�申�問総合福祉センター内ファミ

リー・サポート・センター ０６

（６７８５）２６２５、�０６（６７８９）５６１１、�
famisapo@heartnet�hoshakyo.org

五条老人センターの教室

【レッツ体操�】
�時６月２７日�１３時～１４時３０分 �定

３０人 �持５本指靴下、タオル、飲み物

【脳卒中の予防講座】
�時６月２９日�１４時～１５時 �定３０人
【魔法の肩たたきを作ろう】
新聞紙で肩たたきを作り、運動を

します。 �時６月３０日�１０時～１２時

�定２５人 �料１００円
【七夕にヨガ�】
�時７月７日�１０時～１１時３０分 �定

３０人 �持バスタオル、タオル、飲み物

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 ※い

ずれも申込先着順。 �申６月１５日�
から電話または直接

�所�申�問五条老人センター ０７２

（９８５）３７５１、�０７２（９８６）７５９２

子育て教室～子育ての輪

�時７月１日�・１５日�１９時～２０時

４５分、６日�・２０日�１０時～１１時４５分

※不登校などの個別相談にも応じま

す（１週間前までに電話で要予約）。

�所�問長瀬青少年センター ０６

（６７２７）１２００、�０６（６７２９）９７８７

朗読ボランティア養成講座

�時８月２日～１０月４日の火曜日１０

時～１２時（８月１６日を除く。１０月４

日は予備日） �対全日程受講できる

市内在住・在勤（いずれか）の方

�定３０人（抽選） �料１，０００円 �申基本事

項（９面に掲載）と受講動機を７月

１３日�（必着）までに往復ハガキで

�所�申�問〒５７７―００５４高井田元町１―２―

１３ 総合福祉センター内ボランティ

ア・市民活動センター ０６（６７８９）

５５５０、�０６（６７８９）２９２４

ドリーム２１の教室

【ものづくり教室～自分だけの「や
きもの」を作ろう】
�時７月２８日�・２９日�・８月１７日

�・２４日�１０時～１２時（計４日間）

�対全日程参加できる小学校３年生～

６年生 �定１５人（抽選） �料１，０００円
【一輪車教室】
�時７月２９日�～３１日�１０時～１２時

・１３時～１５時（各計３日間） �対全日

程参加できる小学生 �定各２５人（抽

選） �料１，５００円
◇ ◇

�申基本事項（９面に掲載）と希望

時間帯（一輪車教室のみ）、学校名、

学年を７月３日�（必着）までにハ

ガキで（Ｅメール、直接も可）

�所�申�問〒５７８―０９２３松原南２―７―２１

ドリーム２１ ０７２（９６２）０２１１、�０７２
（９６２）０８１０、�info@dream21.hi

gashiosaka.osaka.jp

東大阪水泳学校
夏季学校

�時８月１日�～１９日�９時～１１時

３０分（１１日
と土・日曜日を除く計

１４日間） �所東大阪アリーナ �対小

学校３年生以上の方 ※病気などで

医師から水泳不適と診断された方な

どを除く。 �定２００人（申込先着順）

�料１万４，０００円 �持水着、水泳帽（指

定） �申料金、印鑑、中級以上の方

は修了証を持って７月９日�または

１０日�１０時～１１時３０分に東大阪アリ

ーナロビーへ直接

�問	市水泳協会「園田」 ０９０

（６９８８）５４４３ 	青少年スポーツ室

０６（４３０９）３２８２、�０６（４３０９）３８３５

お口の健康講座

�時６月３０日�１３時３０分～１５時 �対
市内在住の６０歳以上の方 �定４０人（当

日先着順） �内市西歯科医師会の歯

科衛生士による講演

�所�問八戸の里老人センター ０６

（６７２４）６２２０、�０６（６７２４）６７３８

角田総合老人センターの教室

【陶芸体験教室】
�時�内	７月６日�
成形 	８月

２５日�
色つけ ☆いずれも１３時３０

分～１５時３０分で計２日間 �定１０人
�料１，０００円 �持エプロン、タオル

【手作り作品教室】
リール付きパスケースを作ります。

�時７月１２日�１３時３０分～１５時３０分

�定２０人 �料５００円 �持鉛筆、ハサミ、

目打ち、手芸用接着剤

◇ ◇

�対市内在住の６０歳以上の方 ※い

ずれも申込先着順。 �申６月１５日�
から電話または直接

�所�申�問角田総合老人センター ０７２

（９６２）８０１１、�０７２（９６３）２０２０

※車での来場はご遠慮ください。�所の記載のない催しは、各子育て支援セ
ンターで開催。�対は子どもについてのみ記載していますが、全て保護者
が同伴してください。申込方法の記載のない催しは申込不要です。

子子育育てて支支援援セセンンタターーのの催催しし

ラ グ ビ ー の ま ち 東 大 阪（１１） 平成２８年６月１５日
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催
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、
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願
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信
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の
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基
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込
み
は
手
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料
無
料
で
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詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
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【
税
制
上
の
優
遇
】

▽
個
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合
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は
ふ
る
さ
と
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な
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す
。
寄
附
額
の
う
ち
２

０
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０
円
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え
る
額
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つ
い
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は
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あ
り
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す
が
、
原
則
所
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税
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住
民
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か
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額
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ま
す
。
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お
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得
税
・
住
民
税
の
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た

す
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プ
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と
で
、
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定
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が
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り
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▽
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合
�
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附
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た
金
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、
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人
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損
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※
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だ
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い
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市
で
は
、「
ラ
グ
ビ
ー
の

ま
ち
東
大
阪
」
を
学
校
給

食
か
ら
盛
り
上
げ
よ
う
と

「
ラ
グ
ビ
ー
の
ま
ち
東
大

阪
」
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
献

立
を
５
月
１６
日
と
１７
日
に

市
内
の
全
市
立
小
学
校
で

実
施
し
ま
し
た
。こ
れ
は
、

ラ
グ
ビ
ー
ワ
ー
ル
ド
カ
ッ

プ
２
０
１
９
の
開
催
が
３

年
後
と
間
近
に
迫
り
、
子

ど
も
た
ち
に
と
っ
て
身
近

な
学
校
給
食
で
「
ラ
グ
ビ

ー
の
ま
ち
東
大
阪
」
を
Ｐ

Ｒ
し
よ
う
と
市
教
育
委
員

会
が
企
画
し
た
も
の
で
す
。

１６
日
に
特
別
メ
ニ
ュ
ー
が

実
施
さ
れ
た
市
花
園
ラ
グ

ビ
ー
場
の
そ
ば
に
あ
る
英

田
南
小
学
校
に
は
、
市
マ

ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー

の
「
ト
ラ
イ
く
ん
」
が
駆

け
つ
け
ま
し
た（
写
真
）。

「
い
た
だ
き
ま
す
」
の

前
に
日
直
の
児
童
が
、
２

０
１
９
年
に
ラ
グ
ビ
ー
ワ

ー
ル
ド
カ
ッ
プ
が
花
園
で

開
催
さ
れ
る
こ
と
や
、

カ
レ
ー
パ
ン
が
ラ
グ
ビ

ー
ボ
ー
ル
の
形
に
似
て

い
る
こ
と
か
ら
市
が
ご

当
地
グ
ル
メ
と
し
て
Ｐ

Ｒ
し
て
い
る
こ
と
を
説

明
。給
食
が
始
ま
る
と
、

児
童
た
ち
は
カ
レ
ー
を

パ
ン
に
挟
ん
で
カ
レ
ー

パ
ン
風
に
し
て
頬
張
っ

た
り
、
ラ
グ
ビ
ー
ボ
ー

ル
の
形
を
し
た
チ
ー
ズ

を
味
わ
っ
た
り
し
て
、「
ラ

グ
ビ
ー
給
食
」
を
満
喫
し

て
い
ま
し
た
。

給
食
を
食
べ
終
え
た
児

童
は
「
ラ
グ
ビ
ー
場
が
校

区
内
に
あ
る
の
で
こ
ん
な

給
食
は
と
て
も
嬉
し
い
で

す
。ま
た
食
べ
た
い
で
す
」

と
元
気
い
っ
ぱ
い
に
話
し

て
い
ま
し
た
。
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in HANAZONO

ワールド
カップが
やってく

る！

ラ
グ

ビー

１１２２

リベンジマッチ�
スコットランド代表戦

次こそ勝利を

６月１８日�・２５日�に、愛知県

の豊田スタジアムと東京都の味の

素スタジアムで「リポビタンＤチ

ャレンジカップ２０１６日本代表VS

スコットランド代表」が開催され

ます。これは、２０１９年に日本で開

催されるラグビーワールドカップ

２０１９へのスタートとなる試合であ

り、新体制となったラグビー日本

代表の初陣です。

日本代表は、昨年のラグビーワ

ールドカップ２０１５イングランド大

会で南アフリカ代表に歴史的勝利

を収め、３勝１敗の好成績を残し

ました。「リポビタンＤチャレンジ

カップ２０１６」は、イングランド大

会で唯一勝てなかったスコットラ

ンド代表との注目のリベンジマッ

チです。

これまで日本代表はスコットラ

ンド代表に対して８戦１勝７敗で、

大きく負け越しています。スコッ

トランドはラグビーワールドカッ

プ２０１５イングランド大会で、準優

勝のオーストラリア代表に僅差で

敗れたものの、キックを中心にゲ

ームを組み立てる基本に忠実なラ

グビーでベスト８入りを果たした

強豪国です。スコットランド代表

に立ち向かう日本代表の活躍にぜ

ひ、ご注目ください。

今年は、６月のスコットランド

戦のほかに、８月に開催されるリ

オデジャネイロオリンピックで７

人制ラグビーの日本代表が優勝を

めざします。世界で戦うラグビー日

本代表に熱い声援を送りましょう。

�問花園ラグビーワールドカップ

２０１９推進室 ０６（４３０９）３０２０、�０６
（４３０９）３８４７

市
で
は
、
地
域
経
済
の

持
続
的
発
展
に
向
け
て
５

月
２３
日
、
モ
ノ
づ
く
り
の

ま
ち
・
中
小
企
業
の
ま
ち

の
振
興
を
核
と
し
た
「
産

業
振
興
連
携
協
力
に
関
す

る
協
定
」
を
池
田
泉
州
銀

行
と
締
結
し
ま
し
た
（
写

真
）。こ

の
協
定
は
、
地
域
振

興
や
産
業
振
興
な
ど
の
分

野
に
お
い
て
、
相
互
の
人

的
・
知
的
資
源
を
活
用
し
、

連
携
協
力
す
る
こ
と
に
よ

る
地
域
経
済
の
発
展
と
地

域
住
民
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の

向
上
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
市
が
金
融
機
関
と
包

括
的
な
産
業
振
興
連
携
協

定
を
締
結
す
る
の
は
初
め

て
の
こ
と
で
、
池
田
泉
州

銀
行
の
も
つ
広
域
な
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
や
ノ
ウ
ハ
ウ
を

活
か
し
、
本
市
中
小
企
業

へ
の
支
援
を
連
携
し
て
推

進
し
て
い
き
ま
す
。

野
田
市
長
は
「
モ
ノ
づ

く
り
と
金
融
機
関
と
の
ネ

ッ
ト
ワ
ー
ク
が
ま
ち
の
魅

力
づ
く
り
に
つ
な
が
れ
ば
」

と
話
し
、
ま
た
池
田
泉
州

銀
行
頭
取
の
藤
田
博
久
さ

ん
は
「
高
い
技
術
と
新
し

い
発
想
を
も
っ
た
東
大
阪

の
産
業
と
の
連
携
に
よ
り
、

２
０
１
９
年
の
ラ
グ
ビ
ー

ワ
ー
ル
ド
カ
ッ
プ
を
見
据

え
た
経
済
発
展
に
向
け
て

取
り
組
ん
で
い
き
た
い
」

と
、
と
も
に
決
意
を
新
た

に
し
て
い
ま
し
た
。
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市
内
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
に

も
出
向
き
、
協
力
を
呼
び

か
け
て
い
ま
す

振
込
用
紙
を
大
阪
府
内

の
り
そ
な
銀
行
、
大
阪

シ
テ
ィ
信
用
金
庫
に
置

い
て
い
ま
す
。
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
か
ら
も
ダ
ウ

ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
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経
済
活
性
化
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け
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泉
州
銀
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と

産
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振
興
連
携
協
定
を
締
結

全市立小学校で
特別メニューを実施

学校給食で「ラグビーのまち」をＰＲ

寄附の方法

※寄附申込書は市ウェブサイトからダウンロード可。
☆寄附後の領収書または振込領収書は確定申告の添付書類として使用できます

「寄附申込書（※）」に記入のうえ、
花園ラグビーワールドカップ2019推
進室までファクス・Ｅメール・郵送
（いずれか）で申し込んでください

市から納付書を送付します

指定金融機関などで寄附金を納付し
てください

りそな銀行・大阪
シティ信用金庫で
寄附金を納付して
ください
（大阪府内の支店
には振込用紙を置
いています）

最寄りの税務署で確定申告をしてください

花園開催成功に向けて花花園園開開催催成成功功にに向向けけてて
「ラグビーのまち東大阪基金」

東 大 阪 市 政 だ よ り （１２）平成２８年６月１５日

古紙配合率７０％再生紙を使用しています



節目には歯科健診 を受けましょう節目には歯科健診 を受けましょう節目には歯科健診 を受けましょう

東東大大阪阪市市成成人人歯歯科科健健康康診診査査

成人の８割が歯周病に
かかっているといわれています！かかっているといわれています！かかっているといわれています！

市では、３０歳・３５歳・４０歳・４５歳・５０歳・５５歳・６０歳・６５歳・７０
歳・７５歳・８０歳の方を対象に成人歯科健診を実施しています。壮年
期以降に歯を失う原因となる歯周疾患は、４０歳代を境に急増してい
ます。昨年度からは３０歳・３５歳の方も対象となりました。対象とな
る方はぜひ受診し、歯周疾患の予防・早期発見に努めましょう。

成人歯科健診

【対 象】市内に住民登録のある、受診日の年齢が３０歳、
３５歳、４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、
７０歳、７５歳、８０歳の方

【受診期間】該当年齢期間中（翌年の誕生日の前日まで）
【健診内容】問診、口腔内診査、歯科保健指導、口腔機能

評価（７５歳・８０歳のみ）
【費 用】該当年齢期間中、１回に限り無料

※なお、健診の結果、処置などが必要となっ
た場合の料金は受診者の自己負担となりま

す。健診には必要ありませんが、保険診療
が必要となった場合に備えて健康保険証も
ご持参ください。

【受診方法】市内の実施歯科医療機関（保存版２・３面参
照）へ電話などで予約のうえ受診（市の成人
歯科健診を希望する旨をお伝えください）
※実施歯科医療機関一覧は、市ウェブサイト
にも掲載しています。

【問合せ先】健康づくり課 ０７２（９６０）３８０２、�０７２（９６０）３８０９

７月から 実施歯科医療機関での妊婦歯科健康診査がスタートします

７月からは市内の実施歯科医療機関でも妊婦歯科健康診
査が受けられるようになります。
妊娠中のお口のケア習慣は、生まれてくる赤ちゃんのお
口のお手入れにもつながっていきます。この機会にぜひ受
診しましょう。
【対 象】市内に住民登録のある妊婦

※つわりが落ち着いた安定期（妊娠２０週以降）
の受診をお勧めします。

【費 用】妊娠中、１回に限り無料
【持 ち 物】妊婦歯科健康診査受診券（母子健康手帳 別冊

�に綴じ込み）、母子健康手帳

【受診方法】「母子健康手帳 別冊�（妊婦健診補助券、産
後健診券、妊婦歯科健康診査受診券）」に綴込
みの妊婦歯科健康診査受診券に必要事項を記
入し、同じく綴込みの実施歯科医療機関に電
話などで予約のうえ、７月以降に受診
※実施歯科医療機関は保存版２・３面にも掲
載。市の成人歯科健康診査との併用受診は
ご遠慮ください。

【問合せ先】母子保健・感染症課 ０７２（９６０）３８０５、�０７２
（９６０）３８０９

かかりつけ歯科医をもち
定期的に口腔ケアを
受 け ま し ょ う

かかりつけ歯科医とは、痛い
ときにだけ行く歯科医療機関の

ことではありませ
ん。
気軽に相談にの
ってくれたり、指
導してくれたりす
るかかりつけ歯科
医をもちましょう。

かかりつけ歯科医は…

�長期にわたる歯科診療により、
患者の治療履歴がわかります
�定期的な歯科健康診査により、
むし歯や歯周病のチェックで
ハチ マル ニイ マル

８０２０（「８０歳になっても自
分の歯を２０本以上保とう」と
いう運動）を応援しています
�専門医や病院などと連携して
います
�寝たきりで通院できない方の
相談や往診をしています

ご存じですか？歯周病と
からだの病気の深い関係

歯周病菌は歯肉から血液を通
じて全身をめぐり、動脈硬化を
起こし、脳梗塞や心筋梗塞を引
き起こす原因のひとつとなって
いるといわれています。

歯周病は予防とケアが大切で
す。第一歩として歯科健診を受
けましょう。

平成２８年度保存版 受診方法のごあんない

（１）



受診上の注意

�実施医療機関は、変更が生じることがありますので、受
診の際には再度ご確認ください。

！ 車椅子での来院および往診対応につきましては、必ず事前に各医療機関へお問合せください。

電話
０７２（９８１）６４７４
０７２（９８１）２６３２
０７２（９８４）５５００
０７２（９８７）６４８０
０７２（９８２）６４７１
０７２（９８１）３３３４
０７２（９８６）８８７０
０７２（９８８）３３７０
０７２（９８８）４６５８
０７２（９８１）８１０８
０７２（９２０）７２７２
０７２（９８４）８８６１
０７２（９８５）３９８１
０７２（９８２）０９０６
０７２（９８７）２３３４
０７２（９８７）８１９９
０７２（９８２）８００５
０７２（９８１）５４３６
０７２（９８１）５５７１
０７２（９８７）１１２７
０７２（９８６）６４８０
０７２（９８１）２５６７
０７２（９８７）３０７８

所在地
旭町３―１
旭町３―４
出雲井本町８―２１―１０１
上石切町１―１２―２９
神田町３―１２
神田町３―２６
日下町３―１―５―１０２
日下町４―４―８
日下町６―１―８
四条町１―１４―３階
昭和町１―３オクトステージビル２階
昭和町２―６―２階
昭和町４―８
昭和町２２―２
新池島町２―７―２９
新池島町２―２１―１
新池島町４―２―４０―１０２
末広町２―６
末広町８―８
鷹殿町１―３３
豊浦町１４―１
豊浦町１５―１９
中石切町３―１―９

歯科医療機関名
尾 崎 歯 科 医 院
山 下 歯 科
医療法人 うえしば歯科
歯科・松村クリニック
（医）翔聖会 翔聖クリニック
元 島 歯 科 医 院
し が 歯 科 医 院
（医）好正会 川上歯科医院
（医）藤 島 歯 科
山 林 歯 科 医 院
古川歯科クリニック
井 上 歯 科 医 院
貴 島 歯 科
石 堂 歯 科 医 院
金子新池島歯科医院
近 江 歯 科 医 院
かわすみ歯科医院
く ま ざ き 歯 科
和 田 歯 科 医 院
（医）小川歯 科 医 院
杉 岡 歯 科
松 村 歯 科 医 院
小 寺 歯 科 医 院

往診

○

○
○
○
○

○

○
○

○

○
○
○
○

車椅子

○

○
○
○

○
○

○
○

○
○
○

○

電話
０７２（９６６）１１２８
０７２（９６５）８２４１
０７２（９６２）２６８０
０６（６７３０）１０１１
０７２（９６８）１８００
０７２（９６１）０１２０
０７２（９６１）２２４３
０７２（９６４）８０２８
０７２（９６３）０８８８
０７２（９６４）０３３１
０７２（９６５）４５４１
０６（６７２３）８２４１
０７２（９６１）６４８０
０７２（９６６）６４７１
０７２（８７２）１１６５
０６（６７４６）８２４１
０６（６７４５）０１１８
０６（６７４４）２３４８
０６（６２２４）４１８１
０６（６７４４）１２７８
０６（６７４５）０９８３
０６（６７４５）０７６３
０７２（９６０）５５１１
０６（６７４４）４１１４
０７２（９６８）０００３
０７２（９６２）８１０９
０７２（９６２）８０４９
０７２（９６５）７９３３
０７２（９６５）２５５０
０７２（９６１）２０３４
０６（６７４６）６６６２
０６（６７４６）１９４８
０７２（９６５）２３５６

所在地
稲葉３―１１―１０ピアザ花園３階
稲葉３―１２―２７―２階
今米１―２―１
岩田町３―２―２７
岩田町４―３―１０
岩田町４―９―３
岩田町４―１５―２０
岩田町４―１６―１３
瓜生堂１―３―６
瓜生堂１―５―７
瓜生堂１―９―３８
瓜生堂２―７―１５
加納１―５―１３
加納３―５―１０
加納７―２５―７―２６
鴻池町１―１―７２イオン鴻池店１階
鴻池町２―１―２
鴻池町２―４―３
鴻池本町２―５
鴻池本町２―２６
鴻池元町２―２
鴻池元町９―１５
島之内２―３―２０エスクドーム１階
新庄２―８―１３
玉串町東２―１―５
玉串元町１―１―１０
玉串元町２―２―２６
中新開１―２―１９
中新開２―６―３１
中野２―９―１４
西鴻池町１―２―２６
西鴻池町２―４―２０
花園東町１―２―１５

歯科医療機関名
（医）ゆめはんな会ヨリタ歯科クリニック
明 石 歯 科 医 院
植 村 歯 科 医 院
秋 山 歯 科 医 院
たつみ歯科クリニック
中 原 歯 科 医 院
木 村 歯 科 医 院
乾 歯 科 医 院
金子若江岩田歯科
松 田 歯 科 医 院
ヒ ロ タ 歯 科 医 院
（医）デンタルワイズ山形歯科医院
ク モ ン 歯 科 医 院
堤 歯 科 小 児 歯 科
小 谷 歯 科 医 院
す こ や か 歯 科
平 田 歯 科 医 院
山 形 歯 科 医 院
鴻池ファミリー歯科
福 住 歯 科 医 院
西 田 歯 科 医 院
大 枝 歯 科 医 院
橋本歯科クリニック
安 部 歯 科 医 院
まえだ歯科クリニック
服 部 歯 科 医 院
大 谷 歯 科
東野歯科クリニック
どい歯科クリニック
西 村 歯 科 医 院
や ぎ 歯 科 医 院
青 木 歯 科 医 院
タ ナ ダ 歯 科 医 院

往診
○
○

○

○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○

車椅子
○
○

○
○
○
○

○

○
○

○

○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○

電話
０６（６７３６）０１８４
０６（６２２４）１１１８
０６（６７２１）０３９７
０６（６７２１）０３８９
０６（６７２０）４８５３
０６（６７８２）５３７７
０６（６７８２）４９１８
０６（６７８３）７０６０
０６（６７２８）６１９８
０６（６７２１）６４９３
０６（６７２０）００７６
０６（６７２９）８０９９
０６（６７４６）２１８８
０６（６７８１）６４７４
０６（６７８９）８１００
０６（６７４５）９６２３
０６（６７４５）１５９５
０６（６７４４）１１１４
０６（６７４５）９６６２
０６（６７４７）４１８２
０６（６７４５）２１６２
０６（６７４４）８３８５
０６（６７２５）２１２０
０６（６７３０）３５２０
０６（６７３６）１１１１
０６（６７２４）７０８７
０６（６７２１）８１４８
０６（６７２５）５８８８
０６（６７２１）９０７７
０６（６７２１）００６９
０６（６７２１）３７６０
０６（６７２７）４１８２
０６（６７２４）０８１１
０６（６７２３）４３７７
０６（６７２７）５１４０
０６（６７２８）８８００
０６（６７２７）８５４４
０６（６７２０）４１８２
０６（６７２２）８８４８
０６（６７２０）５１５１
０６（６７２０）３３８８
０６（６２２４）５５１８
０６（６７２２）８１１１
０６（６７２１）３７２１
０６（６７２８）１６１５
０６（６７２１）４６６１
０６（６７２４）３５５５
０６（６７２２）８６０１
０６（６７２６）４６１８
０６（６７２８）４１８２
０６（６７２０）０５５８
０６（６７４８）１５５１
０６（６７４５）７５２７
０６（６７２８）７５９８
０６（６７２４）７７７０
０６（６７２８）４９５４
０６（６７８１）０１７１
０６（６７８７）８８００
０６（６７８９）８１１８
０６（６７８８）０２８２
０６（６７８９）５６８０
０６（６７８８）０６６６
０６（６７２４）４４０６
０６（６７２６）６２６２
０６（６７２１）１９２１
０６（６７２１）０５６５
０６（６７２１）１８４３
０６（６７２１）１７６５
０６（６７２５）５８００
０６（６７３６）３２２８
０６（６７２９）０１２２
０６（６７３６）１０８８
０６（６７２７）１７１７
０６（６７２１）６４８０
０６（６７２０）７２４４

所在地
足代１―１２―２９
足代１―１４―３
足代２―６―８
足代２―７―２０
足代３―４―４
足代北２―１５―２
足代新町１６―８
足代新町２４―２１
足代南１―３―２３
足代南２―３―１５
荒川２―２４―８
荒川３―１１―８
荒本北２―２―１１
荒本新町４―１３
荒本西４―３―３０
稲田上町１―１６―１１
稲田新町１―１６―１２
稲田新町２―２―２９
稲田新町２―２９―１６
稲田本町３―１―１０
稲田本町３―５―１７
稲田本町３―１５―９ＩＫコート１階
永和１―３―２
永和１―７―２３
永和１―２５―６
永和１―２６―２０
永和１―２６―２２
永和２―２―３１中辻ビル２階
永和２―２４―１７
永和３―１３―１８
近江堂１―６―３３
近江堂２―１０―１３
近江堂２―１０―４９
近江堂３―１４―１０
大�北１―２―１３
大�北２―６―９
大�北３―７―２３
大�東２―１９―２７
大�東３―１４―１
大�東３―１６―６
大�東４―６―７―２階
大�南１―２１―２５
金岡１―１４―５
金岡１―２０―２４
金岡２―２―８
金岡２―１６―１５
上小阪３―４―７
上小阪３―１４―２２
衣摺１―１０―１５
衣摺２―１１―１９
衣摺４―２３―１９
楠根２―１１―１２
楠根２―１２―１２
源氏ヶ丘１―２７
源氏ヶ丘６―６
源氏ヶ丘１４―９
小阪１―２―１４
小阪１―９―１
小阪２―１５―１
小阪２―１９―８―２階
小阪３―２―２９
小阪３―４―５１
小阪本町１―２―８―４００
小阪本町１―３―１０
小阪本町１―４―２
小阪本町１―５―２４
小阪本町１―８―３
小阪本町１―９―２４
小阪本町１―１１―１４
寿町２―２―２
寿町３―１８―３
寿町３―２５―２
小若江１―１―１１
小若江２―１２―１
小若江３―９―２１

歯科医療機関名
森 田 歯 科 医 院
寺澤デンタルクリニック
肥 田 歯 科 医 院
藤 田 歯 科 医 院
奥 谷 歯 科 医 院
小 橋 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
下 池 歯 科 医 院
安 井 歯 科 医 院
加 藤 歯 科 医 院
大 山 歯 科 医 院
徳 山 歯 科 医 院
北 埜 歯 科 医 院
お か も と 歯 科
平 井 歯 科 医 院
カ ワ イ 歯 科 医 院
寺 野 歯 科 医 院
キムデンタルクリニック
さ と う 歯 科
く ぼ た 歯 科 医 院
林 歯 科 医 院
や の 歯 科 医 院
渡 辺 歯 科 医 院
今 井 歯 科 医 院
藤 原 歯 科 医 院
石 堂 歯 科 医 院
� 田 歯 科 医 院
中 辻 歯 科
内 田 歯 科 医 院
太 田 歯 科 医 院
木 田 歯 科 医 院
野入歯科クリニック
岩見歯科クリニック
坂 下 歯 科 医 院
紙 谷 歯 科 医 院
山 之 内 歯 科 医 院
福 田 歯 科
せうら歯科クリニック
や の 歯 科 医 院
堤 歯 科
平川歯科クリニック
福 井 歯 科 医 院
塚口歯科クリニック
増 田 歯 科 医 院
木 下 歯 科 医 院
布 施 歯 科 医 院
は や し 歯 科 医 院
杉 原 歯 科 医 院
おくだ歯科クリニック
飯 田 歯 科 医 院
栗 山 歯 科 医 院
三井歯科矯正歯科
ひがしの歯科医院
岩 堀 歯 科 医 院
甲 斐 歯 科
光 歯 科 医 院
木 田 歯 科 医 院
小 西 歯 科
塚 本 歯 科 医 院
平 賀 歯 科 医 院
菰 池 歯 科 診 療 所
水 野 歯 科
小阪奥田歯科医院
中 西 歯 科 医 院
大 家 歯 科 医 院
川 本 歯 科 医 院
本 多 歯 科 医 院
小 笹 歯 科 医 院
広 田 歯 科
山 田 歯 科 医 院
肥 田 歯 科 医 院
木 全 歯 科 医 院
石 上 歯 科 医 院
い わ た 歯 科 医 院
（医）ほ ん だ 歯 科

往診

○

○

○
○

○
○
○

○

○
○

○

○

○
○

○

○
○

○
○

○
○

○

○

○
○
○

○
○

○

○

車椅子

○
○
○
○
○
○

○

○
○

○
○
○
○

○

○
○

○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○
○
○

○

○
○
○

○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○

○

○

○
○
○
○

電話
０６（６７２３）８３４１
０６（６７３６）１２８５
０６（６７３０）８１４８
０６（６７２４）５８２８
０６（６７２１）２１４４
０６（６７２１）５２７４
０６（６７２４）１１９０
０６（６７２５）１８２５
０６（６７５３）８９２２
０６（６７８８）７８４６
０６（６７３６）４１８２
０６（６７８８）３９６８
０６（６７８７）１３５５
０６（６７８１）２８６４
０６（６７８１）５６５８
０６（６７８４）８０４９
０６（６７８８）３８０９
０６（６７８１）６０７０
０６（６７８１）０４７５
０６（６７８８）４１９４
０６（６７８１）８２４１
０６（６７８３）３３１２
０６（６７８４）８８１１
０６（６７８２）０６００
０６（６７８３）６４８８
０６（６７８３）０１６７
０６（６７４４）１３００
０６（６７２４）６４８０
０６（６７２５）８０４１
０６（６７２２）３３２８
０６（６７２５）１５０６
０６（６７２４）４５９０
０６（６７２４）７１３８
０６（６７３２）０６１５
０６（６７２１）９２０８
０６（６７２４）８８１１
０６（６７２１）０１１８
０６（６７３６）３８１１
０６（６７８７）６４０４
０６（６７８７）８３８８
０６（６７８８）４５０８
０６（６７８７）３４５５
０６（６７２１）２０９６
０６（６７２１）９７０３
０６（６７２３）４１８２
０６（７５００）５４５４
０６（６７３２）３７７７
０６（６７２５）４１８８
０６（６７３０）０００２
０６（７５０３）４７３８
０６（６７８８）０７８０
０６（６７８１）０５１２
０７２（９６１）３７９３
０７２（９６４）７５５２
０６（６７２６）６０７４
０６（６７２４）１８８１
０６（６７２５）１８３８
０６（６７８１）００１０
０６（６７８７）４６１８
０６（６７８２）２０１７
０６（６７８４）５５８１
０６（６７８４）６４８０
０６（６７８８）２３３０
０６（６７３２）４１８２
０６（６７８２）４１８２
０６（６７８２）４８６６
０６（６７２４）２２００
０６（６７８９）３２５１
０６（６７８１）２７５１
０６（６７８１）４１８１
０６（６７２５）５１００
０６（６７３０）３４５６
０６（６７２０）２８７４
０６（６７３０）３３８６
０６（６７２０）１３４８

所在地
小若江４―１１―２６
渋川町２―４―２５
下小阪１―３―１０
下小阪１―５―７
下小阪１―２３―５
下小阪３―４―１８
下小阪５―１―１９
下小阪５―６―５
俊徳町１―２―８―１階
新家中町２―１０
太平寺１―１―１７
高井田１０―７
高井田２８―１５
高井田本通７―２―２６
高井田本通７―４―１４
高井田本通７―７―１９―２階
高井田元町１―２―４
高井田元町１―３―１
高井田元町１―７―３２
高井田元町２―６―１９
高井田元町２―１０―１４
長栄寺２１―３
長堂１―８―３７
長堂２―１―１
長堂２―９―１５
長堂２―１７―１３ソレイユ長堂
徳庵本町１―１２
友井１―４―１２
友井２―３―２
友井２―１３―１９
友井２―２３―１
友井３―２―４１
中小阪１―２―１
中小阪１―２０―２５
中小阪２―１０―２４
中小阪５―７―３０
中小阪５―１１―１３
長瀬町３―１―４８
長田中１―４―１７―２０９
長田中１―５―２２
西堤本通西１―１―２７
西堤本通東１―１―１
菱屋西１―１―５
菱屋西１―１８―６パルティール１階
菱屋西１―１８―１５
菱屋西１―２０―２
菱屋西２―８―９
菱屋西３―１―５
菱屋西３―１―１３―２０１
菱屋西５―２―２３
菱屋西５―４―３
菱屋西５―１２―１３
菱屋東２―１―２６
菱屋東２―４―２１
宝持１―９―１６ファミールＳＫ１階
宝持３―４―２
宝持３―８―１０
御厨栄町１―３―１３
御厨栄町１―４―４ＴＴＳセンター３階
御厨栄町３―４―１０
御厨中１―１８―３８
御厨東２―５―１８
御厨東２―１０―２１
御厨南２―１―１―３階
御厨南２―２―９
御厨南３―２―３１
南上小阪１０―１８
森河内西１―２６―２６
森河内西２―３１―１６
森河内東１―２９―９
横沼町１―１３―１６
横沼町３―１２―１５
吉松１―１１―１１
吉松２―３―２０
吉松２―１０―７

歯科医療機関名
うえおか歯科医院
宮 本 歯 科 医 院
竹 村 歯 科 医 院
西 田 歯 科 医 院
小 泉 歯 科 医 院
小 山 内 歯 科 医 院
小 林 歯 科
松 井 歯 科 医 院
とく歯科クリニック
森 田 歯 科 医 院
つ じ も と 歯 科
岡 本 歯 科 医 院
飯田歯科クリニック
デンタルクリニック岡本歯科医院
中 澤 歯 科 医 院
大 住 歯 科 医 院
河 野 歯 科 医 院
堀 之 内 歯 科 医 院
栢 原 歯 科 医 院
菅 歯 科 医 院
鈴 木 歯 科 医 院
塚 本 歯 科 医 院
百 間 谷 歯 科
松 村 歯 科 医 院
窪 田 歯 科
菱 田 歯 科 医 院
阪本歯科矯正歯科
奥 歯 科 医 院
藤 野 歯 科 医 院
龍 田 歯 科 医 院
吉 村 歯 科 医 院
石 垣 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
森 本 歯 科 医 院
壺 内 矯 正 歯 科
杉 岡 歯 科 医 院
松 村 歯 科 医 院
長 瀬 診 療 所
生 内 歯 科 診 療 所
中 塚 歯 科 医 院
ヒラヌマ歯科医院
鈴 木 歯 科
中 村 歯 科 医 院
菱 田 歯 科 医 院
今 西 歯 科 医 院
はしもと歯科・矯正歯科
な い と う 歯 科
加 藤 歯 科 医 院
山 本 歯 科 医 院
とよた歯科クリニック
杉 山 歯 科 医 院
富 岡 歯 科 医 院
奥 田 歯 科 診 療 所
中 村 歯 科
すぎはら歯科クリニック
南 郷 谷 歯 科 医 院
川 本 歯 科 医 院
岡 歯 科
片 岡 歯 科
水 野 歯 科 医 院
城 使 歯 科 医 院
う し く ぼ 歯 科
三 田 歯 科 医 院
グラッチェデンタルクリニック
前 田 歯 科
太 地 歯 科 医 院
藤 井 歯 科 医 院
上 田 歯 科 医 院
野 村 歯 科
りょうき歯科クリニック
清 水 歯 科 医 院
（医）真和会 東野歯科医院
寺 坂 歯 科 医 院
高 須 歯 科 医 院
畑 間 歯 科 医 院

往診

○
○
○
○
○

○
○
○

○
○
○

○
○

○
○

○

○
○

○
○

○

○

○
○

○

○
○

○
○

○

○
○

○
○

○
○
○
○
○

○

車椅子
○
○
○

○
○

○
○
○

○
○

○

○
○

○
○

○
○
○

○
○
○
○

○
○
○

○
○

○
○
○
○
○

○

○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○

○

電話
０７２（９６５）８０４９
０７２（９６２）５４３７
０７２（９６１）００２０
０７２（９６６）４４６９
０７２（９６３）００４１
０７２（９６２）７０７６
０７２（９６６）２３７３
０７２（９６３）３４２２
０７２（９６２）５７１４
０７２（９６７）１６６６
０６（６７４４）５５１８
０６（６７４４）１４１７
０７２（９６６）７７６７
０７２（９６８）４６１８
０７２（９６５）５０６６
０７２（９６１）２５３５
０７２（９６６）７８００
０７２（９６４）５６０５
０７２（９６１）２１７４
０７２（９６６）６４７４
０７２（９６１）０７８０
０７２（９６４）７６３３
０７２（９６５）０８１９
０７２（９６５）１５９４
０７２（９６４）８８７１
０７２（９６０）２６１１
０７２（９６１）０００５
０７２（９６１）２４００
０６（６７３６）７１８３
０６（６７２４）２０２１
０６（６７２４）３８３８
０６（６７２２）５８４０
０６（４３０７）０６７８

所在地
花園東町２―７―２８
花園東町２―１３―３６
花園本町１―１森内ビル
花園本町１―５―１６
花園本町１―５―４７
花園本町２―３―４
花園本町２―８―２６
東鴻池町５―１―５８
菱江１―２―１４
菱江２―２―３７
南鴻池町２―１―２３
南鴻池町２―７―２３
横枕２―２７
横枕西１―５
吉田１―１―３３
吉田１―４―１１
吉田１―７―３６
吉田４―２―２２
吉田５―４―４
吉田５―１０―３０
吉田６―２―４５
吉田７―１―９
吉田下島２５―３７
吉田本町２―５―１０
吉田本町３―４―４４
吉田本町３―５―４
吉田本町３―６―２０
吉原１―１２―１３
若江北町３―３―２８―１０１
若江本町１―１―３５
若江本町２―５―１０
若江本町４―４―４
若江本町４―７―３４

歯科医療機関名
ヨシナガ歯科医院
植 田 歯 科 医 院
花 園 歯 科 診 療 所
た け べ 歯 科 医 院
津 田 歯 科 医 院
久 保 歯 科 医 院
中 田 歯 科 診 療 所
今 井 歯 科 医 院
山 本 歯 科 医 院
藤 戸 歯 科 医 院
阪 口 歯 科 医 院
伊 藤 歯 科 医 院
横 田 歯 科 医 院
久保デンタルクリニック
仁 木 歯 科
大 橋 歯 科 医 院
米 田 歯 科
松 前 歯 科 医 院
今 井 歯 科 医 院
冨 田 歯 科 診 療 所
今 井 歯 科 医 院
山 本 歯 科 医 院
さ え き 歯 科 医 院
清 水 歯 科
青 木 歯 科 医 院
の ざ き 歯 科
多 賀 歯 科 医 院
平井歯科クリニック
き ど 歯 科
田 幡 歯 科 医 院
西 村 歯 科 医 院
西 川 歯 科 医 院
藤 原 歯 科 医 院

往診
○

○

○

○
○
○

○

○

○
○
○
○

○

車椅子
○
○

○

○

○

○
○

○
○

○

○
○

○

電話
０７２（９８１）９７５３
０７２（９８２）７１１１
０７２（９８２）４１８２
０７２（９８６）１１８８
０７２（９８６）１２２０
０７２（９８０）１１８８
０７２（９８７）０８０８
０７２（９８０）４０００
０７２（９８２）２２３１
０７２（９８４）２３５０
０７２（９８１）３５２１
０７２（９８７）２４１８
０７２（９８１）４７２８
０７２（９８７）８１０３
０７２（９８１）８１１０
０７２（９８２）１２０３
０７２（９８４）３４７２
０７２（９８１）３１３９
０７２（９８１）５１３８
０７２（９８１）４９８７
０７２（９８８）４６１８
０７２（９８１）６４９７
０７２（９８６）４８３２

所在地
中石切町４―１―８
南荘町１―１７
西石切町１―５―３７
西石切町１―１１―３０
西石切町１―１１―３０
西石切町３―３―２６
西石切町３―４―２７
東石切町４―１―４８
東石切町５―５―２０
東山町４―１２
東山町１５―１１
東山町１８―６
瓢�山町１―１９
瓢�山町２―７
瓢�山町４―２６ツインコスモス瓢�山１階
本町７―１２
本町１０―１１
本町１５―２
南四条町７―１４
横小路町４―４―８
横小路町４―８―３７
横小路町５―４―８
六万寺町３―１１―４５

歯科医療機関名
橋 本 歯 科 医 院
西村歯科口腔外科クリニック
い の う え 歯 科
ハ ー ト 小 児 歯 科
やまだ矯正歯科クリニック
ふじもと歯科・矯正歯科クリニック
岩 本 歯 科 医 院
鈴 木 歯 科 医 院
歯 科 山 崎
渡 辺 歯 科 医 院
石 橋 歯 科 医 院
土 本 歯 科
（医）太田歯 科 医 院
（医）中谷歯 科 医 院
松 村 歯 科 医 院
原 田 歯 科
岸 井 歯 科 医 院
菊 池 歯 科 医 院
八 木 歯 科 医 院
小 倉 歯 科 医 院
あだち歯科クリニック
増永歯科クリニック
六万寺おぐら歯科

往診
○
○

○
○
○

○
○
○

○

○

車椅子
○
○
○
○

○

○
○
○

○

○
○
○
○
○

○
○
○

西歯科医師会

実実施施医医療療機機関関一一覧覧表表
平成２８年４月１日現在・町名５０音順

成 人歯科健康診査

東歯科医師会
（東地区）

（中地区）

（２）（３）



こんなときは市役所へ届出を

公的年金は、現役世代が保険料を支払い、高齢者の生活を支えるという「世代間扶養」
の仕組みをとっており、皆さんがいずれ迎えるであろう老後生活を世代が順送りで支え
るものです。また、老後だけではなく、若いうちに障害を負ったときや亡くなったとき
でも、本人や遺族の生活を支えます。そして、世代間扶養の仕組みにより、世の中の賃
金や物価の動向に応じた年金を、亡くなるまで一生涯受け取ることができます。
なお、国民年金の老齢基礎年金では、現役世代の保険料負担を軽減しつつ給付水準を
維持するため、給付費の２分の１（平成２１年３月分までは３分の１）が税金でまかなわ
れています。

日本国内に住む２０歳以上６０歳未満の全ての方に、国民年金への加入が義務づ

けられています。国民年金加入者を被保険者といい、３つの種別があります

（表�参照）。就職や退職、結婚などで国民年金の種別が変わった場合、その

都度届出が必要です。

第１号被保険者に該当する方には、国民年金取得届が届きます。必要事項

を記入し返送すると、日本年金機構から年金手帳が届きます。保険料納付の

確認や将来年金を受給する際に必要となりますので、大切に保管してくださ

い。その後、別便で保険料納付書が届きます。納めた保険料は、全額「社会

保険料控除」の対象となります。

原則、保険料を納めなければ年金を受給することはできません。ただし、

納めることが困難な場合は、免除や納付猶予などの制度があります。

保険料の納付期限 納付対象月の翌月末

納付期限を経過した場合でも、期限から２年間は納付書で保険料を納める

ことができます。ただし、納付期限までに納めない、または免除などの申請を

しない場合は、障害基礎年金や遺族基礎年金を受給できないことがあります。

保険料の納め方

�口座振替（口座からの引落し）�事前に金融機関へ申し込むことで、口座振

替を利用できます。また、「早割（当月末納付）」や「前納」で納めると、保

険料が割引されます。 �金融機関、コンビニエンスストアでの納付�日本

年金機構から送付される納付書を使って各窓口で納付できます。 �電子納
ペ イ ジ ー

付（Pay�easy）�納付書を使用してペイジー対応のＡＴＭ、インターネット

バンキングなどが利用できます。 ※ペイジーの利用については、金融機関

にお問合せください。 �クレジットカード納付�被保険者が事前に年金事

務所へ申し込むことで、クレジットカード会社による立替納付を継続的に利

用できます。

老齢基礎年金
平成２８年度
年 金 額 ７８万１００円（満額）

２０歳から６０歳までの４０年間、全期間保険料を納
付した方は６５歳から満額の老齢基礎年金を受け取
ることができます。また、勤めていた期間の年金
は、老齢厚生年金として受け取ることができます。

障害基礎年金
平成２８年度
年 金 額

９７万５，１２５円（１級）
７８万 １００円（２級）

国民年金加入中に病気やケガにより、障害の状
態にある間は障害基礎年金を受け取ることができ
ます。

遺族基礎年金
平成２８年度
年 金 額 １００万４，６００円

（子が１人いる配偶者の場合�基本額
７８万１００円＋子の加算額２２万４，５００円）

国民年金に加入中の方が亡くなったとき、その方
に生計を維持されていた「子のある配偶者」または
「子」が遺族基礎年金を受け取ることができます。
遺族基礎年金の支給は、子が１８歳に到達する年度
の末日まで（子に障害がある場合は２０歳まで）です。

保険料の免除などには、申請手続きが必要です。申請期限

がありますので、市役所国民年金課または行政サービスセン

ターへ早めにご相談ください（表�参照）。

なお、平成２６年４月から免除申請のできる期間が過去２年

間に拡大されています。

申請に必要なもの

�年金手帳、印鑑、離職した方がいる場合は雇用保険被保険

者離職票または雇用保険受給資格者証など（公務員は退職

辞令、事業主は廃業届。雇用保険の対象でない方の証明方

法はご相談ください）

�申請年度の１月２日以降に転入した方は、所得証明書（源

泉徴収票や申告書の写しなど所得のわかるもの）

�学生納付特例を申請する方は、学生証の写し（表と裏の両

面）または在学証明書

【本人以外が代理で申請する場合】
�代理人の身分証明書、申請者本人の認印

�委任状

２０歳以上６０歳未満の方で次に当てはまるとき

は届出が必要です。なお、本人以外の方が届出

する場合は、委任状をお持ちください。

届出内容 �退職したとき�第１号被保険者

へ加入 �配偶者の扶養から外れたとき�第３

号から第１号へ種別変更 �扶養している第２

号被保険者が６５歳になったとき�第３号から第

１号へ種別変更

必要なもの 年金手帳、印鑑、資格喪失日の

わかる書類（資格喪失連絡票、離職票など）

受付時間 月曜日～金曜日９時～１７時３０分

（祝休日・年末年始を除く）

平成２８年度
免除の申請受付は
７月１日�から問合せ先

市役所本庁舎２階国民年金課（荒本北１―１―１） ０６（４３０９）３１６５、�０６（４３０９）３８０５
東大阪年金事務所国民年金課（永和１―１５―１４） ０６（６７２２）６００１

表� 国民年金被保険者の種別

第３号被保険者

厚生年金や共済組合の加
入者（第２号被保険者）
に扶養されている配偶者

保険料は第２号被保険者
の制度全体から拠出され
るため、個別納付は不要

扶養している配偶者の勤
務先に届出

第２号被保険者

会社員や公務員など、
厚生年金や共済組合
に加入している方

給料から天引きされ
た本人負担分と事業
主負担分を合わせて
勤務先が納付

勤務先に届出

第１号被保険者

自営業者、農林漁業者、
学生、無職の方など

月額１６，２６０円
（平成２８年度）

ご自身で納付が必要

市役所国民年金課また
は行政サービスセンタ
ーに届出

種別

対
象
者

保
険
料
の

納
付
方
法

手
続
き
先

表� 保険料の納付または免除と未納の違い

年金額に反映

○ されます

全額納めた場合の１�２
（２１年３月分までは１�３）

○ されます

納めた保険料額に応じて

○ されます

×されません

×されません

☆上記以外でも、障害年金１級または２級の受給権者、生活保護法による生活扶助を受けている方などは、前年所得
にかかわらず、届出によって法定免除になります。
※今年７月から「若年者納付猶予制度」が「納付猶予制度」となり、対象が「３０歳未満」から「５０歳未満」に引き上げられます。

受給資格期間に計算

○ されます

○ されます

一部免除の場合は、
免除後の保険料を
納めた期間について

○ されます

○ されます

×されません

内 容

保険料を納めることをいいます。全ての保険料を納める
ことで満額の年金を受給できます。

全
額
免
除

一
部
免
除

５０歳未満の方で申請者本
人・その配偶者の前年の所得が一定以下の場合は、申請し
て認められると保険料の支払いを猶予することができます。

前年の所得が１１８万円以下の学生は、申請して認められる
と在学期間中の保険料の支払いを猶予することができます。

保険料、または一部免除された場合の免除後の保険料を
納めない状態をいいます。督促などの対象になります。

離職（退職・失業）に
よる特例

所得審査の対象となる
方の中に、離職した人
がいる場合、離職した
人の所得を除外して免
除審査が行われます。

申請者本人・その配偶者
・世帯主のそれぞれの前
年所得が一定以下の場合
は、申請して認められる
と前年所得に応じ保険料
の全額または一部（１�４、
半額、３�４）が免除にな
ります。

種 類

納付

保険料
免除制度

納付猶予
制度 ※

学生納付
特例制度

未納

保険料の納付に困ったときは免除などの相談を

２０歳になったら国民年金に加入

平成２８年度保存版

※次の３つの年金を受け取るには、一定の要件があります。

国民年金 ３つの基礎年金給付

国国民民年年金金
制度・納付方法を紹介

知知っってておおここうう！！

（公的年金のひとつ）

（４）


