
 

  

 

( ウィズとは「with you」「with us」 一緒に考えていければという意味を込めています ) 

東大阪市立長瀬子育て支援センター  よっといでだより  No.２５９  ５月号 

〒577-0832 東大阪市長瀬町 3-6-3 TEL(06)6728-1800 (電話・来所相談随時行っています)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日付 午前 午後 

１(木)    天井飾り作り🍓  よっといで広場  

２(金)  よっといで広場 

３(土) 休館日 

４(日) 休館日 

５(月) 休館日 

６(火) 休館日 

７(水) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

８(木) よっといで広場  天井飾り作り🍓 

９(金) よちよちタイム 「親子広場スキスキクラス①」 

10(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

11(日) 休館日 

12(月) よっといで広場＆金岡公園 赤ちゃんタイム 

13(火) 子育てサポーター   よっといで広場   天井飾り作り🍓 

14(水) よっといで広場 測定＆相談 赤ちゃんタイム 測定＆相談 

15(木) よっといで広場 

16(金) よっといで広場＆はすの広場 「親子広場スキスキクラス②」 

17(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

18(日) 休館日 

19(月) よっといで広場 天井飾り🍓 赤ちゃんタイム 

20(火) 発達相談デー   よっといで広場  

21(水) よちよちタイム 講座「YUKA Dance Studio」 

22(木) よっといで広場 

23(金) よっといで広場 「親子広場スキスキクラス③」 

24(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

25(日) 休館日 

26(月) よっといで広場 赤ちゃんタイム 

27(火) 誕生会＆測定  よっといで広場 

28(水) よっといで広場 赤ちゃんタイム 誕生会＆測定 

29(木) 講座「イス作り」 よっといで広場 

30(金) 講座「歯のお話」 「親子広場スキスキクラス④」 

31(土) パパもよっといで広場 サークル貸館 

【 よっといで広場 】 

対象：就学前乳幼児 

毎週(火・木) 2 日(金)  9:30～16:00 

7・ 12・14・16・19 

23・26・28 日 毎週(土) 

 

9:30～12:00 

【 赤ちゃんタイム 】 

対象：未歩行児 

(月)(水)13:30～16:00 

 

【 よちよちタイム 】 

対象：歩き始め～1歳 11 か月の乳幼児 

9 日(金) 風船遊び 

21 日(水) ちぎり紙あそび 

9:30～12：00 

【 アーリー赤ちゃんタイム 】 

対象：5か月までの乳児・プレママ＆パパ 

＊５月は実施しておりません 

【 専門職による事業 】 

■子育てサポーター  

    13 日(火) 10：00～11：30 

■心理職による発達相談 

20 日(火) 9：30～11：30 

■保健師による健康相談 

14 日(水) 10：00～10：30 

14：00～14：30 

【 予約が必要な講座 】 

9 日(金)「親子広場 スキスキクラス」

21 日(水)「YUKA Dance Studio」 

29 日 (木)「紙パックでイス作り」 

30 日(金)「歯のお話」 

 

       【 お弁当広場 12 時～13 時 】 

      ☚このマークの日は支援センター 

でお昼ご飯を食べられます 

《 おでかけ事業 》 

12 日(月) 金岡公園でシャボン玉遊び 10:30～11:30 

16 日(金) はすの広場で風船遊び   10:00～11:30 

    

 



     

 

《 保健師による健康相談 》 

5 月 14 日(水) 

よっといで広場内 10 時～10 時 30 分 

赤ちゃんタイム内 14 時～14 時 30 分 

 

保健師に身長・体重を測ってもらったり、こどもの

体・健康に関する相談ができたりします。 

 

《 YUKA Dance Studio 》 

＊親向けのリフレッシュ講座となります 

日時：5月 21 日(水)14 時～15 時 13 時 50 分集合 

対象：保護者と未歩行児 １０組 

申込：5 月 7 日(水)～  講師：YUKA（東野先生）  

 講座中お子さんはスタッフにお任せください 

 子育てから一瞬離れておもいきり踊りましょう♪ 

 ダンスを基礎から学んで 

簡単な振り付けをマスター✌   

♬ Let’s Enjoy Dancing ♬ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

講座のお知らせ(電子申請の予約が必要です)

す)  
 

《 歯のお話 》 

日時：5 月 30 日(金) 10 時 00～11 時 00 分 

対象：就学前乳幼児 １０組 

講師：保健師 

申込：5 月 16 日(金)～  

内容：こどもの歯のお悩みを保健師に相談できます 

■講座の予約は右のQR コードを読み込んでね 

① アカウント作成＆ログイン 

② 手続き一覧（個人向け）⇒カテゴリ 

③ 子育て⇒子育て支援センターの手続き 

④ 長瀬子育て支援センター⇒窓口予約へ 

 

《 身体測定 》 

5 月 14 日(水) 

よっといで広場内       10 時～11 時 30 分 

赤ちゃんタイム内       14 時～15 時 30 分 

5 月 27 日(火)   

よっといで広場内     10 時～11 時 30 分 

5 月 28 日(水) 

 赤ちゃんタイム内      14 時～15 時 30 分 

 

 

《 親子広場 スキスキクラス 》 

日時：5 月 9 日(金)～ 毎週金曜日 計５回 

   13 時 45 分～15時 00 分 

（① 9 日②16 日③23 日④30日⑤6月 6日） 

対象：4 か月～１１か月の乳児 

申込：4 月 25 日(金)～ 

内容：ふれあい遊び ・ 手作りおもちゃ 

    おしゃべりタイム ・ 離乳食試食会 等 

 月齢の近いこども達で５週続けて集まるクラス 

 ママ友を作る絶好のチャンス！ 

★もっと詳しく知りたい方はセンタースタッフまで★ 

令和７年 ６月 1日(日) 

10 時～11時 30分 
場所：長瀬子育て支援センター 保育所園庭 

（☂雨天時 長瀬子育て支援センター 保育所園舎内） 

対象：未就学児＋小学生の兄弟 

＊ 会場横に駐輪場あり 

会場内にベビーカー置き場あり 

■ トトロのボール投げ ■ さかなつり ■ おもちゃの修理屋さん 

■ バルーン  ■ 手作りおもちゃ ■ ミニカーで GO！ ■輪投げ 

■ あかちゃんコーナー  ■ 和太鼓体験コーナー 

※当日の予約・キャンセルの場合は電話でご連絡下さい 

当日空きがあれば参加できますのでお問い合わせください 

 
《 紙パックでイス作り 》 

日時：5 月 29 日(木) ９時 30 分～11時 30 分 

対象：就学前乳幼児 ３組 

申込：5 月 15 日(木)～ 

持ち物：布 

    サイズ 

     ４５㎝×120 ㎝ 

 

 


